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Äîðîãèå æåíùèíû!
Ïðèìèòå  íàøè èñ -

êðåííèå è òåïëûå ïî-
çäðàâëåíèÿ â ñâÿçè ñ
ñ à ì û ì  ð à ä î ñ ò í û ì  è

îïòèìèñòè÷íûì âåñåííèì ïðàçäíè-
êîì – Ìåæäóíàðîäíûì æåíñêèì
äíåì!

Â äåíü 8 Ìàðòà ìû ïîçäðàâëÿåì
ìàì è áàáóøåê, æåí è äî÷åðåé, ñå-
ñòåð è ïëåìÿííèö – âñåõ íàøèõ ëþ-
áèìûõ, äîðîãèõ, ìèëûõ ñåðäöó æåí-
ùèí.

Âû, íàøè äîðîãèå æåíùèíû,  óñ-
ïåøíî ïðåîäîëåâàåòå ëþáûå ñëîæ-
íîñòè ñîâðåìåííîé æèçíè è ñ áëåñ-
êîì ðåøàåòå ïðîôåññèîíàëüíûå
çàäà÷è. Âû íåñåòå íà ñâîèõ õðóïêèõ
ïëå÷àõ ìíîæåñòâî çàáîò î ñåìüå,
äîìå è ðàáîòå, è ïðè ýòîì îñòàå-
òåñü  ÷óòêèìè è  âåëèêîäóøíûìè,
ïðåêðàñíûìè è íåïîâòîðèìûìè.

Ðàäè âàñ, âî èìÿ âàøåãî ñ÷àñòüÿ
è ëþáâè ñîâåðøàþòñÿ âåëèêèå äåÿ-
íèÿ è íå ìåíåå âàæíûå ïîâñåäíåâ-
íûå äåëà, äâèãàþùèå íàøå îáùå-
ñòâî âïåðåä â ñâîåì ðàçâèòèè.

Ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè, ëþáâè è
óâàæåíèÿ, êîòîðûå ìû, ìóæ÷èíû,
òðàäèöèîííî àäðåñóåì âàì â Ìåæ-
äóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü, áåçóñ-
ëîâíî,  äîëæíû çâó÷àòü èç íàøèõ óñò
ãîðàçäî ÷àùå. Ïóñòü òî âíèìàíèå è
çàáîòà, êîòîðîé âû îêðóæåíû â ýòîò
âåñåííèé ïðàçäíèê ,  ñîïóòñòâóþò
âàì è â áóäíè.

Âåñåííåãî íàñòðîåíèÿ, îïòèìèç-
ìà è áëàãîïîëó÷èÿ! Ïóñòü âñÿ âàøà
æèçíü áóäåò îçàðåíà ðàäîñòüþ è
óëûáêàìè áëèçêèõ!  Áóäüòå âñåãäà
çäîðîâû, ñ÷àñòëèâû è ëþáèìû!

Ä. Â. ÇÅËÅÍÈÍ,
ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè.

À. Í. ÅÏÈØÈÍ,
ïðåäñåäàòåëü Çàêîíîäàòåëüíîãî

ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè.
Þ. Ý. ÑÒÐÅËÅÖÊÈÉ,

ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé èíñïåê-
òîð

â Òâåðñêîé îáëàñòè.
***

Äîðîãèå æåíùèíû!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ

ïðåêðàñíûì ïðàçäíèêîì - Ìåæäó-
íàðîäíûì æåíñêèì äíåì  8 Ìàð-
òà!

Ýòîò äåíü - åùå îäèí ïîâîä âû-
ðàçèòü íàøå ìóæñêîå âîñõèùåíèå
Åå Âåëè÷åñòâîì Æåíùèíîé! Êàê áû
ìû, ìóæ÷èíû, íè áûëè ñèëüíû, óâå-
ðåíû â ñåáå, êàêèõ áû âûñîò â áèç-
íåñå èëè ïîëèòèêå ìû íè äîñòèãà-
ëè - íè÷åãî áû ýòîãî íå áûëî, åñëè
áû íå æåíùèíû. Ñåãîäíÿ æåíùèíû
ðàçðóøèëè  òðàäèöèîííûå  ïðåä -
ñòàâëåíèÿ î ñëàáîì ïîëå. Â ýêîíî-
ìèêå è ïîëèòèêå, íàóêå è èñêóññòâå
æåíùèíû íàãëÿäíî äîêàçûâàþò, ÷òî
÷èñòî ìóæñêèõ ïðîôåññèé â ìèðå íå
ñóùåñòâóåò.  Íî âñå æå öàðñòâîì
æ å í ù è í û  âñ å ãä à  î ñ ò à í ó òñ ÿ  í å -
æíîñòü, òåðïèìîñòü, âåðíîñòü, ëþ-
áîâü. È íèêàêîé ïðîãðåññ íå îòíè-
ìåò ó âàñ ýòèõ êà÷åñòâ. Ñïàñèáî âàì
çà ëþáîâü è çàáîòó, ìóäðîñòü è òåð-
ïåíèå, çà âàø êàæäîäíåâíûé òðóä
äîìà è íà ðàáîòå! È ïóñòü ýòîò ñâåò-
ëûé ïðàçäíèê îòêðîåò âñåì æåíùè-
íàì íîâûå âîçìîæíîñòè, ïðèäàñò
ñâåæèõ ñèë è áîëüøå óâåðåííîñòè â
ñåáå! Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ âàì è âàøèì áëèçêèì!

Ñ óâàæåíèåì,
Á. Ð. ÇÀÉÖÅÂ,

ãëàâà Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà.
À. Þ. ÑÒÀÐÈÊÎÂ,

ïðåäñåäàòåëü Ñîáðàíèÿ äåïóòà-
òîâ Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà.

Ïîçäðàâèòü Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à,
ó÷àñòíèêà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû, ïðèøëè ãëàâà ðàéîíà Á. Ð. Çàéöåâ è
åãî çàìåñòèòåëü Â. Í. Äåìèäîâà. Þáè-
ëÿð âñòðåòèë ãîñòåé â íîâîé áëàãîóñòðî-
åííîé êâàðòèðå, êîòîðóþ ïîëó÷èë â êîí-
öå ïðîøëîãî ãîäà. «Íå÷àÿííîé ðàäîñ-
òüþ» íàçâàë îí òîãäà ýòî ñîáûòèå è, ïî
ñëîâàì åãî âíóêà Ìèõàèëà, äîëãî íå ìîã
ïîâåðèòü â ýòî ÷óäî: ñíà÷àëà îñâîèë îäíó
êîìíàòó è êóõíþ, è ëèøü ñåé÷àñ, ñïóñòÿ
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, îí «îáæèë» è âòî-
ðóþ êîìíàòó. Æèçíü Íèêîëàÿ Íèêîëàå-
âè÷à, êîíå÷íî æå, áûëà òðóäíàÿ. ×òî òà-
êîå 100 ëåò? Ýòî öåëàÿ ýïîõà â æèçíè
ãîñóäàðñòâ, à òóò îäèí ÷åëîâåê. Â Ðîññèè
çà ýòè ãîäû ÷åãî òîëüêî íå ñëó÷àëîñü! È
ðåâîëþöèÿ, è Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, è ïîñëåäóþùèå – ìû òî ñòðîèëè ñâîþ ñòðàíó,
òî ðàçðóøàëè åå è ñíîâà ñòðîèëè. Íà ñâîèõ ïëå÷àõ Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ âûíåñ
ìíîãîå. Ðîäèëñÿ è ðîñ îí â äåðåâíå Êà÷àíîâî, ñ þíûõ ëåò ïîøåë ðàáîòàòü íà
ôàáðèêó. Ýòî ñåé÷àñ ìû ñåòóåì, ÷òî ñëîæíî äîáèðàòüñÿ äî ðàáîòû, äîðîãè – òî
ðàçìûòû, òî çàíåñåíû. À òîãäà, â äîâîåííûå ãîäû…

Íà ôðîíò Í. Í. Ãîí÷àðîâ áûë ïðèçâàí íà âòîðîé íåäåëå âîéíû. Ãàçåòà «Çíàìÿ»
óæå ïèñàëà î åãî áîåâîì ïóòè. Îí çàùèùàë ðóáåæè ñòîëèöû, âîåâàë ïîä Ñòàëèíãðà-
äîì è íà Êóðñêîé Äóãå, øòóðìîì áðàë Áåðëèí. «100 ëåò – ýòî öåëûé âåê, âåê ïðîæè-
òûé ñ äîñòîèíñòâîì è ÷åñòüþ, - ãîâîðèëà, ïîçäðàâëÿÿ þáèëÿðà, Âàëåíòèíà Íèêîëà-
åâíà. – Ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî æèâåì ñ âàìè â îäíîì âðåìÿ, ÷òî èìåííî ìû ïðèøëè
ñåãîäíÿ ïîæåëàòü âàì çäîðîâüÿ è îïòèìèçìà åùå íà äîëãèå ãîäû».

Òåïëûå ñëîâà è ñåðäå÷íûå ïîæåëàíèÿ âûðàçèë âåòåðàíó è ãëàâà ðàéîíà Áîðèñ
Ðóäîëüôîâè÷ Çàéöåâ. Îí òàêæå ïîáëàãîäàðèë ñàìîãî Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à çà
ìèðíîå íåáî íàä íàøèìè ãîëîâàìè, à åãî âíóêó Ìèõàèëó è åãî æåíå Ìàðèíå ñêàçàë
îãðîìíîå ñïàñèáî çà òî, ÷òî íå îñòàâëÿþò äåäóøêó, áåðåãóò è çàáîòÿòñÿ î íåì.

Ïîçäðàâèòü ñî ñòîëåòíèì þáèëååì Åâäîêèþ Ñåìåíîâíó Àíäðååâó âìåñòå ñ Â. Í.
Äåìèäîâîé ïðèåõàëà çàìåñòèòåëü ãëàâû ðàéîíà ïî ðàáîòå ñ ïîñåëåíèÿìè Ë. À.
Âëàäèìèðîâà. Íà ìîìåíò èõ âèçèòà â äîìå Å. Ñ. Àíäðååâîé íàõîäèëàñü åå ïëåìÿí-
íèöà Âåðà Íèêîëàåâíà Ñìèðíîâà. Îíà ðàññêàçàëà ðàéîííîé âëàñòè î òðóäíîñòÿõ
ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ñ êîòîðûìè ïîñòîÿííî ñòàëêèâàåòñÿ Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà.
Ýòî è ñòàðûé, âåòõèé äîì, è íåõâàòêà äðîâ, è ìíîãîå äðóãîå. Íî ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ñàìà þáèëÿðøà, êîíå÷íî, íå îòðèöàëà ñêàçàííîãî, íî è íå æàëîâàëàñü. Îíî è
ïîíÿòíî: ëþäè  òîãî ïîêîëåíèÿ óìåþò  ïåðåíîñèòü è íå òàêèå òÿãîòû. Âî âðåìÿ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà âçÿëà íà ñåáÿ çàáîòó î òðîèõ
ìàëîëåòíèõ ïëåìÿííèêàõ, ìàòü êîòîðûõ óìåðëà åùå â êîíöå 30-õ ãîäîâ, à îòöà
ïðèçâàëè â àðìèþ. «Íàäî áûëî ðàíüøå âçÿòü â ñåëüñîâåòå ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïðàâêó,
ìîæåò, è ïåíñèÿ áûëà áû ïîáîëüøå, è â ïðîãðàììó îáåñïå÷åíèÿ æèëüåì âåòåðà-
íîâ ïîïàëà áû», - âçäûõàåò Âåðà Íèêîëàåâíà. Ïðèíèìàÿ ïîäàðêè è ïîçäðàâëåíèÿ,
Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà íà ðàäîñòÿõ äàæå ïðîñëåçèëàñü: «Ñïàñèáî, ÷òî ïîìíèòå î
òàêèõ, êàê ÿ». Ïðîùàÿñü, ðóêîâîäñòâî ðàéîíà ïîîáåùàëî, ÷òî ïîñòàðàåòñÿ îêàçàòü
ïîñèëüíóþ ïîìîùü ïîæèëîé æåíùèíå. À ñîâñåì óæ íà ïðîùàíüå Åâäîêèÿ Ñåìå-
íîâíà äàæå ñïëÿñàëà äëÿ ãîñòåé è ñïåëà íåñêîëüêî ÷àñòóøåê.

100-ëåòíèé þáèëåé - íå ïðîñòî «êðóãëàÿ» äàòà.  ß â ñâîåé æèçíè, à ó ìåíÿ óæå
âíóê åñòü, íè ðàçó íå âñòðå÷àëà ëþäåé òàêîãî âîçðàñòà. È, êîíå÷íî æå, ãàçåòà íå
ìîãëà îáîéòè ñòîðîíîé òàêèå ñîáûòèÿ. Â íàøå âðåìÿ î÷åíü ìíîãî ëþäåé, êîòîðûå
æàëóþòñÿ íà æèçíü: âñå-òî ó íàñ ïëîõî, âåçäå-òî íàñ îáèæàþò, âñþäó îáìàíûâàþò…
À ýòè äâà ÷åëîâåêà, çà ïëå÷àìè êîòîðûõ öåëûé âåê, ïðîñòî æèâóò, îíè ïðèíèìàþò
æèçíü òàêîé, êàêàÿ îíà åñòü, îíè ëþáÿò åå, ëþáÿò âñå è âñåõ âîêðóã ñåáÿ. Ìîæåò
áûòü, èìåííî ýòî - ñåêðåò äîëãîëåòèÿ?

Çäîðîâüÿ âàì, äîðîãèå Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà è Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷, çäîðîâüÿ è
åùå ðàç çäîðîâüÿ! Æèâèòå ïîäîëüøå – ñ âàìè íàì êàê-òî íàäåæíåå…

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.

ÏÎËÈÒÈÊÀ ÎÁÍÎÂËÅÍÈß:
ÎÒÑÒÀÂÊÈ

È ÍÎÂÛÅ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß
Ãóáåðíàòîðîì Òâåðñêîé îáëàñòè Ä.Â.

Çåëåíèíûì ïðèíÿòû ïðîøåíèÿ îá îò-
ñòàâêå çàìåñòèòåëÿ ãóáåðíàòîðà Ï.Ï.Ïî-
ëÿêà è íà÷àëüíèêà äåïàðòàìåíòà òðàíñ-
ïîðòà è ñâÿçè Òâåðñêîé îáëàñòè Ö.Â.Öå-
ðåíîâà.

 Óæå ïðèíÿòû íîâûå êàäðîâûå ðåøå-
íèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå îáíîâëåíèå êî-
ìàíäû ãóáåðíàòîðà è áåñïåðåáîéíîñòü
ðàáîòû îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè
ðåãèîíà. Íîâûì çàìåñòèòåëåì ãóáåðíà-
òîðà, êóðèðóþùèì âîïðîñû ÆÊÕ è ýíåð-
ãåòèêè, íàçíà÷åí Ë.Ë.Ãàëüïåðèí, ðàíåå
ðàáîòàâøèé ðóêîâîäèòåëåì àïïàðàòà
Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé
îáëàñòè. Íà÷àëüíèêîì äåïàðòàìåíòà
òðàíñïîðòà è ñâÿçè Òâåðñêîé îáëàñòè
ñòàë À.Â.Ðàññêàçîâ, çàíèìàâøèé äîëæ-
íîñòü äèðåêòîðà Äèðåêöèè Òåððèòîðè-
àëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäà.

ÊÀÊ ÆÅ ÍÀÄÎ ÆÈÇÍÜ ËÞÁÈÒÜ,
×ÒÎÁÛ ÑÒÀÐÎÑÒÜ ÏÎÁÅÄÈÒÜ!

ÑÎÐÅÂÍÎÂÀËÈÑÜ
ØÀÕÌÀÒÈÑÒÛ

22 ôåâðàëÿ çàâåðøèëñÿ øàõìàòíûé
òóðíèð íà ïåðâåíñòâî ðàéîíà, â êîòîðîì
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äåâÿòü ÷åëîâåê. Òàê
æå, êàê è â íîâîãîäíèõ ñîðåâíîâàíèÿõ,
áîëåå ñòàáèëüíóþ èãðó ïîêàçàëè òðè ó÷à-
ñòíèêà. Íà ýòîò ðàç ïåðâîå ìåñòî çàíÿë
Ñ. Áëîõèí, âòîðîå - Þ. Ñîëîâüåâ, òðåòüå
– Þ. Äîëãèõ. Ðàçíèöà ìåæäó òðåòüèì è
÷åòâåðòûì ìåñòîì ñîñòàâèëà 3, 5 î÷êà.

Â ìàðòå-àïðåëå â ðàéîíå áóäåò ïðî-
õîäèòü òóðíèð, ïîñâÿùåííûé Äíþ Ïîáå-
äû. Âñåõ æåëàþùèõ ïðèíÿòü â íåì ó÷àñ-
òèå æäóò â øàõìàòíîì êëóáå (ÐÖÄ).

À. ÒÅÐÅÍÒÜÅÂÀ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Êóâøè-
íîâñêîãî ðàéîíà è ãîñòè! 6 ìàð-
òà â 12 ÷àñîâ íà ðûíî÷íîé ïëîùà-
äè ïðîéäåò ïðàçäíè÷íîå ìàñëå-
íè÷íîå ãóëÿíèå. Âàñ æäóò: àòòðàê-
öèîíû, äåòñêàÿ èãðîâàÿ ïëîùàä-
êà, ìóçûêàëüíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ
ïðîãðàììà, òîðãîâëÿ.

Ïðèãëàøàþò âñåõ æåëàþùèõ!

8 ìàðòà -
Ìåæäóíàðîäíûé
æåíñêèé äåíü

ÇÂÎÍÈÒÅ, ÂÀÌ ÏÎÌÎÃÓÒ
Äëÿ äåòåé, ïîäðîñòêîâ è èõ ðîäèòåëåé,

îêàçàâøèõñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòó-
àöèè, ñòîëêíóâøèõñÿ ñ ôèçè÷åñêèì è ïñè-
õîëîãè÷åñêèì íàñèëèåì, æåñòîêèì îáðà-
ùåíèåì, èñïûòûâàþùèõ ýìîöèîíàëü-
íûå ïåðåæèâàíèÿ, ðàáîòàåò áåñïëàòíûé
àíîíèìíûé «òåëåôîí äîâåðèÿ» 8-800-
200-01-22. Îáðàùàéòåñü çà ïîìîùüþ.

ÊÎÐÎÒÊÎ Î ÃËÀÂÍÎÌ

ÍÀØÀ ÀÔÈØÀ

ÑÎÂÅÒ ÂÅÒÅÐÀÍÎÂ ÏËÀÍÈÐÓÅÒ
ÐÀÁÎÒÓ ÍÀ ÃÎÄ

17 ôåâðàëÿ â ðàéîíå ïðîøåë ïëåíóì
ñîâåòà âåòåðàíîâ, íà êîòîðîì ïðèñóòñòâî-
âàëè ïðåäñåäàòåëü ÒÈÊ Ã. Âîðîáüåâà è
ïåðâûé çàì. ãëàâû ðàéîíà ïî ýêîíîìè-
êå, ôèíàíñîâûì è ñîöèàëüíûì âîïðî-
ñàì Â. Äåìèäîâà. Â õîäå ðàáîòû ïëåíó-
ìà áûëà çàñëóøàíà èíôîðìàöèÿ î ïðî-
öåäóðå ïðîâåäåíèÿ âûáîðîâ äåïóòàòîâ
Çàêñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè; îáñóæ-
äàëèñü èòîãè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ðàéîíà çà 2010 ãîä; ïðîçâó-
÷àë îò÷åò î ðàáîòå ïðåçèäèóìà ðàéñîâå-
òà â ïðîøëîì ãîäó è íàìå÷åíû ïëàíû íà
2011 ãîä.

Òàêæå ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû îá
èçìåíåíèè ñîñòàâà ðåâèçèîííîé êîìèñ-
ñèè ðàéñîâåòà; î ðàáîòå æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîãî îòäåëà ãîðîäñêîé àäìèíèñ-
òðàöèè ñ íàñåëåíèåì.

À. ÑÅÐÆÀÍÒÎÂÀ.

Íà ïðîøëîé íåäåëå äâà æèòåëÿ ãîðîäà -
Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà Àíäðååâà è Íèêîëàé

Íèêîëàåâè÷ Ãîí÷àðîâ - îòìåòèëè þáèëåè.
Èì èñïîëíèëîñü ïî 100 ëåò!
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Òàê äî ñèõ ïîð îáðàùà-
åòñÿ ê ñâîåìó óæå âçðîñëî-
ìó è âûðàñòèâøåìó ñîá-
ñòâåííûõ äåòåé ñûíó âåòå-
ðàí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé, òðóæåíèöà, çàìå÷à-
òåëüíàÿ ìàìà, áàáóøêà è
ïðàáàáóøêà, Ïî÷åòíûé
ãðàæäàíèí íàøåãî ãîðîäà
Åëåíà Âëàäèìèðîâíà Ñè-
âàêîâà. Î åå ðàòíûõ ïîäâè-
ãàõ íå ðàç ðàññêàçûâàëîñü
â íàøåé ãàçåòå, âåäü Åëå-
íà Âëàäèìèðîâíà â 17 ëåò
óøëà äîáðîâîëüöåì íà
ôðîíò. Ïåðåä ýòèì 2 ãîäà
áûëà â îêêóïàöèè. Ïðîøëà
4 ôðîíòà â ìåäñàíâçâîäå
11-îé ìîòîñòðåëêîâîé áðè-
ãàäû 10-ãî òàíêîâîãî êîðïó-
ñà, ïðè÷åì âñåãäà íà ïåðå-
äîâîé, ó÷àñòâîâàëà â ñà-
ìûõ ñòðàøíûõ, êðîâîïðî-
ëèòíûõ áèòâàõ ñ íåìåöêè-
ìè çàõâàò÷èêàìè (íà Êóðñ-
êîì íàïðàâëåíèè, ïîä Ïðî-
õîðîâêîé è äðóãèõ). Äî ñèõ
ïîð â íîãàõ æåíùèíû ñèäÿò
îñêîëêè ñíàðÿäîâ. Ñàìûì
æóòêèì ìîìåíòîì, ïî åå
ñëîâàì, íà âîéíå áûëà ïî-
òåðÿ ïîäðóãè Âàðâàðû. Âî
âðåìÿ áîìáåæêè íà ãëàçàõ
Åëåíû Âëàäèìèðîâíû Âà-
ðåíüêå îòîðâàëî ãîëîâó,
ïîïàëè îñêîëêè è íàøåé ãå-
ðîèíå. «Õîðîøî, ÷òî êîñû
ó ìåíÿ òîãäà çíàòíûå áûëè,

ÆÈÇÍÜ ÊÀÊ ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈÅ
Æåíñêèå ñóäüáû… Êîíå÷íî, îíè ó âñåõ ðàçíûå. Êàæäîìó â æèçíè îòìåðåíàÆåíñêèå ñóäüáû… Êîíå÷íî, îíè ó âñåõ ðàçíûå. Êàæäîìó â æèçíè îòìåðåíàÆåíñêèå ñóäüáû… Êîíå÷íî, îíè ó âñåõ ðàçíûå. Êàæäîìó â æèçíè îòìåðåíàÆåíñêèå ñóäüáû… Êîíå÷íî, îíè ó âñåõ ðàçíûå. Êàæäîìó â æèçíè îòìåðåíàÆåíñêèå ñóäüáû… Êîíå÷íî, îíè ó âñåõ ðàçíûå. Êàæäîìó â æèçíè îòìåðåíà

ñâîÿ ìåðà ðàäîñòåé è ãîðåñòåé, ïðè÷åì, ïîñëåäíèõ, êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, ÷àñòîñâîÿ ìåðà ðàäîñòåé è ãîðåñòåé, ïðè÷åì, ïîñëåäíèõ, êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, ÷àñòîñâîÿ ìåðà ðàäîñòåé è ãîðåñòåé, ïðè÷åì, ïîñëåäíèõ, êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, ÷àñòîñâîÿ ìåðà ðàäîñòåé è ãîðåñòåé, ïðè÷åì, ïîñëåäíèõ, êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, ÷àñòîñâîÿ ìåðà ðàäîñòåé è ãîðåñòåé, ïðè÷åì, ïîñëåäíèõ, êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, ÷àñòî
áûâàåò áîëüøå. Ïåðåæèâàþò èõ âñå ïî-ñâîåìó. Íî, áåç ñîìíåíèÿ, äîñòîéíûáûâàåò áîëüøå. Ïåðåæèâàþò èõ âñå ïî-ñâîåìó. Íî, áåç ñîìíåíèÿ, äîñòîéíûáûâàåò áîëüøå. Ïåðåæèâàþò èõ âñå ïî-ñâîåìó. Íî, áåç ñîìíåíèÿ, äîñòîéíûáûâàåò áîëüøå. Ïåðåæèâàþò èõ âñå ïî-ñâîåìó. Íî, áåç ñîìíåíèÿ, äîñòîéíûáûâàåò áîëüøå. Ïåðåæèâàþò èõ âñå ïî-ñâîåìó. Íî, áåç ñîìíåíèÿ, äîñòîéíû

âîñõèùåíèÿ òå, êòî ñàìîîòâåðæåííî ïðîòèâîñòîèò âñåì áåäàì, ñîõðàíÿÿ ïðèâîñõèùåíèÿ òå, êòî ñàìîîòâåðæåííî ïðîòèâîñòîèò âñåì áåäàì, ñîõðàíÿÿ ïðèâîñõèùåíèÿ òå, êòî ñàìîîòâåðæåííî ïðîòèâîñòîèò âñåì áåäàì, ñîõðàíÿÿ ïðèâîñõèùåíèÿ òå, êòî ñàìîîòâåðæåííî ïðîòèâîñòîèò âñåì áåäàì, ñîõðàíÿÿ ïðèâîñõèùåíèÿ òå, êòî ñàìîîòâåðæåííî ïðîòèâîñòîèò âñåì áåäàì, ñîõðàíÿÿ ïðè
ýòîì ëþáîâü, âåðíîñòü, òåïëî ñåìåéíîãî î÷àãà, è îñòàþòñÿ ñèëüíûìè,ýòîì ëþáîâü, âåðíîñòü, òåïëî ñåìåéíîãî î÷àãà, è îñòàþòñÿ ñèëüíûìè,ýòîì ëþáîâü, âåðíîñòü, òåïëî ñåìåéíîãî î÷àãà, è îñòàþòñÿ ñèëüíûìè,ýòîì ëþáîâü, âåðíîñòü, òåïëî ñåìåéíîãî î÷àãà, è îñòàþòñÿ ñèëüíûìè,ýòîì ëþáîâü, âåðíîñòü, òåïëî ñåìåéíîãî î÷àãà, è îñòàþòñÿ ñèëüíûìè,

íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.
Ñåãîäíÿ ìû ðàññêàçûâàåì î æåíùèíàõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé è, íà ïåðâûéÑåãîäíÿ ìû ðàññêàçûâàåì î æåíùèíàõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé è, íà ïåðâûéÑåãîäíÿ ìû ðàññêàçûâàåì î æåíùèíàõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé è, íà ïåðâûéÑåãîäíÿ ìû ðàññêàçûâàåì î æåíùèíàõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé è, íà ïåðâûéÑåãîäíÿ ìû ðàññêàçûâàåì î æåíùèíàõ ðàçíûõ ïîêîëåíèé è, íà ïåðâûé

âçãëÿä, ñîâñåì íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà. Õîòÿ, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, ó íèõ âñåâçãëÿä, ñîâñåì íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà. Õîòÿ, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, ó íèõ âñåâçãëÿä, ñîâñåì íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà. Õîòÿ, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, ó íèõ âñåâçãëÿä, ñîâñåì íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà. Õîòÿ, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, ó íèõ âñåâçãëÿä, ñîâñåì íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà. Õîòÿ, åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, ó íèõ âñå
æå åñòü îáùåå: ýòî ïîñòîÿííîå ïðîòèâîñòîÿíèå ãîðþ, ñòðàõàì, íåïîíèìàíèþ,æå åñòü îáùåå: ýòî ïîñòîÿííîå ïðîòèâîñòîÿíèå ãîðþ, ñòðàõàì, íåïîíèìàíèþ,æå åñòü îáùåå: ýòî ïîñòîÿííîå ïðîòèâîñòîÿíèå ãîðþ, ñòðàõàì, íåïîíèìàíèþ,æå åñòü îáùåå: ýòî ïîñòîÿííîå ïðîòèâîñòîÿíèå ãîðþ, ñòðàõàì, íåïîíèìàíèþ,æå åñòü îáùåå: ýòî ïîñòîÿííîå ïðîòèâîñòîÿíèå ãîðþ, ñòðàõàì, íåïîíèìàíèþ,

ðàâíîäóøèþ… Íàøè ãåðîèíè âñåãäà ãîòîâû êî âñåì èñïûòàíèÿì. Îíèðàâíîäóøèþ… Íàøè ãåðîèíè âñåãäà ãîòîâû êî âñåì èñïûòàíèÿì. Îíèðàâíîäóøèþ… Íàøè ãåðîèíè âñåãäà ãîòîâû êî âñåì èñïûòàíèÿì. Îíèðàâíîäóøèþ… Íàøè ãåðîèíè âñåãäà ãîòîâû êî âñåì èñïûòàíèÿì. Îíèðàâíîäóøèþ… Íàøè ãåðîèíè âñåãäà ãîòîâû êî âñåì èñïûòàíèÿì. Îíè
ïðèíèìàþò èõ ñ òåðïåíèåì è ìóæåñòâîì, áîðþòñÿ, ïàäàÿ, ñíîâà âñòàþò, ñïðèíèìàþò èõ ñ òåðïåíèåì è ìóæåñòâîì, áîðþòñÿ, ïàäàÿ, ñíîâà âñòàþò, ñïðèíèìàþò èõ ñ òåðïåíèåì è ìóæåñòâîì, áîðþòñÿ, ïàäàÿ, ñíîâà âñòàþò, ñïðèíèìàþò èõ ñ òåðïåíèåì è ìóæåñòâîì, áîðþòñÿ, ïàäàÿ, ñíîâà âñòàþò, ñïðèíèìàþò èõ ñ òåðïåíèåì è ìóæåñòâîì, áîðþòñÿ, ïàäàÿ, ñíîâà âñòàþò, ñ

âåðîé è íàäåæäîé ñìîòðÿ â áóäóùåå.âåðîé è íàäåæäîé ñìîòðÿ â áóäóùåå.âåðîé è íàäåæäîé ñìîòðÿ â áóäóùåå.âåðîé è íàäåæäîé ñìîòðÿ â áóäóùåå.âåðîé è íàäåæäîé ñìîòðÿ â áóäóùåå.

Áåãó, ñûíîê, áåãó, ìèëåíüêèé…
âîò îíè ìåíÿ è ñïàñëè. Âî-
ëîñû êàê íîæîì îòðåçàëî»,
- âñïîìèíàåò Åëåíà Âëàäè-
ìèðîâíà.

Îðäåíà è ìåäàëè çà áî-
åâûå çàñëóãè îíà õðàíèò â
êîðîáî÷êå, êîòîðàÿ äîâåð-
õó íàïîëíåíà êðîâüþ è áî-
ëüþ çàñëóæåííûõ íàãðàä.

Íî âîéíà – ýòî ëèøü ïî-
ëîâèíà åå íåëåãêîãî æèç-
íåííîãî ïóòè. Ïîñëå Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé îíà
ïðîäîëæàëà ñàìîîòâåð-
æåííî òðóäèòüñÿ â ìåäèöè-
íå, ïîìîãàÿ áîëüíûì è
ñòðàæäóùèì, ïîäíèìàëà
îäíà äåòåé è îòäàâàëà èì
ñâîþ ëþáîâü, âñþ æèçíü
õðàíÿ âåðíîñòü îäíîìó
åäèíñòâåííîìó – äîðîãîìó
ìóæó. Î ñàìîì ñîêðîâåí-
íîì ïîäåëèëàñü Åëåíà
Âëàäèìèðîâíà ñ íàìè.

-Ñ ìóæåì Àíàòîëèåì
ìû ïîçíàêîìèëèñü íà
ôðîíòå, îí – ëåéòåíàíò, ÿ
– ñòàðøèé ñåðæàíò. Ïîëþ-
áèëà ÿ åãî ñèëüíî, äà, ÷òî
ãîâîðèòü, è ñåé÷àñ ëþáëþ,
õîòÿ åãî, ðîäíîãî, óæå íåò
ðÿäîì ñî ìíîé. Ïîñëå âîé-
íû ìû âåðíóëèñü íà åãî
ðîäèíó â Îëåíèíñêèé ðàé-
îí, çàðåãèñòðèðîâàëè
áðàê. Ðàáîòàëà ÿ â ñåëå
Áîáðîâêà ìåäñåñòðîé, ìóæ
áûë äèðåêòîðîì øêîëû.

Ðîäèëèñü äåòè – ñûí Þðèé
è äî÷ü Àëåâòèíà. Â 1951
ãîäó, ïðÿìî â äåíü ìîåãî
ðîæäåíèÿ, óìåð ìîé ìè-
ëûé ñóïðóã. Îí äîëãî áî-
ëåë, äàæå ïðîñèë áðîñèòü
åãî, ÷òîáû ÿ íå ìó÷èëàñü.
Êàê æå ÿ ïëàêàëà òîãäà è
ãîâîðèëà åìó, ÷òîáû îí
äàæå ìûñëè îá ýòîì íå äî-
ïóñêàë. Òàê ÿ îñòàëàñü
îäíà ñ äâóìÿ äåòüìè. Áûëè
ïîòîì ïðåäëîæåíèÿ îò
ìóæ÷èí, íî èçìåíèòü ëþáè-
ìîìó, ïóñòü êîòîðîãî óæå
íå áûëî ñî ìíîé, íå ñìîã-
ëà. Îí âñåãäà æèâåò â ìîåì
ñåðäöå. Â 1959 ãîäó ìû ñ
äåòüìè ïåðååõàëè ïîáëè-
æå ê ðîäñòâåííèêàì â Êóâ-
øèíîâî. Ñíà÷àëà çäåñü ÿ
ðàáîòàëà â áîëüíèöå. Çà-
òåì îêîí÷èëà ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå êóðñû è íà
ïðîòÿæåíèè 26 ëåò òðóäè-
ëàñü ìåäñåñòðîé â ïðîôè-
ëàêòîðèè. Ðàáîòàëà è â
çäðàâïóíêòå Êàìåíñêîé
ôàáðèêè. Âûéäÿ íà ïåí-
ñèþ, ïðîäîëæàëà ðàáîòàòü
äî 70 ëåò. ß âåäü íå òîëü-
êî ðåáÿòèøåê ðàñòèëà, óõà-
æèâàëà åùå çà áîëüíîé
ñâåêðîâüþ è ñâåêðîì, êîòî-
ðûå æèëè ñ íàìè. Ðàçâå
ìîæíî áûëî èõ áðîñèòü?
Âñÿ æèçíü ìîÿ ïîëîæåíà
íà àëòàðü ñåìüè è òðóäà.

Äóìàëà, ðàç íà âîéíå âû-
äþæèëà, òàê è â ìèðíîå
âðåìÿ îòäàì ñåáÿ áåç îñ-
òàòêà ðîäíûì, áëèçêèì,
áîëüíûì, ïðîñÿùèì ïîìî-
ùè. Íà ðàáîòå, êàê ãîâîðèò-
ñÿ, ïàøó è äîìà ïàøó. Áû-
âàëî, ïîáåãó, è âåñü îãîðîä
ëîïàòîé âðó÷íóþ ïåðåêî-
ïàþ. À ïî õîäó åùå è ñòè-
õîâ íàñî÷èíÿþ. Âðàãîâ ó
ìåíÿ îòðîäÿñü â æèçíè íå
áûëî. ß íèêîãäà íèêîìó íå
çàâèäîâàëà, íå óíèæàëàñü,
íå ñêëîíÿëà ãîëîâû, íå òå-
ðÿëà ÷åñòè è äîñòîèíñòâà.
Âñåãäà áîðîëàñü ñ íåñïðà-
âåäëèâîñòüþ. ×åñòíîñòü –
ãëàâíûé ïðèíöèï ìîåé
æèçíè. Òàê è ðåáÿòèøåê
ñâîèõ âîñïèòàëà. Îíè –
ìîè àíãåëû-õðàíèòåëè.

Ñåãîäíÿ ó ìåíÿ ðàñòóò 4
âíóêà è 5 ïðàâíóêîâ. Âñå
çàáîòû, âïðî÷åì, êàê è âñå-
ãäà, òîëüêî î íèõ. Çäîðîâüå
ïëîõîå, íî äóõîì íå ïàäàþ,
ÿ - îïòèìèñò, ïóñòü óæå è
ïðåêëîííûõ ëåò. Ñåìüÿ
ìåíÿ ðàäóåò: äåòè â æèçíè
óñòðîèëèñü, ïîëó÷èëè îá-
ðàçîâàíèå, ðàáîòàþò.
Þðèÿ ÿ â øóòêó íàçûâàþ
ïîâàðîì è àãðîíîìîì. Óæ
î÷åíü õîðîøî îí ãîòîâèò. À
íà ó÷àñòêå ó íåãî ÷åãî òîëü-
êî íå ðàñòåò: è âèíîãðàä, è
äûíè, è àðáóçû, è àéâà,

áàðáàðèñ, äîìà ëèìîíû
ñàì ðàñòèò.

Âû ñïðîñèëè î òîì, ãäå
ÿ ñèëû ÷åðïàëà. Òîëüêî
âíóòðè ñåáÿ. Ìíå âñå áûëî
èíòåðåñíî: è ó÷èëàñü, è
òðóäèëàñü, è íà ñîáðàíè-
ÿõ íà ïðîèçâîäñòâå âûñòó-
ïàëà… Ñàìûé ÿðêèé ìî-
ìåíò â æèçíè - ýòî êîíåö
âîéíû. Ïîáåäó ìû âñòðå-
÷àëè â Ïîëüøå. ß êàê óç-
íàëà, ÷òî íåìåö êàïèòóëè-
ðîâàë, òî îò ðàäîñòè ñòà-
ëà ñòðåëÿòü â âîçäóõ èç
ïèñòîëåòà. Îòìå÷àëè ýòî
ñàìîå ðàäîñòíîå ñîáûòèå
ñ ìóæåì â ðåñòîðàíå. Ïî-
ìíþ, ÷òî çàïëàòèëè òîãäà
çà îáåä 400 çëîòûõ.

Äîæèâàþ ÿ ñâîé âåê ó
ñûíà. Ó ìåíÿ åñòü ñâîÿ
áëàãîóñòðîåííàÿ êîìíàòà,
íî ñ ïîäñåëåíèåì. Ñîñåäè
òàì ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ,

âûïèâàþò è äåáîøèðÿò.
Ìíå, ñòàðîìó ÷åëîâåêó, òÿ-
æåëî íàõîäèòüñÿ â òàêèõ
óñëîâèÿõ. À âîò îòäåëüíîå
áëàãîóñòðîåííîå æèëüå êàê
âåòåðàíó ìíå ïî çàêîíó íå
ïîëîæåíî: êâàäðàòíûõ ìåò-
ðîâ è òàê äîñòàòî÷íî.
Îáèäíî, êîíå÷íî, íî, ÷òî
ïîäåëàåøü! Íàêàíóíå
ïðàçäíèêà ÿ õî÷ó âñåì æåí-
ùèíàì ïîæåëàòü áîëüøîé
ëþáâè. Äëÿ íàñ ëþáîâü è
äåòè – ñàìàÿ âåëèêàÿ öåí-
íîñòü, êîòîðóþ íóæíî
óìåòü õðàíèòü. Ïóñòü ìè-
ëûå äàìû âñåãäà îñòàþòñÿ
æåíñòâåííûìè, çäîðîâûìè
è íàõîäÿò ñâîå ñ÷àñòüå.
«Íóæíî òîðîïèòüñÿ ó÷èòü-
ñÿ æèòü ó òàêèõ æåíùèí,
ïîêà îíè åùå ðÿäîì ñ
íàìè», - äóìàëà ÿ ïîñëå
âñòðå÷è ñ Åëåíîé Âëàäè-
ìèðîâíîé.

Åñëè ïî êàêèì-òî íåâåäî-
ìûì íàì ïðè÷èíàì Ãîñïîäü
ñîçäàë íàñ òàêèìè, êàêèå ìû
åñòü, íå ñòîèò òðàòèòü ñâîþ
æèçíü íà áåñêîíå÷íûå ñåòî-
âàíèÿ, æàëîáû è çàâèñòü ê
äðóãèì, áîëåå óìíûì, êðàñè-
âûì, çäîðîâûì… Âåäü õî-
òåòü áûòü êåì-òî äðóãèì, à íå
ñàìèì ñîáîé - çíà÷èò, õîòåòü
ñòàòü íè÷åì. Ïîýòîìó íå ëó÷-
øå ëè ïðèíÿòü âñå êàê åñòü è
ïîñòàðàòüñÿ êàê ìîæíî äîñ-

Áûòü íóæíîé - ñìûñë åå áûòèÿ

òîéíåå ïðîæèòü ñâîþ æèçíü,
ïðèíîñÿ ðàäîñòü ñåáå è äðó-
ãèì, íå òåðÿÿ âåðû â ëó÷øåå
è ïðåîäîëåâàÿ íåâçãîäû.
Èìåííî òàê è ïîñòóïàåò Âà-
ëåíòèíà Èâàíîâíà Àíòîíî-
âà, è åå ñòàðàíèÿ ïðèíîñÿò
ïëîäû.

Âàëåíòèíà Èâàíîâíà –
èíâàëèä 3 ãðóïïû. Ñ ðàííå-
ãî äåòñòâà îíà ó÷èëàñü æèòü
ñî ñâîèì íåäóãîì: ñ 5-ëåòíå-
ãî âîçðàñòà äåâî÷êà íà÷àëà

õîäèòü ñî ñïåöèàëüíûì ïðè-
ñïîñîáëåíèåì íà íîãå. Ýòà
òÿæåëàÿ è íåóäîáíàÿ êîíñò-
ðóêöèÿ ñîïðîâîæäàåò åå è
ñåé÷àñ. Ïðîáëåìû ñî çäîðî-
âüåì áûëè íå åäèíñòâåííûì
èñïûòàíèåì äëÿ Âàëåíòèíû,
â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå òîæå
íå âñå õîðîøî ñêëàäûâà-
ëîñü. Íàìûêàâøèñü, ìîëî-
äàÿ äåâóøêà ðåøèëà ñêîðåå
ïîñòóïèòü ó÷èòüñÿ â ó÷èëè-
ùå, äàæå íå âàæíî – â êàêîå,
ëèøü áû ïîäàëüøå. Â 1983
ãîäó îíà îêîí÷èëà Òâåðñêîé
ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûé
êîìáèíàò ïî ñïåöèàëüíîñòè
«Ïîðòíîé ïî ïîøèâó æåíñ-
êîé âåðõíåé è äåòñêîé îäåæ-
äû». È íà÷àëèñü òÿæåëûå
ðàáî÷èå áóäíè. Òðóä ñ äëè-
òåëüíûì ïðåáûâàíèåì íà
íîãàõ åé áûë ïðîòèâîïîêà-
çàí. Ñíà÷àëà Âàëåíòèíà òðó-
äèëàñü íà Êóâøèíîâñêîé
øâåéíîé ôàáðèêå, ïîòîì –
â àòåëüå. Ñòàëè ðàçâèâàòü-
ñÿ àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ, ïîýòîìó ïðèøëîñü èñ-
êàòü äðóãóþ ðàáîòó. Òîãäà Âà-
ëåíòèíà óñòðîèëàñü òåëåôî-
íèñòêîé è ïðîðàáîòàëà â
ýòîé äîëæíîñòè 17 ëåò. Êîã-
äà íàñòóïèëè âðåìåíà áåç-
ðàáîòèöû è ñîêðàùåíèé, Âà-
ëåíòèíå Èâàíîâíå ïðè-
øëîñü èñïûòàòü ìíîãîå: è
ñòðàõ, è îò÷àÿíèå, è óíèæå-
íèÿ, è áîëü… Òîãäà è çäîðî-
âûå-òî áûëè íå íóæíû, ïðî-
èçâîäñòâà çàêðûâàëèñü, à óæ
÷òî ãîâîðèòü î ëþäÿõ ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.
Íî æåíùèíà íå òåðÿëà íà-

äåæäû, âåðèëà, ÷òî è îíà
íóæíà êîìó-òî â ýòîé íåïðî-
ñòîé æèçíè, õîäèëà è èñêàëà
ñåáå äåëî. Òðóäèëàñü äèñ-
ïåò÷åðîì òàêñè, óáîðùèöåé,
ðàñòèëà äî÷ü. Ïåðâûé ìóæ,
óõîäÿ îò Âàëåíòèíû, áðîñèë
åé â ñåðäöàõ, ÷òî îñòàíåøü-
ñÿ, ìîë, òû îäíà: èíâàëèä íè-
êîìó íå íóæåí. Íî æåíùèíà
íå îïóñêàëà ðóê è âî ÷òî áû
òî íè ñòàëî ðåøèëà äîêàçàòü
ñåáå è îêðóæàþùèì, ÷òî íå
õóæå äðóãèõ. È ó íåå âñå ïî-
ëó÷èëîñü. Êàê åé ýòî óäà-
ëîñü? Îá ýòîì åå ðàññêàç.

-Â ïðîøëîì ãîäó ÿ îáðà-
òèëàñü â öåíòð çàíÿòîñòè çà
ïîìîùüþ â ïîèñêå ðàáîòû.
Âíà÷àëå íè÷åãî ïîäõîäÿùå-
ãî íå áûëî. È âîò îäíàæäû
çâîíèò ìíå äèðåêòîð öåíòðà
Òàìàðà Ãðèãîðüåâíà Ñåðîâà
è ïðåäëàãàåò îòêðûòü ñâîé
øâåéíûé áèçíåñ. Òåì áîëåå,
÷òî è ïîääåðæêó ìàòåðèàëü-
íóþ ïî îáëàñòíîé ïðîãðàì-
ìå íà÷èíàþùåìó ïðåäïðè-
íèìàòåëþ âûäåëÿò. ß ñîãëà-
ñèëàñü: ÷åãî æå òóò ðàçäóìû-
âàòü? Ïî ñåé äåíü Òàìàðå
Ãðèãîðüåâíå áëàãîäàðíà.
Ñïàñèáî öåíòðó çà ïîìîùü,
äèðåêòîð – äóøåâíàÿ è ïî-
íèìàþùàÿ æåíùèíà.

Íà ïîëó÷åííóþ ñóììó ÿ
êóïèëà äâå øâåéíûå ìàøèí-
êè, îâåðëîê. Ïîêà àðåíäó ïî-
ìåùåíèÿ äëÿ øâåéíîé ìàñ-
òåðñêîé ìíå íå îñèëèòü, ïî-
ýòîìó øüþ íà äîìó. Äóìàþ,
ãîäà ÷åðåç äâà äåëî íà÷íåò
îêóïàòüñÿ. Ó ìåíÿ óæå åñòü
ïîñòîÿííûå êëèåíòû. Ïðèåç-

æàþò ñ çàêàçàìè è èç äåðå-
âåíü ðàéîíà. Øüþ ïîñòåëü-
íîå áåëüå, êóõîííûå ïðèíàä-
ëåæíîñòè, íîñîâûå ïëàòêè,
äåòñêèå ïèæàìû è äðóãîå,
ïîäãèáàþ áðþêè, þáêè è
òîìó ïîäîáíîå. Äåëî ìîå
ìíå ïî äóøå, ÿ ïðîñòî â âîñ-
òîðãå îò íåãî. Ñòàðàþñü, ÷òî-
áû ìîè èçäåëèÿ áûëè êà÷å-
ñòâåííûå, îáÿçàòåëüíî êðà-
ñèâûå è èíòåðåñíî îôîðì-
ëåííûå. Øüþ, ê ïðèìåðó,
ïðèõâàòêó äëÿ ïîñóäû, à
ñàìà óæå çíàþ, êàê åå óêðà-
øó âûøèâêîé è ÷åì äîïîë-
íþ. Ïðîèçâîäñòâî ó ìåíÿ áå-
çîòõîäíîå. Äàæå ìàòåðèàë,
îñòàâøèéñÿ îò âûðåçàííîé
äûðêè ó ïîäîäåÿëüíèêà,
èäåò â äåëî: ìàñòåðþ ñàë-
ôåòêó. Òêàíü, êîíå÷íî, ñåé-
÷àñ çàìåòíî ïîäîðîæàëà, íî
çàòî õîðîøåãî êà÷åñòâà. Èç-
äåëèÿ øüþ, ó÷èòûâàÿ çàïðî-
ñû êëèåíòîâ, îñîáåííî ýòî
êàñàåòñÿ ðàñöâåòêè òêàíè,
ìîäåëè, ðàçìåðîâ. Â äàëü-
íåéøåì äóìàþ ïîâûñèòü
ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé
óðîâåíü è ðàñøèðèòü ñâîå
ïðîèçâîäñòâî. Áóäåò òðóäíî,
çíàþ, òåì áîëåå, ÷òî è çäî-
ðîâüå ïîäâîäèò, íî îñòàíàâ-
ëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì
ðàíî. Òîëüêî ïðåîäîëåíèå è
îùóùåíèå ñâîåé ïîëåçíîñòè
íàïîëíÿþò æèçíü ñìûñëîì.

Áûëè ó ìåíÿ ìîìåíòû áå-
çûñõîäíîñòè, êîãäà õîòåëîñü
îïóñòèòü êðûëüÿ, ñïðÿòàòüñÿ
â óãîëîê îò ïóñòîòû. Îäíàêî
ñèëà âîëè, áëèçêèå, ðîäíûå
è çíàêîìûå íå äàëè ìíå îò-

÷àÿòüñÿ. Äî÷åíüêà ó ìåíÿ
ñëàâíàÿ âûðîñëà, âíóê ëþ-
áèìûé åñòü, ìóæ ïîääåðæè-
âàåò, ïîìîãàåò âî âñåì, çíà-
êîìûå îòêëèêàþòñÿ íà
ïðîñüáû… Ðàçâå ÿ ìîãó èõ
âñåõ ïîäâåñòè, ÿ âåäü íóæíà
èì! Çíà÷èò, íàäî èñêàòü
ñèëû, áîðîòüñÿ ñ íåóäà÷àìè,
áîëåçíÿìè, êàðàáêàòüñÿ,
ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû
òåáÿ óâàæàëè. Åùå ìíå
î÷åíü ïîìîãàåò âåðà â Áîãà.
Êàæäîå óòðî ÿ âñòàþ è ìî-
ëþñü: «Ãîñïîäè, äàé ìíå ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ïðîæèòü
äîñòîéíî è ñ ïîëüçîé!» Çíà-
åòå, ïîìîãàåò, âñå äåëà èäóò
êàê ïî ìàñëó.

Ñåãîäíÿ ñ óâåðåííîñòüþ
ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ÿ ñ÷àñòëè-
âà: ó ìåíÿ åñòü ñåìüÿ, äîì,
ðàáîòà, ÿ íàøëà ñåáÿ. Âîò
òîëüêî çäîðîâüå áû íå ïîä-
âîäèëî. Çàêàçîâ áûâàåò òàê
ìíîãî, ÷òî è ñïàòü íåêîãäà,
ïðèõîäèòñÿ òÿæåëîâàòî. Æå-
ëàþ âñåì æåíùèíàì äîáðà
è íåæíîñòè, ÷òîáû îíè íèêîã-
äà íå ñäàâàëèñü, âåðèëè â
ñåáÿ, è âñå áóäåò õîðîøî! È
ïóñòü ó âàñ âñåãäà íàõîäèò-
ñÿ êòî-òî ðÿäîì, êîìó òû
î÷åíü-î÷åíü íóæåí.

Îò àâòîðà. Ñåé÷àñ, ãäå Ñåé÷àñ, ãäå Ñåé÷àñ, ãäå Ñåé÷àñ, ãäå Ñåé÷àñ, ãäå
ïðÿìî, ãäå êîñâåííîïðÿìî, ãäå êîñâåííîïðÿìî, ãäå êîñâåííîïðÿìî, ãäå êîñâåííîïðÿìî, ãäå êîñâåííî

ïðîâîçãëàøàåòñÿ òàêîéïðîâîçãëàøàåòñÿ òàêîéïðîâîçãëàøàåòñÿ òàêîéïðîâîçãëàøàåòñÿ òàêîéïðîâîçãëàøàåòñÿ òàêîé
ïðèíöèï: «Ëþáè ñåáÿ,ïðèíöèï: «Ëþáè ñåáÿ,ïðèíöèï: «Ëþáè ñåáÿ,ïðèíöèï: «Ëþáè ñåáÿ,ïðèíöèï: «Ëþáè ñåáÿ,

íàïëþé íà âñåõ, è âíàïëþé íà âñåõ, è âíàïëþé íà âñåõ, è âíàïëþé íà âñåõ, è âíàïëþé íà âñåõ, è â
æèçíè æäåò òåáÿæèçíè æäåò òåáÿæèçíè æäåò òåáÿæèçíè æäåò òåáÿæèçíè æäåò òåáÿ

óñïåõ». Íî îí íå äëÿóñïåõ». Íî îí íå äëÿóñïåõ». Íî îí íå äëÿóñïåõ». Íî îí íå äëÿóñïåõ». Íî îí íå äëÿ
íàøèõ ãåðîèíü. Îíèíàøèõ ãåðîèíü. Îíèíàøèõ ãåðîèíü. Îíèíàøèõ ãåðîèíü. Îíèíàøèõ ãåðîèíü. Îíè

ïðèâûêëè áûòü íóæ-ïðèâûêëè áûòü íóæ-ïðèâûêëè áûòü íóæ-ïðèâûêëè áûòü íóæ-ïðèâûêëè áûòü íóæ-
íûìè, è â ýòîì âèäÿòíûìè, è â ýòîì âèäÿòíûìè, è â ýòîì âèäÿòíûìè, è â ýòîì âèäÿòíûìè, è â ýòîì âèäÿò
ñâîå ñàìîå áîëüøîåñâîå ñàìîå áîëüøîåñâîå ñàìîå áîëüøîåñâîå ñàìîå áîëüøîåñâîå ñàìîå áîëüøîå

ïðåäíàçíà÷åíèå.ïðåäíàçíà÷åíèå.ïðåäíàçíà÷åíèå.ïðåäíàçíà÷åíèå.ïðåäíàçíà÷åíèå.
À. ×ÈÑÒßÊÎÂÀ.
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Õîòü ïîäîáíûå ñîðåâíîâàíèÿ è ïðî-
âîäÿòñÿ ó íàñ â ðàéîíå óæå íå îäèí
ãîä, ÿ åõàëà íà íèõ âïåðâûå. Íå ñêà-
æó, ÷òî íèêîãäà íå âñòðå÷àëàñü ñ îõîò-
íèêàìè, ó ìåíÿ äîâîëüíî ìíîãî çíàêî-
ìûõ ëþáÿò ïîáðîäèòü ïî ëåñó ñ ðóæü-
åì, äà è ìóæ â ñâîå âðåìÿ áûë øòàò-
íûì ðàáîòíèêîì ðîî è ð. Íî ÷òîáû
ñòîëüêî – áîëåå 60 ÷åëîâåê – è ñðàçó
â îäíîì ìåñòå! È áàéêè îõîòíè÷üè ìíå
ñëóøàòü âñåãäà íðàâèëîñü, ïîýòîìó ÿ
ñ óäîâîëüñòâèåì ïîáðîäèëà ñðåäè ñî-
áðàâøèõñÿ, ïîçäîðîâàëàñü ñ òåìè,
êîãî çíàþ, ïîñìåÿëàñü èõ øóòêàì. Ó÷à-
ñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé ìîæíî áûëî
ëåãêî îòëè÷èòü îò çðèòåëåé. Åñëè ïîñ-
ëåäíèå ñïîêîéíî, ñî çíàíèåì äåëà îá-
ñóæäàëè âîçìîæíûé èñõîä ñîðåâíîâà-
íèé, äàæå ïàðè çàêëþ÷àëè, òî ó÷àñò-
íèêîâ ìíå ïî÷åìó-òî çàõîòåëîñü ñðàâ-
íèòü ñî ñêàêóíàìè íà èïïîäðîìå, îñî-
áåííî ýòî êàñàëîñü ìîëîäûõ îõîòíè-
êîâ: îò íåòåðïåíèÿ è âîçáóæäåíèÿ îíè
òîëüêî ÷òî «êîïûòîì çåìëþ» íå áèëè.

Òîðæåñòâåííóþ ÷àñòü ìåðîïðèÿòèÿ
îòêðûë ïðåäñåäàòåëü Êóâøèíîâñêîãî
ðîî è ð À. Ï. Íèëîâ. Îí ïîçäðàâèë ó÷à-
ñòíèêîâ è çðèòåëåé ñ íà÷àëîì ëþáè-
ìîãî ñðåäè îõîòíèêîâ ïðàçäíèêà, ïî-
æåëàë âñåì óäà÷è è îáúÿâèë î ðåãëà-
ìåíòå ñîðåâíîâàíèé. Âûíîñëèâîñòè
íà ëûæíå è ìåòêîñòè â ñòðåëüáå ïî-
æåëàë ãåðîÿì äíÿ è ãëàâà ðàéîíà Á. Ð.
Çàéöåâ. «Ñîðåâíîâàíèÿ åùå íå íà÷à-
ëèñü, - ñêàçàë Áîðèñ Ðóäîëüôîâè÷, -
íî ìû óæå ñåé÷àñ õîòèì íàãðàäèòü íå-
êîòîðûõ ó÷àñòíèêîâ». Ïî÷åòíûå ãðàìî-
òû è ïàìÿòíûå ïîäàðêè ïîëó÷èëè Áî-
ðèñ Ñïèâàê – êàê ñàìûé ñòàðøèé ó÷à-

Â ïðîøåäøóþ ñóááîòó äåíü
âûäàëñÿ êàê ïî çàêàçó: ñëîâíî

âñïîìíèâ, ÷òî ñêîðî âåñíà,
íàêîíåö-òî ñ óòðà âûãëÿíóëî

ÿðêîå ñîëíöå. Íåñîìíåííî, ýòî
ïðèäàëî äîïîëíèòåëüíûõ
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé

ñîáðàâøèìñÿ íà ñòàäèîíå
Êàìåíñêîãî ÖÁÒ, ãäå ïðîõîäèë

óæå òðàäèöèîííûé Äåíü
çäîðîâüÿ. Âåñåëàÿ ìóçûêà, ÿðêàÿ

ôîðìà ñïîðòñìåíîâ,
ðàçâåâàþùèåñÿ ôëàãè – âñå ýòî

åùå ðàç íàñòðàèâàëî íà
ïðàçäíè÷íûé ëàä.

È ýòî äåéñòâèòåëüíî áûë ïðàçäíèê
òåõ, êòî âûáðàë äëÿ ñåáÿ çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè, íåèçìåííîé ÷àñòüþ êîòîðîãî
ÿâëÿþòñÿ çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé è
ñïîðòîì. Â ïðîãðàììå Äíÿ çäîðîâüÿ
áûëè ïðåäóñìîòðåíû ëûæíûå ãîíêè íà
2 è 4 êèëîìåòðà (â çàâèñèìîñòè îò ïîëà
è âîçðàñòà ó÷àñòíèêîâ), ôóòáîë íà ñíå-
ãó, ñîñòÿçàíèÿ ïî ïîäíÿòèþ ãèðè è ïåðå-
òÿãèâàíèþ êàíàòà. Î÷åíü óâëåêàòåëüíûå
êîíêóðñû ïðåäóñìîòðåëè îðãàíèçàòîðû
è äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ ó÷àñòíèêîâ.

Íî âîò âñå ñîáðàâøèåñÿ ïîñòðîèëèñü,
è ãëàâíûé ñóäüÿ ñîðåâíîâàíèé äàë ñòàðò
ïðàçäíèêó. Ïî òðàäèöèè ñ ïðèâåòñòâèÿ-
ìè è ïîçäðàâëåíèÿìè ê ñïîðòñìåíàì è
áîëåëüùèêàì îáðàòèëèñü ãëàâà ãîðîäà
ßí Âëàäèìèðîâè÷ Êèëüï, ãëàâà àäìèíè-
ñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëþáîâü
Èâàíîâíà Ðàçóâàêèíà è ïðåäñåäàòåëü êî-
ìèòåòà ïî äåëàì ìîëîäåæè, êóëüòóðû è
ñïîðòà àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Íàòàëüÿ
Þðüåâíà Ìèñòðîâà. Âñå îíè îòìå÷àëè
òîò ïîçèòèâíûé ôàêò, ÷òî ñ êàæäûì ãî-
äîì ðàñòåò ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ðàçëè÷íûõ
ñîðåâíîâàíèé. Â ãîðîäå è ðàéîíå ñîçäà-
íû âñå óñëîâèÿ, ÷òîáû ïîêëîííèêè çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè è, ïðåæäå âñåãî,

ÄÅÍÜ ÇÄÎÐÎÂÜß Â ÊÓÂØÈÍÎÂÅ
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå ìîãëè íàéòè
ñåáå çàíÿòèå ïî äóøå. Ó íàñ ðàáîòàþò
ñåêöèè áîðüáû, áîêñà, òåííèñà, ôóòáîëü-
íàÿ,  ëûæíàÿ è äðóãèå. Çèìîé êàæäûé æå-
ëàþùèé ìîæåò ïîêàòàòüñÿ íà êîíüêàõ
èëè ïîèãðàòü â õîêêåé íà êàòêå ÁÊÔ. Íå-
ìàëîâàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ è òî,
÷òî â Êóâøèíîâå åñòü îòëè÷íûé áàññåéí,
÷åì ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ äàëåêî íå êàæ-
äûé ðàéîííûé öåíòð íàøåé îáëàñòè. Õî-
ðîøåé íîâîñòüþ ïîðàäîâàëà ñîáðàâ-
øèõñÿ Ë. È. Ðàçóâàêèíà: â ýòîì ãîäó â ãî-
ðîäå íà÷èíàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ñïîðòèâ-
íîãî êîìïëåêñà, ÷òî, íåñîìíåííî, ðàñøè-
ðèò âîçìîæíîñòè äëÿ çàíÿòèé ôèçêóëü-
òóðîé.

-×åìïèîíû âûðàñòàþò òàì, ãäå åñòü
âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè èõ ïî-
òåíöèàëà, - îòìåòèëà Ëþáîâü Èâàíîâíà.

Íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ÷èñëî íà-
øèõ ëó÷øèõ ñïîðòñìåíîâ, ïðîñëàâèâøèõ
ñâîèìè ïîáåäàìè ðîäíîé ãîðîä çà åãî
ïðåäåëàìè, ñ êàæäûì ãîäîì áóäåò óâå-
ëè÷èâàòüñÿ. Êñòàòè, ïîðàäîâàë è òîò
ôàêò, ÷òî â ñîñòÿçàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå ñïîðòñìåíû âñåõ âîçðàñòîâ – îò
ñàìûõ þíûõ äî âåòåðàíîâ, ñðåäè ïîñëå-
äíèõ âûøåë íà ñòàðò è Âàëåíòèí Âàñè-
ëüåâè÷ Ïîïîâ – ïîñòîÿííûé ó÷àñòíèê
âñåõ ëûæíûõ ãîíîê.

Íî âîò çàêîí÷èëàñü òîðæåñòâåííàÿ
÷àñòü, è íà äèñòàíöèþ âûøëè ëûæíèêè.
Òðóäíî ïåðåäàòü ñëîâàìè, ñ êàêèì àçàð-
òîì ïîääåðæèâàëè èõ áîëåëüùèêè. Íå
ìåíüøèé íàêàë ñòðàñòåé öàðèë è íà ïëî-
ùàäêå, ãäå ñîðåâíîâàëèñü ôóòáîëèñòû.
Äàæå òå, êîãî íå íàçîâåøü ïîêëîííèêà-
ìè ýòîé èãðû, áûëè ïîêîðåíû, íàáëþäàÿ,
ñ êàêîé ñàìîîòäà÷åé áîðîëèñü ðåáÿòà çà
÷åñòü ñâîèõ êîìàíä.

Íî áîëüøå âñåãî çðèòåëåé ñîáðàëîñü
íà äåòñêîé ïëîùàäêå, ãäå ñîðåâíîâàëèñü
«Òàíêèñòû» è «Ëåò÷èêè», - òàê 7-8-ëåò-

íèå ðåáÿòà íàçâàëè ñâîè êîìàíäû. Íà-
ñòîëüêî íåïîääåëüíûå ýìîöèè, óïîð-
ñòâî, ñòðåìëåíèå ïîáåäèòü ðåäêî êîãäà
óâèäèøü. È äåëî ñîâñåì íå â ïðèçàõ –
äîðîãèõ ëþáîìó ìàëü÷èøåñêîìó ñåðäöó
ìàøèíêàõ, àâòîìàòàõ, øîêîëàäêàõ, - à â
ñòðåìëåíèè äîêàçàòü, ÷òî òû òîæå ÷òî-
òî óìååøü è ìîæåøü, åñëè ñîðåâíóåøü-
ñÿ ðÿäîì ñî âçðîñëûìè, òåì áîëåå, åñëè
çà òåáÿ òàê ãîðÿ÷î áîëååò ìàìà.

À âîò ïîêàçàòü ñâîþ ñèëó ìîëîäåö-
êóþ, îòæàâ ðåêîðäíîå êîëè÷åñòâî ðàç
16-êèëîãðàììîâóþ ãèðþ, ïîíà÷àëó ñðå-
äè ìóæñêîé ïîëîâèíû íàøëîñü ìàëî-
âàòî. Ïîýòîìó ìîæíî ïîíÿòü çàìåøà-
òåëüñòâî ñóäüè ýòîãî ñîðåâíîâàíèÿ Íè-
êîëàÿ Áîðèñîâè÷ Ñàâèíà, êîãäà Ìåäè-
íà Äóíàìàëÿí âûçâàëàñü äîêàçàòü
ñèëüíîìó ïîëó, ÷òî è æåíùèíû ìíîãî
÷åãî ìîãóò. Íî åùå áîëüøå óäèâèëèñü
áîëåëüùèêè, êîãäà Ìåäèíà âûæàëà
ãèðþ 4 ðàçà. À ïîáåäèòåëåì â ýòîì ñî-
ñòÿçàíèè ñòàë Þðèé Âîðîáüåâ, åãî ðå-
çóëüòàò – 30 ðàç.

Çàêîí÷èëñÿ ïðàçäíèê
òðàäèöèîííûì íàãðàæäåíèåì

ïîáåäèòåëåé, êîòîðûå ïîëó÷èëè
çàñëóæåííûå â íåëåãêîé áîðüáå

Ïî÷åòíûå ãðàìîòû, êóáêè è
ïðèçû. Äëÿ âñåõ ýòî áûëî

âàæíûì, íî íå ãëàâíûì. Ñàìîå
çàìå÷àòåëüíîå, ÷òî è

ñïîðòñìåíàì, è áîëåëüùèêàì
ïðåäîñòàâèëè ëèøíèé ïîâîä
ïîáûâàòü íà ñâåæåì âîçäóõå,
ïîìåðÿòüñÿ ñèëàìè, èñïûòàòü

ñâîè âîçìîæíîñòè. Îäíèì
ñëîâîì, ãëàâíûé ïîäàðîê

ïðàçäíèêà - îãðîìíûé çàðÿä
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, ÷òî

ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííûì çàëîãîì
çäîðîâüÿ.

Å. ÁÅÐÅÇÈÍÀ.

ÎÕÎÒÀ ÏÓÙÅ ÍÅÂÎËÈ?
26 ôåâðàëÿ â ðàéîíå äåðåâíè Áîðîäèíî ñîñòîÿëèñü

î÷åðåäíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ìèíè-áèàòëîíó
«Îõîòíè÷üÿ òðîïà».

ñòíèê (73 ãîäà) è Àíàòîëèé Âîðîáüåâ
– êàê ñàìûé ìîëîäîé (16 ëåò).

Ïåðâûìè íà ñòàðò ïðåäñòîÿëî âûé-
òè îõîòíèêàì, âîçðàñò êîòîðûõ íå ïðå-
âûøàåò 30 ëåò. Èì ïðåäñòîÿëî ïðîáå-
æàòü íà îõîòíè÷üèõ ëûæàõ  2 êì è äâó-
ìÿ âûñòðåëàìè ïîðàçèòü ìèøåíü ñ 35
ìåòðîâ. Ãëàâíûé ñóäüÿ Àëåêñåé Íèêî-
ëàåâè÷ Ëåíñêèé è ñóäüÿ íà ñòàðòå
Àëåêñåé Îëåãîâè÷ Áàðàíîâ îòïðàâëÿ-
þò â ïóòü îäíó òðîéêó ó÷àñòíèêîâ. Çà-
òåì - âòîðóþ, òðåòüþ… À çðèòåëè óæå
ñ íåòåðïåíèåì æäóò âîçëå ñòðåëüáè-
ùà. Ïåðâûì íà îãíåâîé ðóáåæ ïðèáå-
æàë Èâàí Óäîâåíêî, íî, ê ñîæàëåíèþ,
ðåçóëüòàòû åãî áûëè íåâûñîêè, è ïðè-
çîâîãî ìåñòà â èòîãå îí íå çàíÿë. Íó,
à ñòðàñòè ïðîäîëæàëè íàêàëÿòüñÿ.
Ïîêà íà òðàññå øëà óïîð-
íàÿ áîðüáà, ÿ ïîçíàêîìè-
ëàñü  ñ  ñóäüÿìè íà
ñòðåëüáèùå.  Ä óìàþ,
Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâè-
÷à Ìàíæóðöåâà è Íèêî-
ëàÿ Àíàòîëüåâè÷à Íèêè-
ôîðîâà îñîáåííî ïðåä-
ñòàâëÿòü íå íóæíî: êóâ-
øèíîâöàì îíè õîðîøî
èçâåñòíû. À âîò Åëåíà
Åâãåíüåâíà Äûêîâà çàñ-
ëóæèâàåò îñîáîãî âíèìà-
íèÿ. Ñîãëàñèòåñü, íå òàê
óæ ìíîãî ó íàñ æåíùèí, óâëåêàþùèõ-
ñÿ îõîòîé. ß ïîïðîñèëà åå ðàññêàçàòü
íåìíîãî î ñåáå.

-ß ðîäîì èç Ìîñêâû, îêîí÷èëà â ñâîå
âðåìÿ Õèìêèíñêèé ôèëèàë Óíèâåðñèòåòà
ïîòðåáêîîïåðàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè
«Îõîòîâåäåíèå è çâåðîâîäñòâî». Ðàáîòà-
ëà îõîòòåõíèêîì â îõîòõîçÿéñòâå Êèðîâñ-
êîé îáëàñòè. Çàíèìàëàñü â îñíîâíîì îðãà-
íèçàöèåé îõîòû, íî è ñàìà íå ïðî÷ü èíîã-
äà ïîñòðåëÿòü, òåì áîëåå, ÷òî â þíîñòè
óâëåêàëàñü áèàòëîíîì. ×àùå âñåãî
«õîæó» íà ïòèö, íî ïðèõîäèëîñü ó÷àñòâî-
âàòü è â çàãîííîé îõîòå.

Èíòåðåñíî åùå è òî, ÷òî â ðîäó-òî ó Åëå-
íû Åâãåíüåâíû íåò îõîòíèêîâ! Îíà îäíà
òàêîé «ñàìîðîäîê». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îíà æèâåò â äåðåâíå Åãîðüå è ðàáîòàåò â
Êóâøèíîâñêîì îòäåëåíèè Ôèðîâñêîãî ëåñ-
íè÷åñòâà. Âîò òàêèå èíîãäà áûâàþò íåî-
æèäàííûå âñòðå÷è.

Ïðîäîëæèëè ñîðåâíîâàíèÿ ó÷àñòíèêè,
âîçðàñò êîòîðûõ íå ïðåâûñèë 40 ëåò. Ýòî
áûëè óæå áîëåå ñåðüåçíûå ñîïåðíèêè – ó
íèõ, êîíå÷íî æå, è îïûòà áîëüøå, è âû-
íîñëèâîñòè. Îíè òàêæå øëè äèñòàíöèþ â
2 êì è òàêæå ñòðåëÿëè ïî ìèøåíè ñ ðàñ-
ñòîÿíèÿ 35 ìåòðîâ. Ýòî, íàäî ñêàçàòü,
áûëà ñàìàÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà, ïî-
ýòîìó, ïîêà áûëî âðåìÿ, ÿ ðåøèëà ïîçíà-
êîìèòüñÿ åùå ñ íåñêîëüêèìè «ïåðñîíàæà-
ìè».

Âàëåðèé Âëàäèìèðîâè÷ Âåøíÿêîâ è
Àíàòîëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ðûñåâ âàðèëè
íà êîñòðå óõó.

- Ïîäåëèòåñü ñåêðåòîì ïðèãîòîâëåíèÿ
íàñòîÿùåé óõè, - ïîïðîñèëà ÿ èõ. Äà íå
òóò-òî áûëî!

- Ó êàæäîãî ðûáàêà ñâîé ñåêðåò, - óñëû-
øàëà â îòâåò, - è ðàñêðûâàòü åãî ìû íå
áóäåì.

 Ñïàñèáî, ÷òî õîòü ñêàçàëè èç êàêîé

ðûáû îíà: èç ùóêè, ñóäàêà, ëèíÿ è
ëåùà. Ïðàâäà, îäíó õèòðîñòü âñå æå ÿ
óçíàëà: ïåðåä ñàìûì çàâåðøåíèåì
âàðêè â êîòåë íàäî îêóíóòü áåðåçîâóþ
ãîëîâåøêó. Ãîâîðÿò, òàê âêóñíåå ïîëó-
÷àåòñÿ.

Ïîäîøëî âðåìÿ âñòàòü íà «Îõîòíè-
÷üþ òðîïó» âåòåðàíàì. Èõ äèñòàíöèÿ –
1 êì. Êîíå÷íî, ñèëû-òî óæå íå òå. Íî â
ñòðåëüáå âåòåðàíû íàøè åùå îãî-ãî!

È çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ìîåãî ïîâå-
ñòâîâàíèÿ: èòîãè.

Â êîìàíäíîì ïåðâåíñòâå ïîáåäó
îäåðæàë ïåðâè÷íûé îõîòíè÷èé êîëëåê-
òèâ Ðàíöåâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ,
íà âòîðîì ìåñòå – îõîòíèêè èç Á. Êóç-
íå÷êîâà, íà òðåòüåì - îõîòêîëëåêòèâ
«Ëó÷». Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ïîëó÷è-
ëè Äèïëîìû ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòåïå-
íåé è ëèöåíçèè íà îòñòðåë êàáàíîâ.

Â ëè÷íîì çà÷åòå ìåñòà ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïåðâàÿ
ãðóïïà (äî 30 ëåò):1 ìåñòî – Ñ. Â. Ñìèð-
íîâ, 2 ìåñòî – À. Þ. Áàáóð÷åíêî, 3 ìå-
ñòî – Ñ. À. Êàçàêîâ. Âòîðàÿ ãðóïïà (äî
40 ëåò): 1 ìåñòî – Ì. Í. Êðóïåíåâ, 2 ìå-
ñòî – Ð. Â. Ñìèðíîâ, 3 ìåñòî – Å. Äîá-
ðîõîòîâ. Òðåòüÿ ãðóïïà (ñòàðøå 40 ëåò):
1 ìåñòî – Ñ. Â. Ðóìÿíöåâ, 2 ìåñòî – À.
Þ. Ìèñòðîâ, 3 ìåñòî – Ñ. Â. Àðòàìî-
íîâ. Âñå ýòè ó÷àñòíèêè òàêæå ïîëó÷èëè
Äèïëîìû ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòåïåíåé è
ïðåìèè.

Ïî÷åòíûå ãðàìîòû è öåííûå ïîäàð-
êè (áèíîêëè) âðó÷åíû Ì. Í. Êðóïåíåâó
(íîìèíàöèÿ «Ñàìûé áûñòðûé», ðåçóëü-
òàò – 2 êì çà 19,19 ìèí.) è Ñ. Â. Ñïèð-
êîâó (íîìèíàöèÿ «Ñàìûé ìåòêèé», ðå-
çóëüòàò – 10 è 10).

Ïîáåäèòåëü êîìàíäíîãî ïåðâåíñòâà
– Ðàíöåâñêèé ïåðâè÷íûé îõîòíè÷èé
êîëëåêòèâ - áëàãîäàðèò ñïîíñîðîâ çà
âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ. Ñïàñèáî À. À. Âàñèëüåâó, Ñ.
À. Âàñèëüåâó è Î. Í. Ñàáóðîâîé.

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.
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Êîíòðîëüíî-àíàëèòè-
÷åñêèì êîìèòåòîì Òâåðñ-
êîé îáëàñòè îðãàíèçîâàíà
ðàáîòà «ãîðÿ÷åé ëèíèè» ïî
ïðèåìó ñîîáùåíèé î ôàê-
òàõ òîðãîâëè íåêà÷åñòâåí-
íûìè íåôòåïðîäóêòàìè íà
òåððèòîðèè Òâåðñêîé îáëà-
ñòè. Âû ìîæåòå îáðàòèòü-
ñÿ ïî òåëåôîíó (4822)79-
02-30 ñ óêàçàíèåì ñóòè ñâî-
åé ïðåòåíçèè è àäðåñà
îáúåêòà íåôòåïðîäóêòîî-
áåñïå÷åíèÿ. Ñîîáùåíèå
íå äîëæíî áûòü àíîíèì-
íûì. Âàøå ñîîáùåíèå áó-
äåò íàïðàâëåíî â êîìïå-
òåíòíûå îðãàíû äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ïðîâåðêè ôàêòîâ,
èçëîæåííûõ â îáðàùåíèè.

Îäíè èç íàñ áîëüøå âñå-
ãî öåíÿò â îêðóæàþùèõ óì,
äðóãèå – äîáðîòó, òðåòüè ñ
ïèåòåòîì îòíîñÿòñÿ ê áîãà-
òûì, ÷åòâåðòûå ñ÷èòàþò,
÷òî óâàæàòü ñòîèò òîëüêî
ñèëüíûõ ìèðà ñåãî, è òàê
äàëåå. Î÷åíü òðóäíî ÷åëî-
âåêó îòíîñèòüñÿ òåðïèìî, ñ
óâàæåíèåì êî âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ. Òàêîìó ó÷èòüñÿ
íóæíî, è ëó÷øå - ñ äåòñòâà.
Ê ñ÷àñòüþ, ýòî ïîíèìàþò è
òå, êòî çàíèìàåòñÿ îáðàçî-
âàíèåì è âîñïèòàíèåì
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ.

21 ôåâðàëÿ â øêîëå ¹1
ñîñòîÿëñÿ ðàéîííûé ñåìè-
íàð «Òîëåðàíòíîñòü – âàæ-
íîå êà÷åñòâî ñîâðåìåííîé
ëè÷íîñòè», íà êîòîðîì ðó-
êîâîäèòåëè, ïåäàãîãè äåëè-
ëèñü ñ êîëëåãàìè îïûòîì
ðàáîòû ïî âîñïèòàíèþ ó
øêîëüíèêîâ òåðïèìîãî îò-
íîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì.
Âîò óæå íå îäèí ãîä ýòî
íàïðàâëåíèå ÿâëÿåòñÿ
ïðèîðèòåòíûì â ðàáîòå îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ. Òåîðåòè÷åñêîå èçó÷å-
íèå âîïðîñà ïðîõîäèëî íà
óðîâíå çàìåñòèòåëåé äè-
ðåêòîðîâ øêîë. Òåïåðü
ó÷èòåëÿ ðåøèëè ïîêàçàòü
íà ïðàêòèêå, êàê îíè ôîð-
ìèðóþò è ðàçâèâàþò ó ðå-
áÿò óìåíèå öåíèòü ÷åëîâå-
÷åñêîå äîñòîèíñòâî è íå-
ïðèêîñíîâåííîñòü êàæäîé
ëè÷íîñòè, ó÷àò øêîëüíèêîâ
ïðèíèìàòü è ïîíèìàòü äðó-
ãèõ.

Îòêðûâàÿ ìåðîïðèÿòèå,
çàâåäóþùàÿ ìåòîäêàáèíå-
òîì ðîî Í. Èâàíîâà îòìå-
òèëà àêòóàëüíîñòü èçó÷àå-
ìîé ïðîáëåìû. Ïñèõîëîã
øêîëû Ñ. Áûêîâà ïîçíàêî-
ìèëà ïðèñóòñòâóþùèõ ñ
îñíîâíûìè ïîíÿòèÿìè è
ïðèíöèïàìè òîëåðàíòíîñ-
òè. Îòêðûòûå óðîêè ïî  ðóñ-
ñêîìó ÿçûêó, ëèòåðàòóðíî-
ìó ÷òåíèþ è îáùåñòâîçíà-
íèþ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè

Âñå ìåíüøå âðåìåíè
îñòàåòñÿ äî âûáîðîâ. 13
ìàðòà èçáèðàòåëÿì íàøå-
ãî ðàéîíà ïðåäñòîèò îòäàòü
ñâîè ãîëîñà çà êàíäèäàòîâ
â äåïóòàòû Çàêîíîäàòåëü-
íîãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé
îáëàñòè ïÿòîãî ñîçûâà. Ìû
íàäååìñÿ, ÷òî íà èçáèðà-
òåëüíûå ó÷àñòêè ïðèäóò â
ýòîò äåíü âñå 13 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê, âêëþ÷åííûõ â ñïèñ-
êè èçáèðàòåëåé. Íàïîìè-
íàåì, ÷òî ñ 20 ôåâðàëÿ
ó÷àñòêîâûå èçáèðàòåëü-
íûå êîìèññèè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñïèñêè èçáèðàòåëåé äëÿ
îçíàêîìëåíèÿ èçáèðàòå-
ëåé è äîïîëíèòåëüíîãî
óòî÷íåíèÿ. Ïîýòîìó ëþáîé
ãðàæäàíèí, èìåþùèé ïðà-
âî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â âûáî-
ðàõ, ìîæåò ïðèéòè â ó÷àñò-
êîâóþ êîìèññèþ â ÷àñû åå
ðàáîòû è, ïðåäúÿâèâ ïàñ-
ïîðò ãðàæäàíèíà Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè, îçíàêî-
ìèòüñÿ ñî ñïèñêîì èçáèðà-
òåëåé, â ÷àñòíîñòè, ïðîâå-
ðèòü, âñå ëè ñâåäåíèÿ î
íåì è åãî áëèçêèõ âíåñåíû
ïðàâèëüíî.

Èçáèðàòåëü, íå èìåþ-
ùèé âîçìîæíîñòè â äåíü
ãîëîñîâàíèÿ - 13 ìàðòà -
ïðèáûòü â ïîìåùåíèå äëÿ
ãîëîñîâàíèÿ òîãî èçáèðà-
òåëüíîãî ó÷àñòêà, ãäå îí
âêëþ÷åí â ñïèñîê èçáèðà-
òåëåé, ìîæåò âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ïðàâîì ïîëó÷åíèÿ
îòêðåïèòåëüíîãî óäîñòîâå-
ðåíèÿ â ó÷àñòêîâîé èçáè-
ðàòåëüíîé êîìèññèè è ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â ãîëîñîâà-
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íèè íà òîì èçáèðàòåëüíîì
ó÷àñòêå, ãäå îí áóäåò íàõî-
äèòüñÿ â äåíü ãîëîñîâàíèÿ.

Âñå èçáèðàòåëüíûå ó÷à-
ñòêè 13 ìàðòà îòêðîþòñÿ
îäíîâðåìåííî - â 8.00 è
áóäóò ðàáîòàòü íåïðåðûâ-
íî äî 20.00 ÷àñîâ.

Îáðàùàåì âíèìàíèå,
÷òî êàæäûé èçáèðàòåëü ãî-
ëîñóåò ëè÷íî, ãîëîñîâàíèå
çà äðóãèõ íå äîïóñêàåòñÿ.
Áþëëåòåíè âûäàþòñÿ ïî
ïðåäúÿâëåíèè ïàñïîðòà
èëè äîêóìåíòà, åãî çàìåíÿ-
þùåãî, à åñëè èçáèðàòåëü
ãîëîñóåò ïî îòêðåïèòåëü-
íîìó óäîñòîâåðåíèþ, ïî
ïðåäúÿâëåíèè òàêæå îò-
êðåïèòåëüíîãî óäîñòîâåðå-
íèÿ.

Êàæäûé èçáèðàòåëü ïî-
ëó÷èò äâà áþëëåòåíÿ äëÿ
ãîëîñîâàíèÿ.

Îäèí áþëëåòåíü - ïî
îáëàñòíîìó èçáèðàòåëü-
íîìó îêðóãó, â êîòîðûé
âíåñåíû íàèìåíîâàíèÿ
âñåõ ÷åòûðåõ èçáèðàòåëü-
íûõ îáúåäèíåíèé, çàðåãè-
ñòðèðîâàâøèõ îáëàñòíîé
ñïèñîê êàíäèäàòîâ: «Òâåð-
ñêîå ðåãèîíàëüíîå îòäå-
ëåíèå ïàðòèè «Ñïðàâåä-
ëèâàÿ Ðîññèÿ», ÒÐÎ
ËÄÏÐ, Òâåðñêîå ðåãèî-
íàëüíîå îòäåëåíèå
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
è Òâåðñêîå îáëàñòíîå îò-
äåëåíèå Êîììóíèñòè÷åñ-
êîé ïàðòèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. Èçáèðàòåëþ

ïðåäñòîèò ñäåëàòü ñâîé
âûáîð â ïîëüçó òîëüêî îä-
íîãî èçáèðàòåëüíîãî îáúå-
äèíåíèÿ è ïîñòàâèòü ëþ-
áîé çíàê â ïóñòîì êâàäðà-
òå ñïðàâà. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå áþëëåòåíü áóäåò
ïðèçíàí íåäåéñòâèòåëü-
íûì.

Âòîðîé áþëëåòåíü - ïî
Òîðæîêñêîìó îäíîìàí-
äàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó
îêðóãó ¹14, â êîòîðûé
âíåñåíû ñëåäóþùèå êàí-
äèäàòû:

1. Àíäðååâ Ðîìàí Âëà-
äèìèðîâè÷, 1982 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
ñðåäíåå ïðîôåññèîíàëü-
íîå, îïåðàòîð êîòåëüíîé
ôèëèàëà ÎÀÎ «ÐÆÄ», äå-
ïóòàò Òîðæîêñêîé ãîðîäñ-
êîé Äóìû, æèòåëü ã. Òîðæ-
êà, ÷ëåí ïîëèòè÷åñêîé
ïàðòèè «Êîììóíèñòè÷åñ-
êàÿ ïàðòèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè», ïåðâûé ñåêðå-
òàðü êîìèòåòà Òîðæîêñêî-
ãî ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ
ÊÏÐÔ, âûäâèíóò Òâåðñêèì
îáëàñòíûì îòäåëåíèåì
Ê î ì ì ó í è ñ ò è ÷ å ñ ê î é
ïàðòèè Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè;

2. Âàðóõèí Êîíñòàíòèí
Âëàäèìèðîâè÷, 1956 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
âûñøåå ïðîôåññèîíàëü-
íîå, èíäèâèäóàëüíûé
ïðåäïðèíèìàòåëü, äåïóòàò
Òîðæîêñêîé ãîðîäñêîé
Äóìû, æèòåëü ã. Òîðæêà,

âûäâèíóò Òâåðñêèì ðåãèî-
íàëüíûì îòäåëåíèåì
ïàðòèè Ñïðàâåäëèâàÿ
Ðîññèÿ;

Ç. Âàñèëüåâ Âèêòîð
Èâàíîâè÷, 1950 ãîäà ðîæ-
äåíèÿ, îáðàçîâàíèå âûñ-
øåå ïðîôåññèîíàëüíîå, ãå-
íåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ
«ÏîëèÒèì», æèòåëü ïîñ.
Òâåðåöêèé Òîðæîêñêîãî ðàé-
îíà, ñàìîâûäâèæåíèå;

4. Ïîïîâ Íèêîëàé Èâà-
íîâè÷, 1945 ãîäà ðîæäå-
íèÿ, îáðàçîâàíèå âûñøåå
ïðîôåññèîíàëüíîå, ïðåä-
ñåäàòåëü êîëõîçà «Ìèð»,
äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî
ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñ-
òè, æèòåëü ã. Òîðæêà, ÷ëåí
Âñåðîññèéñêîé ïîëèòè÷åñ-
êîé ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîñ-
ñèÿ», ÷ëåí Ðåãèîíàëüíîãî
ïîëèòè÷åñêîãî ñîâåòà
Òâåðñêîãî ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ ïàðòèè «Åäè-
íàÿ Ðîññèÿ», âûäâèíóò
Òâåðñêèì ðåãèîíàëüíûì
îòäåëåíèåì ïàðòèè «Åäè-
íàÿ Ðîññèÿ»;

5. Øåðøíåâ Åâãåíèé
Ãåííàäüåâè÷, 1984 ãîäà
ðîæäåíèÿ, îáðàçîâàíèå
âûñøåå ïðîôåññèîíàëü-
íîå, âðåìåííî íåðàáîòàþ-
ùèé, æèòåëü ã. Êóâøèíîâî,
÷ëåí ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè
«Ëèáåðàëüíî-äåìîêðàòè-
÷åñêàÿ ïàðòèÿ Ðîññèè»,
âûäâèíóò ÒÐÎ ËÄÏÐ.

Èçáèðàòåëþ òàêæå ïðåä-
ñòîèò ñäåëàòü ñâîé âûáîð

â ïîëüçó òîëüêî îäíîãî
êàíäèäàòà è ïîñòàâèòü
ëþáîé çíàê â ïóñòîì
êâàäðàòå ñïðàâà îò ôà-
ìèëèè ýòîãî êàíäèäàòà. Â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå áþë-
ëåòåíü áóäåò ïðèçíàí íå-
äåéñòâèòåëüíûì.

Òå èçáèðàòåëè, êîòî-
ðûå â ñèëó ñâîèõ ôèçè-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé íå
ñìîãóò ïðèéòè íà èçáèðà-
òåëüíûé ó÷àñòîê, âïðàâå
îáðàòèòüñÿ â èçáèðàòåëü-
íóþ êîìèññèþ ñ çàÿâëå-
íèåì î íàïðàâëåíèè ê
íèì äîìîé ÷ëåíîâ êîìèñ-
ñèè ñ ïåðåíîñíûì ÿùè-
êîì äëÿ ãîëîñîâàíèÿ. Çà-
ÿâëåíèÿ ìîãóò áûòü ïîäà-
íû â ó÷àñòêîâóþ èçáèðà-
òåëüíóþ êîìèññèþ êàê ïî
òåëåôîíó, òàê è ïðè ñî-
äåéñòâèè èíûõ ëèö (ðîä-
íûõ èëè ñîñåäåé), íî íå
ïîçäíåå, ÷åì çà 4 ÷àñà äî
îêîí÷àíèÿ ãîëîñîâàíèÿ,
ò.å. äî 16.00 ÷àñîâ.

Óâàæàåìûå èçáèðàòå-
ëè! Äåéñòâåííîñòü âûñ-
øåãî çàêîíîäàòåëüíîãî
îðãàíà íàøåãî ðåãèîíà
çàâèñèò îò âàøåãî âûáî-
ðà. Ñäåëàéòå åãî ïðà-
âèëüíî! Æäåì âàñ íà èç-
áèðàòåëüíûõ ó÷àñòêàõ â
äåíü ãîëîñîâàíèÿ - 13
ìàðòà 2011 ãîäà.

Ã. ÂÎÐÎÁÜÅÂÀ,
ïðåäñåäàòåëü ÒÈÊ

Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà.

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ Ó×ÀÒÑß ÍÅ ÎÖÅÍÈÂÀÒÜ ËÞÄÅÉ,
À ÖÅÍÈÒÜ ÈÕ

ïåäàãîãè íà÷àëüíîé øêîëû
- Ë. Êèðèëëîâà, Å. Ëüâóòè-
íà, Í. Ãàâðèëîâà - è ñòàð-
øåãî çâåíà – È. Ðóñàêîâà
è Ò. ×åòâåðèêîâà. Êëàññ-
íûå ÷àñû â 8 «à», 10 êëàñ-
ñàõ ïðîâåëè Ñ. Áûêîâà è Ñ.
Ìàêàðîâà. Çàì. äèðåêòîðà
ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå
Å. Âîëêîâà ðàññêàçàëà êîë-
ëåãàì î òîì, êàê êîëëåêòèâ
øêîëû èçó÷àë, à çàòåì
ñòðîèë ñâîþ ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â
àñïåêòå çàäàííîé òåìû.

Ïî ñëîâàì Í. Èâàíî-
âîé, îòêðûòûå óðîêè è
êëàññíûå ÷àñû ïðîøëè íà
âûñîêîì ìåòîäè÷åñêîì
óðîâíå. Ðåáÿòà â õîäå çà-
íÿòèé áûëè àêòèâíû, â îò-
íîøåíèÿõ ó÷èòåëåé ñ ó÷à-
ùèìèñÿ è äåòåé äðóã ñ äðó-
ãîì ÷óâñòâîâàëîñü óâàæå-
íèå è ïîíèìàíèå.

Íàêàíóíå îòêðûòûõ óðî-
êîâ ó÷èòåëÿ çàäàëè äåòÿì
î÷åíü èíòåðåñíûå äîìàø-
íèå çàäàíèÿ. Ê ïðèìåðó, ïî
ðóññêîìó ÿçûêó â 9 êëàññå
íóæíî áûëî íàïèñàòü ñî÷è-
íåíèå «Äàâàéòå æèòü
äðóæíî», ïîäãîòîâèòü ïðî-
åêò «Âñåëåííàÿ – íàø îá-
ùèé äîì». Òàêæå â êàðòî÷-
êàõ ñ çàäàíèÿìè ìîæíî
áûëî îçíàêîìèòüñÿ ñ âûñ-
êàçûâàíèÿìè ìóäðûõ è
ñëîâàðåì èçó÷àåìîé òåìû.

Áåç ñîìíåíèÿ, ðóêîâî-
äèòåëè øêîë ðàéîíà è èõ
çàìåñòèòåëè â õîäå ñåìè-
íàðà ïî÷åðïíóëè äëÿ ñåáÿ
ìíîãî öåííîãî. Çàì. äèðåê-
òîðà ÑÎØ ¹2 Ò. Ïîêðîâñ-
êàÿ îòìåòèëà èíòåðåñíûé
îïûò ðàáîòû êîëëåã, ìíîãî
òâîð÷åñêèõ íàõîäîê.

«Âèäíà ÷åòêî âûñòðî-
åííàÿ ñèñòåìà ðàáîòû
øêîëû â ýòîì íàïðàâëå-
íèè. Î÷åíü ðàäóåò ñîáëþ-
äåíèå ýòèêè âî âçàèìîîò-
íîøåíèÿõ ó÷èòåëÿ ñî
øêîëüíèêàìè è äåòåé äðóã

ñ äðóãîì», - ðåçþìèðîâà-
ëà äèðåêòîð Ïðÿìóõèíñ-
êîé øêîëû Ñ. Ðóäåâè÷.

Ðóêîâîäèòåëÿ Áîðçûíñ-
êîé øêîëû Í. Æóêîâó ïîðà-
çèëà îòêðîâåííîñòü è îò-
êðûòîñòü äåòåé.

«ÌÎÉ ËÓ×ØÈÉ ÓÐÎÊ»
Ïîä òàêèì íàçâàíèåì

ïðîõîäèë ðàéîííûé êîí-
êóðñ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà ïåäàãîãîâ,
èòîãè êîòîðîãî áûëè ïîä-
âåäåíû â øêîëå ¹1. Ñî-
ðåâíîâàëèñü ó÷èòåëÿ â
äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì
(øêîëüíîì) îíè ïðîâîäè-
ëè óðîêè, çàòåì ñäàâàëè â
øêîëüíóþ êîíêóðñíóþ êî-
ìèññèþ ñöåíàðèé óðîêà,
ïîÿñíèòåëüíóþ çàïèñêó,
ïðèëîæåíèÿ è ðåöåíçèè
çàâó÷à íà ïðîâåäåííûé
óðîê. Íà ó÷åáíûõ çàíÿòè-
ÿõ ïåäàãîãè äîëæíû áûëè
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïðè-
ìåíåíèå ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ, ïðèåìîâ îáó÷å-
íèÿ, îðãàíèçàöèþ àêòèâ-
íîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè îáó÷àþùèõñÿ; ïðî-
öåññ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
äîáûâàíèÿ äåòüìè çíàíèé
è îâëàäåíèÿ óìåíèÿìè;
èñïîëüçîâàíèå èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé. Â
øêîëüíîì ýòàïå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 69 ó÷èòåëåé èç 7

øêîë ðàéîíà. Âòîðîé
ýòàï (ðàéîííûé) ïðåäïî-
ëàãàë îöåíêó êîíêóðñ-
íûõ ðàáîò ðàéîííûì
æþðè. Çäåñü ó÷èòûâà-
ëèñü ðåçóëüòàòèâíîñòü
óðîêà, èñïîëüçîâàíèå
ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîãî
ïîäõîäà â îáó÷åíèè,
âëàäåíèå ó÷èòåëåì ñî-
âðåìåííûìè òåõíèêàìè
è äðóãîå. Íà âòîðîì ýòà-
ïå îñòàëîñü âñåãî 14
êîíêóðñàíòîâ. Ïîáåäè-
òåëåì êîíêóðñà ñòàëà
ó÷èòåëü èñòîðèè è îáùå-
ñòâîçíàíèÿ ÑÎØ ¹1 È.
Ðóñàêîâà. Íà âòîðîé ïî-
çèöèè - ó÷èòåëü íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ ÑÎØ ¹1 Ë.
Êèðèëëîâà, 3 ìåñòî - ó
ïåäàãîãà ðóññêîãî ÿçûêà
è ëèòåðàòóðû Ïðÿìóõèí-
ñêîé ÑÎØ Ì. ×åðíåíîê.
Âñå 14 ó÷àñòíèêîâ êîí-
êóðñà îòìå÷åíû Äèïëî-
ìàìè. Ïîáåäèòåëè è
ïðèçåðû ïîëó÷àò ïðå-
ìèè (ñðåäñòâà âûäåëèò
ðàéîííàÿ àäìèíèñòðà-
öèÿ). Òàêæå ïîîùðè-
òåëüíûìè ïðèçàìè íà-
ãðàæäåíû ó÷èòåëÿ íà-
÷àëüíîãî çâåíà øêîë ¹
1, ¹ 2 è Ñîêîëüíè÷åñ-
êîé Ì. Öâåòêîâà, Î. Æè-
ãàëêèíà è Ã. Ñîëîâüåâà.

À. ÑÅÐÆÀÍÒÎÂÀ.

Àäìèíèñòðàöèÿ
Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà

èíôîðìèðóåò
íàñåëåíèå:

- î ïðèíÿòèè çàÿâëåíèé
íà ïðåäîñòàâëåíèå â àðåí-
äó çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ èç
çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ:

-  äëÿ  èíäèâèäóàëüíîãî
æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà
ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, Êóâøèíîâñêèé ðàéîí,
ã. Êóâøèíîâî, óë. Õðóñòàëü-
íàÿ, ä. ¹ 13, ä. ¹ 15,  ïðåä-
ïîëàãàåìàÿ ïëîùàäü êàæäî-
ãî çåìåëüíîãî ó÷àñòêà – 1500
êâ.ì;

- äëÿ ñòðîèòåëüñòâà òîð-
ãîâîãî ïðåäïðèÿòèÿ  (ïàâèëü-
îíà) ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ îá-
ëàñòü, Êóâøèíîâñêèé ðàéîí,
ã. Êóâøèíîâî, óë. Îêòÿáðüñ-
êàÿ, â ðàéîíå áûâøåé ìåòåî-
ñòàíöèè, ïðåäïîëàãàåìàÿ
ïëîùàäü çåìåëüíîãî ó÷àñò-
êà – 1000 êâ.ì;

- äëÿ  èíäèâèäóàëüíîãî
æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà ïî
àäðåñó: Òâåðñêàÿ îáëàñòü,
Êóâøèíîâñêèé ðàéîí, Òûñÿö-
êîå ñ/ï, ñ. Òûñÿöêîå, â ðàéî-
íå ä. ¹ 18, ïðåäïîëàãàåìàÿ
ïëîùàäü  çåìåëüíîãî ó÷àñò-
êà – 1500 êâ.ì.

- î  ïðåäîñòàâëåíèè â
àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíê-
òîâ:

- äëÿ ñòðîèòåëüñòâà è ïîñ-
ëåäóþùåãî ðàçìåùåíèÿ
ñêëàäà ïî àäðåñó: Òâåðñêàÿ
îáëàñòü, Êóâøèíîâñêèé ðàé-
îí, ã. Êóâøèíîâî, óë. Ýíãåëü-
ñà, â ðàéîíå âåòëå÷åáíèöû,
ïðåäïîëàãàåìàÿ ïëîùàäü
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà – 10000
êâ.ì.

- î ïðåäîñòàâëåíèè â
ïîñòîÿííîå (áåññðî÷íîå)
ïîëüçîâàíèå  çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ  èç çåìåëü íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ äëÿ âåäå-
íèÿ ìàëîýòàæíîãî æèëèù-
íîãî ñòðîèòåëüñòâà ïî àä-
ðåñó :

-  Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Êóâ-
øèíîâñêèé ðàéîí, ã. Êóâøèíî-
âî, óë. Áóìàæíèêîâ, ä.3,  ïëî-
ùàäü  çåìåëüíîãî ó÷àñòêà –
3192 êâ.ì.;

-  Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Êóâ-
øèíîâñêèé ðàéîí, ã. Êóâøèíî-
âî, óë. Áóìàæíèêîâ, ä.5,  ïëî-
ùàäü  çåìåëüíîãî ó÷àñòêà –
3631 êâ.ì.;

-  Òâåðñêàÿ îáëàñòü, Êóâ-
øèíîâñêèé ðàéîí, ã. Êóâøèíî-
âî, óë. Âîðîâñêîãî, ä.47,  ïëî-
ùàäü  çåìåëüíîãî ó÷àñòêà –
1908 êâ.ì.

Ñ âîïðîñàìè è ïðåòåí-
çèÿìè â ñâÿçè ñ ïðåäîñòàâ-
ëåíèåì äàííûõ çåìåëü-
íûõ ó÷àñòêîâ îáðàùàòüñÿ
â àäìèíèñòðàöèþ ðàéîíà
â òå÷åíèè 1-ãî ìåñÿöà ñî
äíÿ ïóáëèêàöèè ïî àäðåñó:
Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã. Êóâ-
øèíîâî, óë. Ñîâåòñêàÿ,
ä.33, êàá. ¹ 13 (òåë: 44-3-
23, 4-42-93).

ÄÎÑÒÎÉÍÎ
ÂÍÈÌÀÍÈß

ÆÈËÈÙÍÎ-
ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÎÅ

ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ –
ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ
Ãîñóäàðñòâåííàÿ æèëèù-

íàÿ èíñïåêöèÿ Òâåðñêîé îáëà-
ñòè (ÃÆÈ) âñåãäà ñòîÿëà è ñòî-
èò íà ñòðàæå èíòåðåñîâ ãðàæ-
äàí. 24 ôåâðàëÿ â àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäà ñîñòîÿëàñü âñòðå-
÷à çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà
ÃÆÈ Ò. Ñ. Àòàåâîé ñ ðóêîâî-
äèòåëÿìè ïðåäïðèÿòèé, ðàáî-
òàþùèõ â ñôåðå ÆÊÕ. «Â òåñ-
íîì êîíòàêòå ñ îáùåñòâåííû-
ìè îðãàíèçàöèÿìè ìû ïðîâî-
äèì âñòðå÷è ñ ãðàæäàíàìè,
ðàçúÿñíÿåì èì ïîçèöèè Æè-
ëèùíîãî Êîäåêñà, - ñêàçàëà Òà-
òüÿíà Ñåðãååâíà. – Íàìè òàê-
æå îáîñíîâûâàþòñÿ ïðàâà è
îáÿçàííîñòè ãðàæäàí êàê ñà-
ìîîðãàíèçàòîðîâ ïî óïðàâëå-
íèþ ñîáñòâåííûì èìóùå-
ñòâîì, â ÷àñòíîñòè èõ ïðàâî
êîíòðîëèðîâàòü ðàáîòó óïðàâ-
ëÿþùåé êîìïàíèè ïî âûïîëíå-
íèþ óñëóã, êîòîðûå îíè çàêà-
çûâàþò. Ñîáñòâåííèêè ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ äîëæíû
òî÷íî çíàòü, çà ÷òî îíè ïëàòÿò,
ïî êàêèì òàðèôàì, êàêîâà ïðå-
äåëüíàÿ èíäåêñàöèÿ óäîðîæà-
íèÿ îïëàòû çà æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîå îáñëóæèâàíèå.
Õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî âñå íàðó-
øåíèÿ, êîòîðûå âûÿâëÿþòñÿ
êàê îáùåñòâåííîñòüþ, òàê è
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòüþ, íå-
ìåäëåííî ïðåñåêàþòñÿ, à íåðà-
äèâûå ðàáîòíèêè ÆÊÕ ïðè-
âëåêàþòñÿ ê îòâåòñòâåííîñòè».

Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ôàê-
òîâ íàðóøåíèÿ çàêîííûõ ïðàâ
è èíòåðåñîâ ãðàæäàíå ìîãóò
îáðàòèòüñÿ â Ãîñóäàðñòâåííóþ
æèëèùíóþ èíñïåêöèþ ïî òå-
ëåôîíó «ãîðÿ÷åé ëèíèè»
8(4822) 65-50-11 èëè ïî òåëå-
ôîíó â Êóâøèíîâå 4-40-51.

10 ìàðòà â 10 ÷àñîâ â àä-
ìèíèñòðàöèè ðàéîíà áóäóò âå-
ñòè ïðèåì ãðàæäàí ïî âîïðî-
ñàì ÆÊÕ çàìåñòèòåëü íà÷àëü-
íèêà Ãîñóäàðñòâåííîé æèëèù-
íîé èíñïåêöèè Òâåðñêîé îáëà-
ñòè Òàòüÿíà Ñåðãååâíà Àòàåâà
è ðóêîâîäèòåëü îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè Òâåðñêîé îáëàñòè
«Êà÷åñòâî æèçíè» Åëåíà Åâãå-
íüåâíà Þëåãèíà.

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.
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-Îëüãà Þðüåâíà, ðàñ-
ñêàæèòå íåìíîãî î ñåáå.

-8 ñåíòÿáðÿ 1978 ãîäà
ïëàíåòû ïîä óïðàâëåíèåì
Ìåðêóðèÿ ðàñïîëîæèëèñü
òàêèì îáðàçîì, ÷òî íà ñâåò
ïîÿâèëñÿ åùå îäèí ñ÷àñò-
ëèâûé ÷åëîâåê – ÿ. Ïðî-
èçîøëî ýòî ñîáûòèå â ãîðî-
äå Øåâ÷åíêî (ñåé÷àñ – ã.
Àêòàó), ðàñïîëîæåííîì íà
áåðåãó Êàñïèéñêîãî ìîðÿ.
Ìíå î÷åíü ïîâåçëî - ÿ ðîñ-
ëà â  ñ÷àñòëèâîé ñåìüå, îê-
ðóæåííàÿ çàáîòîé, âíèìà-
íèåì è îãðîìíîé áåñêîíå÷-
íîé ëþáîâüþ. Ìàìà, Èðè-
íà Àëåêñàíäðîâíà Ïîïêî-
âà, - âîñïèòàòåëü äåòñêîãî
ñàäà (ñåé÷àñ îíà – ñòàðøèé
âîñïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà
¹1 ã. Êóâøèíîâî), ïàïà,
Þðèé Åâãåíüåâè÷ Ïîïêîâ, -
õèìèê. ß – äåâî÷êà ñ äâóìÿ
êîñè÷êàìè, îòëè÷íèöà, èìå-
þùàÿ «íåóä» çà ïîâåäåíèå.
Çàíèìàëàñü õóäîæåñòâåí-
íîé ãèìíàñòèêîé, îêîí÷èëà
ìóçûêàëüíóþ øêîëó, ñîáè-
ðàëà âêëàäûøè îò æâà÷êè
è êàëåíäàðèêè. Î÷åíü ëþ-
áèëà, êîãäà ìû âñåé ñåìü-
åé õîäèëè íà ìîðå, êóïà-
ëèñü è æàðèëè øàøëûê, êîã-
äà åçäèëè ñ ïàïîé íà ìàøè-
íå äàëåêî â ñòåïü è ñîáè-
ðàëè øàìïèíüîíû… ß ïî-
ìíþ, ÷òî ìîè ðîäèòåëè
î÷åíü ëþáèëè äðóã äðóãà, è
èõ ëþáîâü äëÿ ìåíÿ âñåãäà
áûëà ïðèìåðîì ñîþçà ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû. Ìíå âñå-
ãäà áûëî õîðîøî ñ ïàïîé -
èíòåðåñíûå ðàçãîâîðû,
ñìåøíûå àíåêäîòû, âåñå-
ëûå ïåñíè… 4 îêòÿáðÿ ïðî-
øëîãî ãîäà ïàïû íå ñòàëî…
Ýòî áûë îäèí èç ñàìûõ äî-
ðîãèõ ëþäåé â ìîåé æèç-
íè… Ìàìà! ß âîñõèùàþñü
ñâîåé ìàìîé. ß ìå÷òàëà
áûòü ïîõîæåé íà íåå. Ó
ìåíÿ ñ äåòñòâà ñîõðàíè-
ëèñü ñàìûå äîáðûå âîñïî-
ìèíàíèÿ î òîì, êàê ìàìà óê-

Îëüãà Êàêîðèíà: «ÂÑÅ
ÍÀ×ÈÍÀÅÒÑß Ñ ËÞÁÂÈ…»
Ãåðîèíÿ ñåãîäíÿøíåé ñòðàíè÷êè «Î÷àã» - Îëüãà

Þðüåâíà Êàêîðèíà. Îíà ïîäåëèëàñü ñ íàìè,
 à çíà÷èò, è ñ âàìè, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè,

ñåêðåòàìè ñâîåãî ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ.

ëàäûâàëà íàñ ñïàòü è ÷èòà-
ëà íàì ñêàçêè, êàêèå òîðòû
è ïèðîãè îíà ïåêëà, êàê îíà
óñïîêàèâàëà ìåíÿ è æàëå-
ëà, êîãäà ìíå áûëî ïëîõî,
êàê äàâàëà ìíå ñîâåòû (êî-
òîðûìè ÿ ïî ãëóïîñòè ïðå-
íåáðåãàëà), êàê îíà ðàäîâà-
ëàñü ìîèì óñïåõàì è ñî÷óâ-
ñòâîâàëà ìîèì íåóäà÷àì.

Â 1991 ãîäó íàøà ñåìüÿ
èç Øåâ÷åíêî ïåðååõàëà â
Êóâøèíîâî. Â 1995 ãîäó ÿ
îêîí÷èëà øêîëó, ïîñòóïèëà
ó÷èòüñÿ â Êàìåíñêèé ÖÁÒ, â
1997 ãîäó – îêîí÷èëà åãî ñ
êðàñíûì äèïëîìîì ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «ìåíåäæåð –
ýêîíîìèñò», óñòðîèëàñü
ðàáîòàòü íà ôàáðèêó, ãäå
ðàáîòàþ ïî ñåé äåíü. 25 ÿí-
âàðÿ 1997 ãîäà – äåíü ðîæ-
äåíèÿ íàøåé ñåìüè. Â 2002
ãîäó îêîí÷èëà ýêîíîìè÷åñ-
êèé ôàêóëüòåò ÒÃÓ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «ôèíàíñû è
êðåäèò», â ôåâðàëå ýòîãî
æå ãîäà ó íàñ ïîÿâèëàñü
äî÷åíüêà – Þëÿ (ñåé÷àñ
îíà ó÷èòñÿ óæå âî âòîðîì
êëàññå). À â ìàå 2009 ãîäà
ó íàñ ðîäèëñÿ ñûíîê – Ñòå-
ïàí. Ìóæ ðàáîòàåò ìàøèíè-
ñòîì ïåðåðàáàòûâàþùåãî
îáîðóäîâàíèÿ â öåõå ïî
ïðîèçâîäñòâó ãîôðîêàðòî-
íà è òàðû Êàìåíñêîé ÁÊÔ.

-Íàøà ñòðàíèöà ïîñâÿ-
ùåíà Ìåæäóíàðîäíîìó
æåíñêîìó äíþ. Êàê âû
ñ÷èòàåòå, äëÿ ÷åãî Áîã
ñîçäàë æåíùèíó, â ÷åì åå
ãëàâíîå ïðåäíàçíà÷å-
íèå?

-Êàæäàÿ æåíùèíà ñî-
çäàíà äëÿ ñ÷àñòüÿ: ÷òîáû
áûòü ñ÷àñòëèâîé è  äàðèòü
ñ÷àñòüå äîðîãèì äëÿ íåå
ëþäÿì. Â ìîåì ïîíèìàíèè
ñ÷àñòüå – ýòî òî, ÷òî î÷åíü
òðóäíî íàéòè, à åùå òðóä-
íåå íå ïîòåðÿòü: ýòî - ãàð-
ìîíèÿ ñ ñàìîé ñîáîé, ðà-
äîñòü îò îñîçíàíèÿ òîãî,
÷òî âñåì äîðîãèì òåáå ëþ-

äÿì õîðîøî è ñïîêîéíî.
Ñ÷àñòüå íå ïîÿâëÿåòñÿ
ñàìî ïî ñåáå, åãî íåîáõî-
äèìî ñîçäàâàòü, âûñòðàè-
âàòü âíóòðè ñåáÿ. Ñ÷àñòëè-
âà ëè ÿ? Äóìàþ, ÷òî äà. Êî-
íå÷íî, æèçíü âíîñèò ñâîè
ïå÷àëüíûå êîððåêòèâû:
÷òî-òî «ñëó÷àåòñÿ», ÷òî-òî
«ïðîèñõîäèò» - è ýòî ÷àùå
âñåãî íå çàâèñèò îò íàñ, ê
ñîæàëåíèþ… È òîëüêî
áëàãîäàðÿ ñåìüå âîç-
ìîæíî ïåðåæèòü òàêèå æèç-
íåííûå ýòàïû. Âåäü ñåìüÿ
- ýòî íå òîëüêî ñ÷àñòüå è
ðàäîñòü, íî è ïîìîùü äðóã
äðóãó â áåäå, ïîääåðæêà â
òÿæåëûå ïåðèîäû. È ýòî
òàêæå ÷àñòè÷êà ñ÷àñòüÿ:
âîçìîæíîñòü ðàçäåëèòü íå
òîëüêî ðàäîñòü, íî è ãîðå
ñ òåìè, êòî òåáÿ ëþáèò è
êîãî ëþáèøü òû.

-×òî äëÿ âàñ çíà÷àò
ñëîâà «ñåìåéíûé î÷àã»,
«ëþáîâü»?

- Ñåìåéíûé î÷àã – ýòî
ìåñòî, ê êîòîðîìó ìû âñå-
ãäà ñòðåìèìñÿ è âîçâðàùà-
åìñÿ, ãäå áû ìû íè áûëè,
ýòî íàø äîì. ß èìåþ â
âèäó íå «äîì» â áóêâàëü-
íîì ïîíèìàíèè, à òî ìåñ-
òî, ãäå íàõîäÿòñÿ ñàìûå
ðîäíûå è äîðîãèå ìíå
ëþäè – ìîÿ ñåìüÿ: ìîè äåò-
êè, ìîé ìóæ è ìîÿ ìàìà.
Äîì äëÿ ìåíÿ è êðåïîñòü,
è ïðèþò äëÿ îòäûõà, è îñò-
ðîâîê ïîêîÿ è òåïëîòû â
æèçíè. Çäåñü âñå ìîå,
çäåñü ìåíÿ âñåãäà æäóò,
çäåñü ÿ íóæíà. Íàñòîÿùèé
ñåìåéíûé î÷àã íå ñîçäàøü
çà äâà âûõîäíûõ èëè çà
îòïóñê. Îí ñîçäàåòñÿ ãîäà-
ìè è áåðåæíî ïåðåäàåòñÿ
îò ðîäèòåëåé äåòÿì, îò íèõ
– âíóêàì è òàê äàëåå… È
çäåñü, êàê ìíå êàæåòñÿ,
î÷åíü âàæåí ñëåäóþùèé
ìîìåíò: äëÿ òîãî, ÷òîáû
áåðå÷ü ñåìåéíûé î÷àã, ïîä-
äåðæèâàòü åãî ãîðåíèå, íó-
æåí Õðàíèòåëü. Âåäü åñëè
â ñåìüå åñòü òîò, êòî çàáî-
òèòñÿ îá î÷àãå, - äîìà òåï-
ëî è ðàäîñòíî, æèâåò ïà-
ìÿòü î äàâíî è íåäàâíî
óøåäøèõ ëþáèìûõ ëþäÿõ,
òàì, ó î÷àãà, è ïðàçäíèêè, è
çàäóøåâíûå áåñåäû, è èñ-
êðåííÿÿ ïîääåðæêà, è âçà-
èìíîå ïîíèìàíèå. Â ìîåé
ñåìüå Õðàíèòåëåì ñåìåé-
íîãî î÷àãà ÿâëÿåòñÿ ìàìà.
Îíà - èñòî÷íèê ñâåòà äëÿ
âñåõ íàñ. 7 ìàðòà ó íåå äåíü
ðîæäåíèÿ. Ìû æåëàåì åé,
÷òîáû êàæäûé äåíü äëÿ íåå
áûë ñâåòëûì, ÷òîáû âñåãäà
áûë ïîâîä óëûáàòüñÿ, ðà-
äîâàòüñÿ, ïóñòü çäîðîâüå
íèêîãäà íå ïîäâîäèò, à êðà-
ñîòà íå óâÿäàåò!

×òî êàñàåòñÿ ëþáâè,

çäåñü îäíîçíà÷íîãî îòâåòà
áûòü íå ìîæåò. Ëþáîâü äà-
åòñÿ êàæäîìó ÷åëîâåêó
ñâûøå, ïðè÷åì áåçî âñÿêèõ
åãî çàñëóã. Âîò òîëüêî ðàñ-
ïîðÿæàþòñÿ åþ âñå ïî-ðàç-
íîìó: êòî-òî äàðèò åå, à
êòî-òî îñòàâëÿåò ñåáå è
ëþáèò òîëüêî ñåáÿ, – è ýòî
ñàìûå íåñ÷àñòíûå â ìèðå
ëþäè. Ëþáîâü ýòî íå ïðî-
ñòî êàêàÿ-òî ïðèâû÷êà èëè
ïðèâÿçàííîñòü, ëþáîâü -
ýòî êîãäà ìåæäó ëþäüìè
ïîëíîå ïîíèìàíèå. È íå
âàæíî, êàêàÿ ýòî ëþáîâü:
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùè-
íîé èëè ìåæäó ðîäèòåëÿìè
è äåòüìè. Ãëàâíîå, ÷òîáû
ýòî ÷óâñòâî áûëî âçàèì-
íûì, èìåííî ëþáîâü âñå
ïðîñòèò è ïîéìåò.

-×åì óâëåêàþòñÿ âàøè
äåòè? Ðàçäåëÿåòå ëè âû
ñ íèìè óâëå÷åíèÿ?

-Þëÿ âòîðîé ìåñÿö çà-
íèìàåòñÿ â ñòóäèè
ñ ï î ð ò è â í î - á à ë ü í û õ
òàíöåâ, îíà äàâíî õîòåëà
òàíöåâàòü, íî âîò ðåøè-
ëèñü ìû òîëüêî íåäàâíî.
Þëÿ ñ ïàðòíåðîì î÷åíü
ñòàðàþòñÿ, ñîâñåì ñêîðî
èì ïðåäñòîèò âïåðâûå
âûéòè íà ñöåíó. Äî÷åðè áå-
çóìíî íðàâèòñÿ ýòî çàíÿ-
òèå: òàíöóåò íå òîëüêî íà
óðîêàõ, íî è äîìà. À òàê êàê
ïàðòíåðà äîìà íåò, ïûòàåò-
ñÿ ïðèîáùèòü ê ýòîìó äåëó
Ñòåïàøêó, êîòîðûé, â ñâîþ
î÷åðåäü, íå î÷åíü-òî è ñî-
ïðîòèâëÿåòñÿ. Îíà ðèñóåò,
ó÷èòñÿ âÿçàòü, øèòü, ïûòà-
åòñÿ èçîáðåòàòü íîâûå
áëþäà, äåëàåò ðàçíûå ïî-
äåëêè èç ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà, ïðîáóåò îðèãàìè.
Þëÿøêà î÷åíü ëþáèò êà-
òàòüñÿ íà ðîëèêàõ, íà êîíü-
êàõ, íà âåëîñèïåäå, ñ óäî-
âîëüñòâèåì ïëàâàåò, à â
ïîñëåäíåå âðåìÿ íà÷àëà
óâëåêàòüñÿ Èíòåðíåòîì.
Îäíèì ñëîâîì, âûáîð õîá-
áè ó Þëè ïðîèñõîäèò «ìå-
òîäîì ïðîá è îøèáîê», è
çäåñü ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ
ëîçóíãà âðà÷åé: «Íå íàâðå-
äè!». Ïóñòü ñàìà ðåøèò,
÷åì îíà áóäåò çàíèìàòüñÿ
â äàëüíåéøåì áîëåå êîíê-
ðåòíî. À ìû ïîääåðæèì åå
â ëþáîì ñëó÷àå.

Ãîâîðèòü îá óâëå÷åíèÿõ
Ñòåïàøêè åùå ðàíî, íî
òåõíèêî-ìåõàíè÷åñêèå íà-
êëîííîñòè ïðîñëåæèâàþò-
ñÿ îäíîçíà÷íî. Ëþáèìûå
èãðóøêè – ïóëüòû, òåëåôî-
íû, êíîïî÷êè íà ñòèðàëü-
íîé ìàøèíå, òåëåâèçîðå,
êëàâèàòóðå, ôîòîàïïàðàò
è, êîíå÷íî æå, ÿùèê ñ ïà-
ïèíûìè èíñòðóìåíòàìè. À
ëó÷øèå äðóçüÿ – ýòî ïûëå-
ñîñ è áàòàðåéêè - ñ íèìè

ñûíîê ìîæåò èãðàòü ÷àñà-
ìè. Îäíèì ñëîâîì, ìóæ÷è-
íà ðàñòåò! Ìóæ î÷åíü ýòî-
ìó ðàä: áóäåò êîìó âñå
ñâîè çíàíèÿ è óìåíèÿ ïå-
ðåäàòü – à óæ èõ-òî ó íåãî
íå çàíèìàòü. Ìû âìåñòå
óæå 15-é ãîä, è ÿ äî ñèõ ïîð
íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ -
îòêóäà Íèêîëàé âñå çíàåò
è âñå óìååò, íåò íè îäíîé
õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé
ïðîáëåìû, êîòîðóþ áû îí
íå ñìîã ðåøèòü, ÷åãî-òî íå
ñìîã ñäåëàòü ñàì. Ñîâñåì
íåäàâíî ìû âñå âìåñòå ãî-
òîâèëè èçäåëèÿ íà êîíêóðñ
ñåìåéíûõ ïîäåëîê, ïðîâî-
äèâøèéñÿ ÊÑÎØ ¹1 â
ðàìêàõ Íåäåëè ñåìüè. Êîã-
äà Þëÿ ñîîáùèëà, ÷òî áó-
äåò òàêîé êîíêóðñ, ó íàñ
äàæå ñîìíåíèé îá ó÷àñòèè
íå âîçíèêëî. Èäåþ âîïëî-
ùàëè âñå âìåñòå, äàæå
Ñòåïàøêà íàì àêòèâíî
«ïîìîãàë»: ðàñòàñêèâàë
âñå äåòàëè è ïðÿòàë â ñâî-
åé êîðîáêå ñ èãðóøêàìè.
Íà èçãîòîâëåíèå ó íàñ
óøëî 4 äíÿ – ïîëó÷èëîñü
ôîòîïàííî èç 13 ôîòîãðà-
ôèé â ðàìêàõ, äåêîðèðî-
âàííûõ â ðàçíûõ ñòèëÿõ.
Ðåçóëüòàò ïîðàäîâàë âñåõ:
è àâòîðîâ, è çðèòåëåé.

-Êàê äóìàåòå, âàì ïîä
ñèëó çàùèòèòü äåòåé îò
íåïðèÿòíûõ îòêðûòèé?

-Ýòî î÷åíü ñëîæíàÿ, íî,
â òî æå âðåìÿ, âàæíàÿ òåìà
äëÿ ìåíÿ. Êîãäà Þëÿ áûëà
ñîâñåì ìàëåíüêîé, ÿ íå
çàäóìûâàëàñü î òîì, ÷òî
ñîâñåì ñêîðî ó íåå (à çíà-
÷èò, è ó ìåíÿ) íà÷íåòñÿ ïå-
ðèîä íå âñåãäà íóæíûõ è
íåïîíÿòíûõ åé «îòêðû-
òèé». Ñíà÷àëà ýòî áûëè
ïðîñòî ñòîëêíîâåíèÿ ñ äðó-
ãèìè äåòüìè èç-çà ëîïàòêè
ñ âåäåðêîì, êîòîðûå Þëå
ïðèãëÿíóëèñü íà ïðîãóëêå,
èëè ÷àñòûå «õî÷ó» -
ïðîñüáû êóïèòü î÷åðåäíóþ
êóêëó â ìàãàçèíå… Ñ åå
âçðîñëåíèåì âñå çàìåòíî
óñëîæíèëîñü è ïåðåøëî èç
ïðåäìåòíîé ñðåäû â ñôå-
ðó ìåæ÷åëîâå÷åñêèõ îòíî-
øåíèé: ëîæü, íåïðèÿçíü,
áîëü, íàñèëèå, ñìåðòü…
Êîíå÷íî, ÿ î÷åíü ìíîãî
ðàçãîâàðèâàþ ñ äî÷êîé íà
ïîäîáíûå òåìû, ñòàðàÿñü
êàê ìîæíî äåëèêàòíåå, â
ñîîòâåòñòâèè ñ åå âîçðàñ-
òîì, âûäàâàòü «ïîðöèè»
ïðàâäû.  Ê ñîæàëåíèþ,  íå
âñåãäà ìîãó îãðàäèòü äî÷-
êó îò íåèçáåæíîé âñòðå÷è
ñ èñòèíîé, íî «îáåçáî-
ëèòü» âîñïðèÿòèå, çàðàíåå
ïîäãîòîâèâ åå, – â ìîèõ ñè-
ëàõ. Ê òîìó æå ÿ ïîíèìàþ,
÷òî äåòè ñêëîííû ïðèäó-
ìûâàòü ñåáå «ïðàâäó», íå

çíàÿ èñòèíû, è èõ äîìûñ-
ëû áûâàþò åùå ñòðàøíåå,
÷åì ïðàâäà. È, íå ïîëó÷èâ
îòâåòà íà áåñïîêîÿùèé
âîïðîñ îò âçðîñëûõ, äåòè
îòïðàâëÿåòñÿ èñêàòü åãî â
äðóãîå ìåñòî. Ñûíîê ñåé-
÷àñ åùå ìàëåíüêèé, íî
î÷åíü ñêîðî ìíå ïðåäñòî-
èò âìåñòå ñ íèì âî âòîðîé
ðàç ïðîéòè ýòîò ïóòü «íå-
ïðèÿòíûõ» îòêðûòèé.

-Âû êàæåòåñü ÷åëîâå-
êîì ìÿãêèì, îòêðûòûì.
Ïðèõîäèëîñü ëè ïðîÿâ-
ëÿòü õàðàêòåð, ãîâîðèòü
«íåò», áûòü æåñòêîé?

-Èíòåðåñíûé âîïðîñ. Íà
ñàìîì äåëå ÿ, äåéñòâè-
òåëüíî, ÷åëîâåê îòêðûòûé.
Íå ëþáëþ ëåíèâûõ è íåî-
áÿçàòåëüíûõ ëþäåé, íå
ïðîùàþ ïðåäàòåëüñòâà,
î÷åíü öåíþ ÷åñòíîñòü è
äðóæáó. Â âîñïèòàíèè äå-
òåé íà ïåðâîì ìåñòå ó
ìåíÿ âñåãäà îòíîøåíèå ê
ïîðó÷åííîìó äåëó: ñäåëà-
íî êà÷åñòâåííî - ìîæåøü
èãðàòü ñïîêîéíî. Íå òåðï-
ëþ ïîëîâèí÷àòîñòè è îòãî-
âîðîê, ïîýòîìó ó ìåíÿ «íå
ïðîêàòèò» íåâûïîëíåííûé
óðîê èëè íåçàêîí÷åííîå
äåëî.

×òî êàñàåòñÿ æåñòîêîñ-
òè. Â äåòñòâå ìàìà ìåíÿ íè
ðàçó íå ëóïèëà, õîòÿ ñëå-
äîâàëî áû, è íå ðàç. Íàêà-
çûâàòü – íàêàçûâàëà, íî íå
ëóïèëà. ß ñ÷èòàþ, ÷òî âîñ-
ïèòàíèå áåç íàêàçàíèÿ íå-
âîçìîæíî, íî íàêàçàíèå íè
â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíî
áûòü ñàìî ïî ñåáå, áåç îáó-
÷åíèÿ, òîãäà îíî áåñïîëåç-
íî. À âîò æåñòîêîñòü – ýòî
àáñîëþòíî ëèøíÿÿ è ñî-
âåðøåííî íåïðèåìëåìàÿ
ôîðìà îòíîøåíèÿ ëþáÿ-
ùèõ ðîäèòåëåé ê èõ ÷àäàì.

-Âû áîëüøå ëþáèòå
äàðèòü èëè ïîëó÷àòü ïî-
äàðêè? ×òî áû õîòåëè ïî-
ëó÷èòü â ïîäàðîê èìåííî
8 Ìàðòà?

-Êîíå÷íî, äàðèòü. Äëÿ
ìåíÿ âûáîð ïîäàðêà – ýòî
öåëûé ðèòóàë. Î÷åíü ëþá-
ëþ ñàìà çàâîðà÷èâàòü ïî-
äàðêè, ïðèäóìûâàòü êàêèå-
òî ñàìîäåëüíûå êîðîáî÷-
êè, îáêëååííûå öâåòíîé
áóìàãîé ñ ðàçëè÷íûìè öâå-
òàìè è äðóãèìè ïîäðó÷íû-
ìè ñðåäñòâàìè.

8 ìàðòà - çàìå÷àòåëü-
íûé ïðàçäíèê. Ìíå íðàâèò-
ñÿ â ýòîò äåíü ñëûøàòü, ÷òî
ÿ êðàñèâàÿ, óìíàÿ è ñàìàÿ
çàìå÷àòåëüíàÿ. Õîòåëîñü
áû â ýòîò äåíü õîðîøåãî
íàñòðîåíèÿ è ñþðïðèçîâ.
Âñå ðàâíî êàêèõ, ëèøü áû
îò äóøè!

Íèêîëàé Êàêîðèí:
-Ìèëûå æåíùèíû! Îò

ëèöà âñåõ ìóæ÷èí ïîçäðàâ-
ëÿþ âàñ ñ ïðåêðàñíûì âå-
ñåííèì ïðàçäíèêîì – 8 Ìàð-
òà! Æåëàþ âàì âåñåííåãî
íàñòðîåíèÿ, äîáðîãî çäîðî-
âüÿ, ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó-
÷èÿ. Ëþáèòå è áóäüòå ëþáè-
ìû, îçàðÿéòå ñâîåé êðàñî-
òîé ìèð, ÷òîáû ñäåëàòü åãî
ïðåêðàñíåå è ñâåòëåå.

8 ìàðòà ïî íàøåé òðàäè-
öèè ïðèíÿòî îãðàæäàòü
æåíùèíó îò âñåõ äîìàøíèõ
çàáîò, èçðÿäíî ïîäíàäîåâ-
øèõ åé çà öåëûé ãîä. Õîòÿ,
êîíå÷íî, êàæäàÿ äàìà ìå÷-
òàåò, ÷òîáû âîñüìîå ìàðòà
ïîâòîðÿëîñü õîòÿ áû ðàç â
íåäåëþ… Îäíàêî íå áóäåì
òðåáîâàòü îò ìóæ÷èíû
ñëèøêîì ìíîãîãî è ïîïðî-
áóåì âìåñòå ñîçäàòü êðàñè-
âûé âåñåííèé ñþðïðèç, íà-
ïðèìåð, ïðèãîòîâèì ïðàçä-
íè÷íûé îáåä, (èëè óæèí).

Èòàê, ãîòîâèì ñàëàò «8
Ìàðòà»

Íàì ïîòðåáóåòñÿ: êðàáî-

Ìû ïðîäîëæàåì íàø
êîíêóðñ è âíîâü ïðåäñòàâ-
ëÿåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé
óìîçàêëþ÷åíèÿ ìàëåíü-
êèõ êóâøèíîâöåâ.

Êèðèëë, 3,5 ãîäà. Íà
ïðèåìå ó âðà÷à-îòîëàðèíãî-
ëîãà:

- Ó òåáÿ óøêè è íîñ áî-
ëÿò?

- Äà. Êîãäà ÿ ñâèòåð íà-
äåâàþ.

***
Àëèíà, 3 ãîäà. Áàáóøêà

óêëàäûâàåò åå ñïàòü, îíà íå

ÏÎÏÐÎÁÓÉÒÅ,
ÝÒÎ - ÂÊÓÑÍÎ

âûå ïàëî÷êè - 250 ã, ÿéöî - 4
øò., ÿáëîêî (êèñëîå) - 1 øò.,
ñûð øâåéöàðñêèé (íàòåðòûé)
- 70 ã, ëóê çåëåíûé – 1 ïó÷îê,
ïîìèäîðû - 3 øò., óêðîï - 1
ïó÷îê, êóêóðóçà - 1 ìàëåíüêàÿ
áàíî÷êà, áîëãàðñêèé ïåðåö
(êðàñíûé) - 1 øò., çåëåíûå
ëèñòüÿ ëóêà ïîðåÿ – 2-3 øò.,
ìàéîíåç ïî âêóñó.

Áåëîê ÿéöà îòäåëèòü îò
æåëòêà, áåëîê è êðàáîâûå ïà-
ëî÷êè èçìåëü÷èòü. ßáëîêî
î÷èñòèòü, èçìåëü÷èòü íà òåð-
êå, ÷àñòü çåëåíè ïîðåçàòü è ñî-
åäèíèòü ñ òåðòûì ñûðîì, áåë-
êîì è êðàáîâûìè ïàëî÷êàìè.
Îñòàâèòü íåñêîëüêî âåòî÷åê

óêðîïà è íå-
ñêîëüêî ïå-
ðûøåê çåëå-
íîãî ëóêà äëÿ
óêðàøåíèÿ.

Êîìïîíåíòû ñàëàòà ïåðå-
ìåøàòü è âûëîæèòü öèôðîé 8
íà áëþäå, îñòàâèâ íåìíîãî
ñàëàòà â ñàëàòíèêå.

Óêðàñèòü âîñüìåðêó èç-
ìåëü÷åííûì æåëòêîì è íàðå-
çàííîé çåëåíüþ. Íà áëþäî
âûëîæèòü íåñêîëüêî âåòî÷åê
óêðîïà, íà íåãî íàñûïàòü êó-
êóðóçó - ïîëó÷àåòñÿ ìèìîçà.
Ñðåçàòü âåðõóøêó ó ñëàäêîãî
ïåðöà - ýòî öâåòî÷åê. Ñ ïîìî-
ùüþ çåëåíîãî ëóêà äåëàåì

ñòåáåëü è ëèñòî÷êè öâåòêà.
Ñåðåäèíêà öâåòêà - âåðõóøêà
áåëêà ÿéöà.

Íà áëþäî âûëîæèòü ïåðüÿ
çåëåíîãî ëóêà, âåòî÷êè óêðî-
ïà, êóêóðóçó è çåëåíóþ ÷àñòü
ëóêà ïîðåÿ â âèäå ìèìîçû è
ñòåáëåé òþëüïàíîâ.

Ïîìèäîðû ðàçðåçàòü íà 4
÷àñòè ñâåðõó äî ñåðåäèíû è
âûíóòü ìÿêîòü.

Íàïîëíèòü îñòàâøèìñÿ
ñàëàòîì è âûëîæèòü íà áëþ-
äî â ôîðìå òþëüïàíà.

ËÅÏÛÅ ÍÅËÅÏÈÖÛ

õî÷åò. Áàáóøêà:
- Êàê òû ìîæåøü öåëûé

äåíü íå ñïàòü? ß áû íà òâîåì
ìåñòå äàâíî óñíóëà.

- Íà ìîåì ìåñòå òû íå ïî-
ìåñòèøüñÿ.

***
Àðòåì, 2,5 ãîäà. Óâèäåë ïî

òåëåâèçîðó ïðåäâûáîðíóþ
ðåêëàìó. Ðàçãîâîð ñ ìàìîé:

- Òåìà, òû ëþáèøü ìàìó ñ
ïàïîé?

- Ëþáó (ãîâîðèò åùå íå
î÷åíü õîðîøî). ß áóäó áèòü-
ñÿ çà âàñ!


