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14 ñåíòÿáðÿ â Êîìñîìîëüñêîì ïàðêå ïðîøåë ëåãêîàòëåòè÷åñêèé êðîññ çà ëè÷íî-êîìàíäíîå ïåðâåíñòâî â çà÷åò ðàéîííîé ñïàðòàêè-
àäû ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ïî äàâíî óæå ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè çàáåã ïî çàñûïàííûì øóðøàùèìè ëèñòüÿìè äîðîæêàì ïðîøåë ìàññîâî, îðãàíèçîâàííî è,
êàê âîäèòñÿ, î÷åíü àçàðòíî. Äåíü âûäàëñÿ íåïëîõîé, ïî-îñåííåìó áîäðÿùèé, ñâåæèé – ïðèðîäà íå ïîñêóïèëàñü è ïðåäîñòàâèëà
ñïîðòñìåíàì âñå óñëîâèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ, íîâûõ ðåêîðäîâ, ïîëó÷åíèÿ èçðÿäíîãî çàðÿäà áîäðîñòè è õîðîøåé
ïîðöèè çäîðîâüÿ.

Â íà÷àëå ìåðîïðèÿòèÿ áåãóíîâ, à òàêæå èõ ïðåïîäàâàòåëåé ïðèâåòñòâîâàë ãëàâíûé ñïåöèàëèñò êîìèòåòà ïî äåëàì êóëüòóðû,
ìîëîäåæè è ñïîðòà àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Ã. À. Ëàðüêèí. Îí îòìåòèë, ÷òî â ñòðàíå â öåëîì, è â íàøåì ðàéîíå â ÷àñòíîñòè, äåëàåòñÿ
î÷åíü ìíîãî äëÿ ïîïóëÿðèçàöèè ñïîðòà.

- Íà ñòàðòå âñå ðàâíû, à âîò äàëüøå – âñå â âàøèõ ðóêàõ, à âåðíåå, â íîãàõ, - íàïóòñòâîâàë ðåáÿò Ãåííàäèé Àëåêñàíäðîâè÷.
Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû òðåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé – âñåãî 14 êîìàíä. Ïåðâûìè íà ñòàðò âûøëè äåâî÷êè.

Íà äèñòàíöèè 500 ìåòðîâ ñàìîé áûñòðîé îêàçàëàñü ó÷åíèöà Êóâøèíîâñêîé ñðåäíåé øêîëû ¹1 Þëèÿ ×óõëîâà. Âòîðîå ìåñòî ðàçäå-
ëèëè Âàëåðèÿ Êà÷íîâà (Òûñÿöêàÿ ÎÎØ) è Íàòàëüÿ Ìÿòëèíà (ÊÑÎØ ¹1). Áðîíçîâûì ïðèçåðîì ñòàëà Èðèíà Ëîáàçåíêîâà (ÊÑÎØ¹2).
Â æàðêîé è óïîðíîé áîðüáå ñðåäè ìàëü÷èêîâ (1000 ìåòðîâ) ïåðâûì íà ôèíèø ïðèì÷àëñÿ Ñåðãåé Æóêîâ (Çàîâðàæñêàÿ ÑÎØ). Àëåê-
ñàíäð Ïóøêàðåâ è Ñåðãåé Áóõîíîâ, ó÷àùèåñÿ ÊÑÎØ ¹1, çàíÿëè ñîîòâåòñòâåííî âòîðîå è òðåòüå ìåñòà.

Â ñïîðå ó÷àñòíèêîâ ñðåäíåé ãðóïïû íà äèñòàíöèè 1000 ìåòðîâ ëó÷øèìè ñòàëè ó÷àùèåñÿ ÊÑÎØ ¹1 Âëàäëåíà Áàðñóêîâà è Þëèÿ
Ñìèðíîâà. Òðåòüå ìåñòî çàíÿëà Åêàòåðèíà Ãàâðèëîâà èç Ïðÿìóõèíà. Þíîøè ñîðåâíîâàëèñü íà äèñòàíöèè 2000 ìåòðîâ. Çäåñü ìåñòà
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 ìåñòî – Àíäðåé Ìàðöèíêåâè÷ (ÊÑÎØ ¹2), 2 ìåñòî – Ïàâåë Èâàíîâ (ÊÑÎØ ¹1), 3 ìåñòî –
Þðèé Àðèñòàðõîâ (Ïðÿìóõèíñêàÿ ÑÎØ). Â ñòàðøåé ãðóïïå ïîáåäèòåëÿìè ñòàëè Äåíèñ Ðàòêåâè÷ (Ïðÿìóõèíî) – 1 ìåñòî, Àíäðåé
Áîãäàíîâ (Êóâøèíîâñêèé òåõíèêóì) – 2 ìåñòî, Àëåêñåé Ãîðûíèí (òåõíèêóì) – 3 ìåñòî.

Â êîìàíäíîì ïåðâåíñòâå ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ìëàäøåé ãðóïïû ïîáåäèòåëåì ñòàëà êîìàíäà ÊÑÎØ ¹1, âòîðîå ìåñòî – ó êîìàíäû
Òûñÿöêîé ÎÎØ, òðåòüå – ó áåãóíîâ èç Çàîâðàæüÿ. Â ñðåäíåé ãðóïïå ñèëüíåéøèìè îêàçàëèñü òàêæå ñïîðòñìåíû ÊÑÎØ ¹1, âòîðîå è
òðåòüå ìåñòà çàíÿëè êîìàíäû ÊÑÎØ ¹2 è òåõíèêóìà ñîîòâåòñòâåííî.

22 ñåíòÿáðÿ â Òâåðè ñîñòîèòñÿ âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà «Êðîññ íàöèé». Ýòè ñîðåâíîâàíèÿ ïîëüçóþòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó
æèòåëåé îáëàñòè âñåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé. Â íèõ òðàäèöèîííî ïðèìóò ó÷àñòèå è êóâøèíîâöû. Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ðàéîííîãî
ëåãêîàòëåòè÷åñêîãî êðîññà áóäóò â èõ ÷èñëå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Êóâøèíîâå ïðîõîäÿò ñîðåâíîâàíèÿ ïî ìèíè-ôóòáîëó ñðåäè øêîë ãîðîäà. Â íèõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå 29 êî-
ìàíä. Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäÿò íà ñïîðòèâíîé ïëîùàäêå øêîëû-èíòåðíàòà åæåäíåâíî ñ 15.00 ÷àñîâ.

Ñ. ÞÐÜÅÂÀ.

Ñ öåëüþ ïðîïàãàíäû
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè,
ïðîôèëàêòèêè âðåäíûõ
ïðèâû÷åê, à òàêæå ïîïóëÿ-
ðèçàöèè äçþäî è âîâëå÷å-
íèÿ äåòåé â çàíÿòèÿ ôèç-

ÌÛ ÁÅÆÈÌ ÁÛÑÒÐÅÅ ÂÅÒÐÀ!

Óâàæàåìóþ ËÞÄÌÈËÓ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÍÓ
ÈËÜÈÍÓ – ñ þáèëååì!

Ñ þáèëååì ìû âàñ ïîçäðàâëÿåì
È õîòèì îò äóøè ïîæåëàòü,
×òîáû ñîëíöå, ëóíà è âñå çâåçäû
Â ìèðíîì íåáå ìîãëè âàì ñèÿòü.
Ëþáîâü, óâàæåíüå, ïðèçíàíüå
Çàñëóæåíû ÷åñòíûì òðóäîì,
Î äîëãå âû ïîìíèòå ïðåæäå,
Î ëè÷íûõ óäîáñòâàõ – ïîòîì.
Âàñ çíàþò êàê âåðíîãî äðóãà,
Ãîòîâîé íà ïîìîùü ïðèéòè,
Ãîòîâîé ïîæåðòâîâàòü ìíîãèì,
×òîá òîëüêî áåäó îòâåñòè.
Ëþáèìîé è ëþáÿùåé ìàìîé,
Íåæíîé è âåðíîé æåíîé,
Â âå÷íûõ çàáîòàõ, òðåâîãàõ –
Íèêòî âàñ íå çíàåò èíîé.
Ñ ïðèñóùèì îäíîé âàì óïîðñòâîì
Ðåøàëè áîëüøèå äåëà.
Çà ñìåëîñòü, çà âàøå òåðïåíüå
Ïî÷åò âàì, è ÷åñòü, è õâàëà!

Äðóçüÿ, ñîñåäè, êîëëåãè.

Ïîçäðàâëÿåì!

Ôèíàíñèðîâàíèå ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïðîãðàììû «Ñåëüñêîå
õîçÿéñòâî Òâåðñêîé îáëàñòè íà
2013-2018 ãîäû» óâåëè÷åíî íà
124,8 ìèëëèîíà ðóáëåé.

Ñâûøå 70 ìèëëèîíîâ  ðóáëåé
áóäåò íàïðàâëåíî íà îêàçàíèå íå-
ñâÿçíîé ïîääåðæêè ñåëüõîçòîâà-
ðîïðîèçâîäèòåëÿì â îáëàñòè ðàñ-
òåíèåâîäñòâà. Åùå áîëåå 30 ìèë-
ëèîíîâ ïîéäóò íà âûïëàòó ñóáñè-
äèé íà 1 ëèòð (êèëîãðàìì) ðåàëè-
çîâàííîãî òîâàðíîãî ìîëîêà.

Ñâûøå 6,5 ìèëëèîíà ðóáëåé
áóäåò íàïðàâëåíî íà êîìïåíñà-
öèþ ÷àñòè çàòðàò  ïðîèçâîäèòå-
ëåé îòðàñëè íà óïëàòó ñòðàõîâûõ
ïðåìèé, íà÷èñëåííûõ ïî äîãîâî-
ðàì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ñòðàõîâàíèÿ â ðàñòåíèåâîäñòâå
è æèâîòíîâîäñòâå. Íà âîçìåùå-
íèå ÷àñòè ðàñõîäîâ êðåñòüÿíñêèõ
(ôåðìåðñêèõ) õîçÿéñòâ íà îôîð-
ìëåíèå â ñîáñòâåííîñòü èñïîëü-
çóåìûõ èìè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ
ñåëüõîçíàçíà÷åíèÿ çàëîæåíî
926 òûñÿ÷ ðóáëåé.
Ïðåññ-ñëóæáà ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ïî ñâåäåíèÿì îòäåëà çàãñ àä-
ìèíèñòðàöèè Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà, â àâãóñòå ýòîãî ãîäà â
ðàéîíå çàðåãèñòðèðîâàëè ñâîè
îòíîøåíèÿ 13 ïàð. Ïîçäðàâëÿåì
ìîëîäîæåíîâ, ïóñòü èõ ñîâìåñò-
íàÿ æèçíü áóäåò íàïîëíåíà òîëü-
êî õîðîøèìè ñîáûòèÿìè. 4 ñå-
ìüè íå ñìîãëè ñáåðå÷ü áðà÷íûå
óçû è ðàñïàëèñü.

12 ìàëåíüêèõ êóâøèíîâöåâ
ïîÿâèëèñü íà ñâåò â ïðîøëîì
ìåñÿöå. Ïîæåëàåì èì âñåì çäî-
ðîâüÿ è ñàìîé ñ÷àñòëèâîé ñóäü-
áû êàæäîìó.

Ñìåðòíîñòü, ê ñîæàëåíèþ, â
íàøåì ðàéîíå âñå åùå ïðåâûøà-
åò ðîæäàåìîñòü: 24 ÷åëîâåêà ïî-
êèíóëè çåìíîé ìèð â àïðåëå – 13
ìóæ÷èí (ñð. âîçðàñò - 50 ëåò) è 11
æåíùèí (ñð. âîçðàñò - 78 ëåò).

Ñ. ÞÐÜÅÂÀ.

***

ÂÅÐÍÓËÈÑÜ
 Ñ ÏÎÁÅÄÎÉ

Èäåò ïîäïèñêà íà ãàçåòó “Çíàìÿ”!

Êàê óæå ïèñàëà íàøà
ãàçåòà, ñ 8 àâãóñòà ïî 8 ñåí-
òÿáðÿ ïðîõîäèëà ðàéîííàÿ
àêöèÿ «×èñòûå áåðåãà», â
õîäå êîòîðîé ïðèâîäèëèñü
â ïîðÿäîê áåðåãà âîäîåìîâ
â ïîñåëåíèÿõ Êóâøèíîâñ-
êîãî ðàéîíà.

Ïî èíôîðìàöèè çàìåñ-
òèòåëÿ ðóêîâîäèòåëÿ îòäå-
ëà ïî ñòðîèòåëüñòâó è àð-
õèòåêòóðå, æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîãî è ãàçîâîãî õî-
çÿéñòâà àäìèíèñòðàöèè
ðàéîíà Ë. Ñìèðíîâîé, â
àêöèè ïðèíÿëè àêòèâíîå
ó÷àñòèå ðàáîòíèêè àäìè-
íèñòðàöèè Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà, øêîëüíèêè, Ìîëî-
äåæíûé öåíòð è ñîòðóäíè-
êè ãàçîâîé ñëóæáû. Êàæ-
äóþ ïÿòíèöó ó÷àñòíèêè àê-
öèè óáèðàëè ìóñîð ñ ïëÿ-
æà Íåãî÷àíñêîé ïëîòèíû –

ÍÅ ÎÑÒÀËÈÑÜ
Â ÑÒÎÐÎÍÅ

áóìàãè, ïëàñòèêîâûå áó-
òûëêè, áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî áèòîãî ñòåêëà… Âû-
âîçèëè ïî öåëîé ìàøèíå
ðàçëè÷íûõ áûòîâûõ îòõî-
äîâ. Òàêæå ïðèõîäèëîñü
óáèðàòü è îñòàòêè îò êîñò-
ðîâ, êîòîðûå æãëè îòäûõà-
þùèå. Îêàçûâàë ïîìîùü
â îðãàíèçàöèè âûâîçà ìó-
ñîðà è ïðåäîñòàâëÿë
òðàíñïîðò äèðåêòîð ÌÓÏ
«Êóâøèíîâñêîå ÏÀÒÏ» À.
Ñòàðèêîâ. Êñòàòè, ñòîèò
îòìåòèòü, ÷òî â ÿñíûå ñîë-
íå÷íûå äíè âî âðåìÿ
óáîðêè ïëÿæà íà ïëîòèíå
áûëî ìíîãî îòäûõàþùèõ
ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå
íèêàê íå ðåàãèðîâàëè íà
òî, ÷òî ðÿäîì òðóäÿòñÿ
ëþäè: îíè ïðåñïîêîéíî
ïðîäîëæàëè íåæèòüñÿ íà
ñîëíûøêå, íå îáðàùàÿ
âíèìàíèÿ íà ïðîèñõîäÿ-
ùåå. Îáèäíî, äîðîãèå
çåìëÿêè, ÷òî ìóñîðèòü ìû
óìååì, à óáèðàòüñÿ äîë-
æåí «äÿäÿ».

- Êàæäóþ ïÿòíèöó, íà÷è-
íàÿ ñ 8 àâãóñòà, ìóñîðà ñ

ïëÿæà âûâîçèëè î÷åíü
ìíîãî. Âåäü ïîêà ñòîÿëà
õîðîøàÿ ïîãîäà, ëþäè ïðî-
äîëæàëè îòäûõàòü íà ïëî-
òèíå. Ïîòîì ðåçêî ïîõîëî-
äàëî, è îòõîäîâ íà áåðåãó
ñòàëî ìåíüøå. Â ðåçóëüòà-
òå ïðîâåäåííîé àêöèè
áûëè ïîëíîñòüþ î÷èùåíû
áåðåã ïëîòèíû è äîðîãà.
Îãðîìíàÿ áëàãîäàðíîñòü
âñåì, êòî ïðèíÿë ó÷àñòèå â
ýòîì áëàãîì äåëå, êòî îò-
êëèêíóëñÿ, íå îñòàëñÿ â
ñòîðîíå, âåäü ãîðîä, ñåëî
– ýòî íàø îáùèé äîì, è
ïîðÿäîê â íåì çàâèñèò
òîëüêî îò íàñ, - îòìåòèëà â
áåñåäå ñ íàìè Ë. Ñìèðíî-
âà.

À. ÑÅÐÆÀÍÒÎÂÀ.

êóëüòóðîé è ñïîðòîì 15
ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà â ãîðî-
äå Òîðæêå íà áàçå ÑÄÞÑ-
ØÎÐ «Þíîñòü» ïðîøëè îò-
êðûòûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî
áîðüáå äçþäî ñðåäè þíî-
øåé 2002-2003 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ.

È õîòü â íàøåì ãîðîäå
ñåêöèè äçþäî è ñàìáî ðà-
áîòàþò íå òàê óæ äàâíî,
êóâøèíîâñêèå áîðöû ðåä-
êî ïðèåçæàþò äîìîé áåç
íàãðàä. Âîò è â ýòîò ðàç
«çîëîòî» ïðèâåçëè Ðóñëàí
Ãàäæèåâ (âåñ. êàò. - 30 êã) è
Àðòåì Áîáðîâ (âåñ. êàò.  -
34 êã). Íàãðàäû çà âòîðûå
ìåñòà ïîëó÷èëè Èëüÿ
Âîëíóõèí (âåñ. êàò. - 26 êã) è
Àíäðåé Êèëüï (âåñ. êàò. - 38 êã),
çà òðåòüè – Ìàêñèì Òåðåõîâ
(âåñ. êàò. - 34 êã) è Îëåã Èâà-
íîâ (âåñ. êàò. - 42 êã).

Çà âîëþ ê ïîáåäå îðãà-
íèçàòîðû è ó÷àñòíèêè ñî-
ðåâíîâàíèé îòìåòèëè Àíä-
ðåÿ Ëóêàøà è Ôîìèíà Ôî-
ìèíîâà. Ìîëîäöû, ðåáÿòà,
òàê äåðæàòü!

Ä. ÊÓÐÎÂ.
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12 ñåíòÿáðÿ â àäìèíè-
ñòðàöèè Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà ñîñòîÿëàñü ïëà-
íîâîå ñîâåùàíèå êîìèñ-
ñèè ïî êîíòðîëþ çà õîäîì
ïîäãîòîâêè ê çèìå æèëèù-
íî-êîììóíàëüíûõ îáúåê-
òîâ è èíæåíåðíîé èíôðà-
ñòðóêòóðû ãîðîäà è ðàéî-
íà. Åãî ïðîâîäèë âðèî
ãëàâû ðàéîíà Ä. Íîâîñå-
ëîâ. Íà ñîâåùàíèè ïðè-
ñóòñòâîâàëè ðóêîâîäèòå-
ëè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâà-
íèÿ, êóëüòóðû, æèëèùíî-
êîììóíàëüíîãî õîçÿé-
ñòâà, ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ îáñëóæèâàþùèõ
îðãàíèçàöèé è çàìåñòèòå-
ëè ãëàâû, ðóêîâîäèòåëè è
ñïåöèàëèñòû îòäåëîâ àä-
ìèíèñòðàöèè ðàéîíà.

Òàê, ïî ñîñòîÿíèþ íà
12 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà,
ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòåëÿ
ðîî àäìèíèñòðàöèè Êóâ-
øèíîâñêîãî ðàéîíà Í.
ßêîâëåâîé, çàêëþ÷åíû

Ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê îñåííå-Ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê îñåííå-Ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê îñåííå-Ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê îñåííå-Ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû ê îñåííå-
çèìíåìó ïåðèîäó â ìóíèöèïàëèòåòàõçèìíåìó ïåðèîäó â ìóíèöèïàëèòåòàõçèìíåìó ïåðèîäó â ìóíèöèïàëèòåòàõçèìíåìó ïåðèîäó â ìóíèöèïàëèòåòàõçèìíåìó ïåðèîäó â ìóíèöèïàëèòåòàõ
äîëæíû áûëè çàêîí÷èòüñÿ â ñåðåäèíåäîëæíû áûëè çàêîí÷èòüñÿ â ñåðåäèíåäîëæíû áûëè çàêîí÷èòüñÿ â ñåðåäèíåäîëæíû áûëè çàêîí÷èòüñÿ â ñåðåäèíåäîëæíû áûëè çàêîí÷èòüñÿ â ñåðåäèíå

ýòîãî ìåñÿöà. Ýòîé òåìå áûëîýòîãî ìåñÿöà. Ýòîé òåìå áûëîýòîãî ìåñÿöà. Ýòîé òåìå áûëîýòîãî ìåñÿöà. Ýòîé òåìå áûëîýòîãî ìåñÿöà. Ýòîé òåìå áûëî
ïîñâÿùåíî ïðîøåäøåå 11 ñåíòÿáðÿ âïîñâÿùåíî ïðîøåäøåå 11 ñåíòÿáðÿ âïîñâÿùåíî ïðîøåäøåå 11 ñåíòÿáðÿ âïîñâÿùåíî ïðîøåäøåå 11 ñåíòÿáðÿ âïîñâÿùåíî ïðîøåäøåå 11 ñåíòÿáðÿ â

îáëàñòíîé ñòîëèöå ñåëåêòîðíîåîáëàñòíîé ñòîëèöå ñåëåêòîðíîåîáëàñòíîé ñòîëèöå ñåëåêòîðíîåîáëàñòíîé ñòîëèöå ñåëåêòîðíîåîáëàñòíîé ñòîëèöå ñåëåêòîðíîå
ñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîìñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîìñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîìñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîìñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì

ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè À.ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè À.ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè À.ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè À.ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè À.
Øåâåëåâà. Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâàØåâåëåâà. Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâàØåâåëåâà. Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâàØåâåëåâà. Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâàØåâåëåâà. Îñîáîå âíèìàíèå ãëàâà

ðåãèîíà îáðàòèë íà âîïðîñû ïîäãîòîâêèðåãèîíà îáðàòèë íà âîïðîñû ïîäãîòîâêèðåãèîíà îáðàòèë íà âîïðîñû ïîäãîòîâêèðåãèîíà îáðàòèë íà âîïðîñû ïîäãîòîâêèðåãèîíà îáðàòèë íà âîïðîñû ïîäãîòîâêè
ê çèìå ñåòåé è èñòî÷íèêîâê çèìå ñåòåé è èñòî÷íèêîâê çèìå ñåòåé è èñòî÷íèêîâê çèìå ñåòåé è èñòî÷íèêîâê çèìå ñåòåé è èñòî÷íèêîâ

òåïëîñíàáæåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå,òåïëîñíàáæåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå,òåïëîñíàáæåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå,òåïëîñíàáæåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå,òåïëîñíàáæåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå,
æèëèùíî-êîììóíàëüíîé, à òàêæåæèëèùíî-êîììóíàëüíîé, à òàêæåæèëèùíî-êîììóíàëüíîé, à òàêæåæèëèùíî-êîììóíàëüíîé, à òàêæåæèëèùíî-êîììóíàëüíîé, à òàêæå

ïîãàøåíèþ çàäîëæåííîñòè çàïîãàøåíèþ çàäîëæåííîñòè çàïîãàøåíèþ çàäîëæåííîñòè çàïîãàøåíèþ çàäîëæåííîñòè çàïîãàøåíèþ çàäîëæåííîñòè çà
ïîòðåáëåííûå ýíåðãîðåñóðñû.ïîòðåáëåííûå ýíåðãîðåñóðñû.ïîòðåáëåííûå ýíåðãîðåñóðñû.ïîòðåáëåííûå ýíåðãîðåñóðñû.ïîòðåáëåííûå ýíåðãîðåñóðñû.

äîãîâîðû, êîíòðàêòû íà
âûâîç äðîâ äëÿ øêîëü-
íûõ êîòåëüíûõ. Ïîëíîñ-
òüþ çàâåçåíû äðîâà â
Òûñÿöêóþ è Áîðçûíñêóþ
øêîëüíûå êîòåëüíûå, â
Çàîâðàæñêóþ – 2/3 îò íå-
îáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà,
îñòàëüíîå â áëèæàéøåå
âðåìÿ äîâåçóò. Ïîêà íå
âûâîçèëèñü äðîâà â Ìî-
ãèëåâñêóþ êîòåëüíóþ.
Íà÷àëñÿ çàâîç òîïëèâà â
Ïðÿìóõèíñêèé äåòñêèé
ñàä.  Òàêæå ÷àñòè÷íî
îáåñïå÷åíû äðîâàìè è
êîòåëüíûå ñåëüñêèõ Äî-
ìîâ êóëüòóðû, áèáëèîòåê.

Ïî èíôîðìàöèè äè-
ðåêòîðà ÌÓÏ «Ìåæïîñå-
ëåí÷åñêèé öåíòð êîììó-
íàëüíîãî õîçÿéñòâà» Â.
Êîííîâà, â Ïðÿìóõèíñ-
êîé, Çàîâðàæñêîé, Òû-
ñÿöêîé, Ìîãèëåâñêîé êî-
òåëüíûõ âûïîëíåí íåîá-
õîäèìûé ðåìîíò, è îíè
ãîòîâû ê ýêñïëóàòàöèè. Â

áëèæàéøåå âðåìÿ íà÷-
íóòñÿ ðåìîíòíûå ðàáîòû
â Ðàíöåâñêîé êîòåëüíîé.
Êàê îòìåòèëà äèðåêòîð
ÐÖÄ Ã. Êðóòèêîâà, ÷àñ-
òè÷íîãî ðåìîíòà òåïëî-
ñåòåé òðåáóþò êîòåëüíûå
ñåëüñêèõ Äîìîâ êóëüòóðû
â Çàîâðàæüå è Ïíå.

Ãàçîâàÿ êîòåëüíàÿ
Êóâøèíîâñêîé ÖÐÁ íàõî-
äèòñÿ â ðàáî÷åì ñîñòîÿ-
íèè.

- Ñåé÷àñ ìû îòàïëèâà-
åì áîëüíèöó ðåçåðâíûì
(äðîâÿíûì êîòëîì). Íå-
îáõîäèìûé ðåìîíò òåï-
ëîñèñòåìû âûïîëíèëè –
óñòðàíèëè âñå óòå÷êè òåï-
ëà. Ïîëíîñòüþ çàâåçåíû
äðîâà â Ðàíöåâñêóþ è Ñî-
êîëüíè÷åñêóþ êîòåëüíûå
ÔÀÏîâ, â îñòàëüíûå òàê-
æå èäåò ïîäâîç. Íåîáõî-
äèìî ðåøèòü âîïðîñ ñ ðå-
ìîíòîì âîäîïðîâîäà ãà-
çîâîé êîòåëüíîé ÖÐÁ, -
ñêàçàë íà÷àëüíèê õîçÿé-

ñòâåííîãî îòäåëà áîëüíè-
öû Ñ. Ñìèðíîâ.

Â ïîäãîòîâêå æèëèù-
íî-êîììóíàëüíîãî êîìï-
ëåêñà ê çèìå ñëîæíîñòåé
ìíîãî. Èç îò÷åòà ãåíå-
ðàëüíîãî äèðåêòîðà ÎÀÎ
«ÊÊÕ» Î. Êîííîâà ñëåäó-
åò,  ÷òî íà 99% æèëîé
ôîíä ïîäãîòîâëåí òîëü-
êî ïî îïðåññîâêå. Îäíà-
êî íåîáõîäèìî âûïîë-
íèòü åùå âñå ïðåäïèñà-
íèÿ ýíåðãåòèêîâ, ãàçîâè-
êîâ, òåïëîâèêîâ, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ïàñïîðòà ãîòîâ-
íîñòè æèëôîíäà. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïàñïîð-
òîâ ïîäïèñàíî âñåãî îêî-
ëî 30%.

Ïî ñëîâàì íà÷àëüíèêà
ñëóæáû ýêñïëóàòàöèè
òåïëîâîãî õîçÿéñòâà îáî-
ñîáëåííîãî ñòðóêòóðíîãî
ïîäðàçäåëåíèÿ ã. Êóâøè-
íîâî À. Äîëãîâà, ãîðîäñ-
êèå ãàçîâûå êîòåëüíûå
¹1 è ¹3 ãîòîâû ê ðàáîòå

íà 100%. Â êîòåëüíûõ âû-
ïîëíåí íåîáõîäèìûé ðå-
ìîíò, ïðîâåäåíû ãèäðàâ-
ëè÷åñêèå èñïûòàíèÿ, ïîä-
ïèñàíû ïàñïîðòà ãîòîâíî-
ñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðîâåäåíû ãèäðàâëè÷åñ-
êèå èñïûòàíèÿ è íà êî-
òåëüíîé ¹2 (ÑÎØ ¹2).
Òàì ñåé÷àñ èäåò ðåìîíò
âîäîïðîâîäíîé ñèñòåìû
â ñâÿçè ñ ïðîòå÷êîé.

Ïîäãîòîâëåíû ê îòîïè-
òåëüíîìó ñåçîíó ýëåêòðî-
ñåòè è ãàçîâûå êîììóíè-
êàöèè. Òåêóùèå è ïëàíî-
âûå ðåìîíòû ãàçî- è ýëåê-
òðîñèñòåì ïîëíîñòüþ âû-
ïîëíåíû, ïàñïîðòà èõ ãî-
òîâíîñòè äåëàþòñÿ.

Â çàêëþ÷åíèå, îáðà-
ùàÿñü ê ñîáðàâøèìñÿ, Ä.
Íîâîñåëîâ îòìåòèë, ÷òî
âñå íåäîäåëêè â ïëàíå
ïîäãîòîâêè ê çèìå äîëæ-
íû áûòü óñòðàíåíû äî 1
îêòÿáðÿ. Òàêæå îí ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî âñå ðóêîâî-
äèòåëè äîëæíû ÷åòêî ñî-
áëþäàòü áþäæåòíîå çàêî-
íîäàòåëüñòâî, íå äîïóñ-
êàòü ïåðåðàñõîäà áþä-
æåòíûõ ñðåäñòâ, èñêàòü
ïóòè èõ ýêîíîìèè. À òàê-
æå ñòðîãî êîíòðîëèðî-
âàòü çàïàñû òîïëèâà, èõ
ïîäâîç, ðàñõîä, ñèñòåìà-
òè÷åñêè ïðîâåðÿòü è ñíè-
ìàòü ïîêàçàíèÿ ñ òåïëî-
âûõ ñ÷åò÷èêîâ, ñòðîãî âû-
ïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ ïî
ïîäãîòîâêå îáúåêòîâ ê
îòîïèòåëüíîìó ñåçîíó.

Î òîì, êàê íàø ãîðîä,
ðàéîí áóäåò âõîäèòü â
«çèìó», ìû îáÿçàòåëüíî
ïðîäîëæèì èíôîðìèðî-
âàòü æèòåëåé íà ñòðàíè-
öàõ ãàçåòû.

À. ÒÅÐÅÍÒÜÅÂÀ.

ÊÎÌÓ ÏÎËÎÆÅÍÀ
ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈß?

Êîìïåíñàöèîííûå âûï-
ëàòû ìîãóò ïîëó÷àòü ãðàæ-
äàíå, ïðîæèâàþùèå â
Òâåðñêîé îáëàñòè â ïîìå-
ùåíèÿõ æèëèùíîãî ôîíäà
íåçàâèñèìî îò åãî ôîðìû
ñîáñòâåííîñòè, è æèòåëè
òîëüêî  òåõ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé, â êîòîðûõ
ðîñò ïëàòû çà êîììóíàëü-
íûå óñëóãè âî 2-îì ïîëóãî-
äèè 2013 ãîäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äåêàáðåì 2012 ãîäà
ïðåâûñèë äâåíàäöàòü ïðî-
öåíòîâ, à â îòäåëüíûõ –
ïÿòíàäöàòü. Îäíàêî, äàæå
â ýòèõ ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèÿõ êîìïåíñàöèÿ
íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ãðàæ-
äàíàì, ïîëó÷àþùèì ñóá-
ñèäèè íà îïëàòó æèëîãî
ïîìåùåíèÿ è êîììóíàëü-
íûõ óñëóã â ñîîòâåòñòâèè ñ
Æèëèùíûì êîäåêñîì ÐÔ, à
òàêæå ãðàæäàíàì, èìåþ-
ùèì çàäîëæåííîñòü ïî îï-
ëàòå êîììóíàëüíûõ óñëóã.

Â ÊÀÊÈÕ
ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÕ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈßÕ
ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÒÑß

ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈß?
Ðåãèîíàëüíàÿ ýíåðãåòè-

÷åñêàÿ êîìèññèÿ îáëàñòè
ïðîâåëà ìîíèòîðèíã ñèòó-
àöèè ñ ðîñòîì ïëàòû ãðàæ-
äàí çà êîììóíàëüíûå óñ-
ëóãè ïî ìóíèöèïàëüíûì
îáðàçîâàíèÿì, â êîòîðûõ ñ
1 èþëÿ 2013 ãîäà ðîñò ïëà-
òû ñîñòàâèë áîëåå äâå-
íàäöàòè ïðîöåíòîâ. Ïåðå-
÷åíü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñòî
ïÿòüäåñÿò ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé, â òîì ÷èñëå
âñå ãîðîäñêèå îêðóãà. Ãî-
ðîä Òâåðü òàêæå âîøåë â
ñïèñîê òàêèõ ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé. Ïåðå-
÷åíü ìîæíî ïîñìîòðåòü íà
ñàéòå ìèíèñòåðñòâà ÒÝÊ è

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎËÓ×ÅÍÈß
ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ

×ÀÑÒÈ ÐÀÑÕÎÄÎÂ ÍÀ ÎÏËÀÒÓ
ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ

ÄÎÑÒÎÉÍÎ ÂÍÈÌÀÍÈß

3 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè3 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè3 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè3 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè3 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè
óòâåðæäåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðàñõîäîâóòâåðæäåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðàñõîäîâóòâåðæäåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðàñõîäîâóòâåðæäåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðàñõîäîâóòâåðæäåí ïîðÿäîê ïðåäîñòàâëåíèÿ êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðàñõîäîâ
ãðàæäàí íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñëóã ïî ãîðÿ÷åìó è õîëîäíîìóãðàæäàí íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñëóã ïî ãîðÿ÷åìó è õîëîäíîìóãðàæäàí íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñëóã ïî ãîðÿ÷åìó è õîëîäíîìóãðàæäàí íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñëóã ïî ãîðÿ÷åìó è õîëîäíîìóãðàæäàí íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñëóã ïî ãîðÿ÷åìó è õîëîäíîìó

âîäîñíàáæåíèþ, âîäîîòâåäåíèþ, ýëåêòðî- è ãàçîñíàáæåíèþ,âîäîñíàáæåíèþ, âîäîîòâåäåíèþ, ýëåêòðî- è ãàçîñíàáæåíèþ,âîäîñíàáæåíèþ, âîäîîòâåäåíèþ, ýëåêòðî- è ãàçîñíàáæåíèþ,âîäîñíàáæåíèþ, âîäîîòâåäåíèþ, ýëåêòðî- è ãàçîñíàáæåíèþ,âîäîñíàáæåíèþ, âîäîîòâåäåíèþ, ýëåêòðî- è ãàçîñíàáæåíèþ,
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ÆÊÕ ðåãèîíà: http://
www.gkh.tver.ru/TGS/gkh/
gkh.nsf. Âàæíî - êîìïåí-
ñàöèÿ íå ó÷èòûâàåò ïëàòó
çà ñîäåðæàíèå è ðåìîíò
æèëîãî ïîìåùåíèÿ.  Â ðàñ-
÷åò èäåò ðîñò ïëàòû òîëü-
êî çà êîììóíàëüíûå óñëó-
ãè:  îòîïëåíèÿ, õîëîäíîãî
âîäîñíàáæåíèÿ, ãîðÿ÷åãî
âîäîñíàáæåíèÿ, âîäîîòâå-
äåíèÿ, ãàçîñíàáæåíèÿ è
ýëåêòðîñíàáæåíèÿ. Ïðè
ýòîì äîëæåí áûòü ñîáëþ-
äåí ïðèíöèï ñîïîñòàâèìî-
ñòè íàáîðà è îáúåìîâ ïðå-
äîñòàâëÿåìûõ êîììóíàëü-
íûõ óñëóã â ñðàâíèâàåìûõ
ïåðèîäàõ: ìåñÿö (íà÷èíàÿ
ñ èþëÿ) 2013 ãîäà ê äåêàá-
ðþ 2012 ãîäà. Â ðàñ÷åò
ïðèíèìàþòñÿ îäèíàêîâîé
íàáîð è îáúåì ïðåäîñòàâ-
ëÿåìûõ êîììóíàëüíûõ óñ-
ëóã.

ÊÒÎ È ÊÀÊ ÎÑÓÙÅ-
ÑÒÂËßÅÒ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂ-
ËÅÍÈÅ ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ?

 Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé, êóäà
ãðàæäàíå ïðåäîñòàâëÿþò

çàÿâëåíèå è êîïèè êâèòàí-
öèé çà äåêàáðü 2012 ãîäà
è çà ìåñÿö 2013-ãî, çà êî-
òîðûé ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
êîìïåíñàöèÿ. Ðàñ÷åò òàê-
æå îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãà-
íàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ. Ïðåäîñòàâëåíèå
êîìïåíñàöèîííûõ âûïëàò
íîñèò çàÿâèòåëüíûé õà-
ðàêòåð. Äîêóìåíòû äëÿ íà-
çíà÷åíèÿ è âûïëàòû ïðè-
íèìàþòñÿ â óïîëíîìî÷åí-
íûé îðãàí äî 15 ÿíâàðÿ
2014 ãîäà. Ðàñ÷åò êîìïåí-
ñàöèè áóäåò ïðîèçâîäèòü-
ñÿ, íà÷èíàÿ ñ ïëàòåæåé çà
èþëü 2013 ãîäà. Â ñëó÷àå

íåîäíîêðàòíîãî îáðàùå-
íèÿ íåîáõîäèìî áóäåò
ïðåäîñòàâëÿòü êîïèè êâè-
òàíöèé  íà îïëàòó ïîëíîãî
íàáîðà ïðåäîñòàâëåííûõ
êîììóíàëüíûõ óñëóã çà
ìåñÿö èëè ìåñÿöû 2013
ãîäà, çà êîòîðûé èëè êîòî-
ðûå êîìïåíñàöèÿ íå áûëà
ïðåäîñòàâëåíà ðàíåå. Ïðè
îôîðìëåíèè çàÿâëåíèÿ
ãðàæäàíèí óêàçûâàåò ñïî-
ñîá ïåðå÷èñëåíèÿ ñóìì
êîìïåíñàöèè: áàíêîâñêèé
ñ÷åò è ñîîòâåòñòâóþùèå
ðåêâèçèòû èëè ïî÷òîâûé
àäðåñ (÷åðåç îðãàíèçàöèè
ñâÿçè).

ÊÀÊ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÑß
ÐÀÑ×ÅÒ?

Ðàñ÷åò ïðîèçâîäèòñÿ íà
îñíîâàíèè äàííûõ êâèòàí-
öèé. Îïðåäåëÿåòñÿ ðàçíè-
öà ñîâîêóïíîãî ïëàòåæà çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè çà
ñîîòâåòñòâóþùèé ìåñÿö
2013 ãîäà, óìíîæåííîãî íà
êîýôôèöèåíò äîïóñòèìîãî
ðîñòà ïëàòû 1,12 (èëè 1,15)
è ñîâîêóïíîãî ïëàòåæà çà
äåêàáðü 2012 ãîäà, áåç ó÷å-
òà ïåðåðàñ÷åòà ïëàòåæåé
ïðè ïðåäîñòàâëåíèè êîì-
ìóíàëüíûõ óñëóã íåíàäëå-
æàùåãî êà÷åñòâà èëè ñ ïå-
ðåðûâàìè. Íà ñàéòå ìèíè-
ñòåðñòâà ðàçìåùåí ïðè-
ìåð òàêîãî ðàñ÷åòà. Ãðàæ-
äàíå ìîãóò ñàìîñòîÿòåëü-
íî îïðåäåëèòü èìåþùèåñÿ
ó íèõ îñíîâàíèÿ äëÿ îáðà-
ùåíèÿ â îðãàí ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ çà ïðåäîñ-
òàâëåíèåì êîìïåíñàöèè, è
â ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ äî-
ïóñòèìîãî ðîñòà ïëàòû çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè îá-
ðàùàòüñÿ â îðãàíû ìåñòíî-
ãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

ÊÀÊÈÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ
ÍÓÆÍÛ?

Äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
êîìïåíñàöèè ãðàæäàíèí
ïðåäîñòàâëÿåò â óïîëíî-
ìî÷åííûé îðãàí óñòàíîâ-
ëåííîé ôîðìû çàÿâëåíèå
î ïðåäîñòàâëåíèè êîìïåí-
ñàöèè, ñîãëàñèå íà îáðà-
áîòêó ïåðñîíàëüíûõ äàí-
íûõ è êîïèè êâèòàíöèé íà
îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñ-
ëóã çà äåêàáðü 2012 ãîäà è
çà ìåñÿöû (íà÷èíàÿ ñ èþëÿ
ìåñÿöà) 2013 ãîäà.  Ïðè
íàëè÷èè çàäîëæåííîñòè ïî
îïëàòå êîììóíàëüíûõ óñ-
ëóã ïîòðåáóåòñÿ êîïèÿ çàê-
ëþ÷åííîãî ñ ïîñòàâùèêîì
óñëóãè ñîãëàøåíèÿ î ïîãà-
øåíèè òàêîé çàäîëæåííî-
ñòè.

Ïðåññ-ñëóæáà
ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ïðèíÿòûé äîêóìåíò
îïðåäåëÿåò ïðàâèëà ïðå-
äîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèé
ìîëîäûì ó÷èòåëÿì îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé íà âîçìåùåíèå ÷à-
ñòè çàòðàò â ñâÿçè ñ ïðå-
äîñòàâëåíèåì èì èïîòå÷-
íîãî êðåäèòà ñ óðîâíåì
ïðîöåíòíîé ñòàâêè íå áî-
ëåå 8,5 ïðîöåíòà ãîäîâûõ.
Ïðàâî íà ïîääåðæêó èìå-
þò ïðåïîäàâàòåëè â âîç-
ðàñòå äî 35 ëåò, íå èìåþ-
ùèå íåñíÿòûõ äèñöèïëè-
íàðíûõ âçûñêàíèé, ïðî-
ðàáîòàâøèå â îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ Âåðõíåâîëæüÿ  íå ìå-
íåå îäíîãî ãîäà, ñ íàãðóç-
êîé íå ìåíåå îäíîé ñòàâ-
êè. Ïðåäîñòàâëåíèå ñóá-
ñèäèè âîçìîæíî ïðè ñî-
áëþäåíèè îïðåäåëåííûõ
óñëîâèé. Ýòî ïðèîáðåòå-
íèå æèëüÿ íà òåððèòîðèè
Òâåðñêîé îáëàñòè, îòñóò-
ñòâèå íåïîãàøåííûõ èïî-
òå÷íûõ êðåäèòîâ, íàëè-
÷èå èíôîðìàöèè Òâåðñêî-
ãî îáëàñòíîãî ôîíäà èïî-
òå÷íîãî æèëèùíîãî êðå-
äèòîâàíèÿ î âîçìîæíîñòè
ïîëó÷åíèÿ ìîëîäûì ó÷è-
òåëåì êðåäèòà. Êðîìå
òîãî, íèêòî èç ñóïðóãîâ íå
äîëæåí ðàíåå  ó÷àñòâî-
âàòü â ïðîãðàììàõ ïî
óëó÷øåíèþ æèëèùíûõ
óñëîâèé çà ñ÷åò ñðåäñòâ
îáëàñòíîãî áþäæåòà (çà
èñêëþ÷åíèåì ìàòåðèíñ-
êîãî êàïèòàëà).

Ðàçìåð ïîääåðæêè ñî-
ñòàâëÿåò 20 ïðîöåíòîâ îò
ñóììû èïîòå÷íîãî çàéìà.
Ñóáñèäèÿ ïðåäîñòàâëÿåò-
ñÿ ïóòåì ñîôèíàíñèðîâà-
íèÿ ðàñõîäîâ ìîëîäîãî
ó÷èòåëÿ, èç êîòîðîãî 55
ïðîöåíòîâ - ñðåäñòâà ôå-
äåðàëüíîãî áþäæåòà è 45
ïðîöåíòîâ – ðåãèîíàëüíî-
ãî.

- Ìû ïðèíèìàåì äîêó-
ìåíò ïðÿìîãî äåéñòâèÿ,
êîòîðûé ïîìîæåò íàøèì
ìîëîäûì ïåäàãîãàì âîç-
ìåñòèòü ÷àñòü çàòðàò ïî
èïîòå÷íûì êðåäèòàì.
Åæåãîäíî â øêîëû ïðèõî-
äèò âñå áîëüøå ìîëîäûõ
ó÷èòåëåé. Çíà÷èò, ìåðû,
ïðèíèìàåìûå íàìè, íàõî-
äÿò ñâîå ïîçèòèâíîå îòðà-
æåíèå. Íàäåþñü, äàííîå
ðàñïîðÿæåíèå ñòàíåò åùå
îäíèì øàãîì ê ïîâûøå-
íèþ ïðåñòèæà è èíòåðå-
ñà ê ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ, -
îòìåòèë ãóáåðíàòîð Àíä-
ðåé Øåâåë¸â.

Ïðåññ-ñëóæáà
ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè.
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õîêêåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»,õîêêåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»,õîêêåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»,õîêêåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»,õîêêåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»,
ñðåäñòâà îò ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãîñðåäñòâà îò ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãîñðåäñòâà îò ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãîñðåäñòâà îò ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãîñðåäñòâà îò ïðîâåäåíèÿ êîòîðîãî

íàïðàâëåíû â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿíàïðàâëåíû â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿíàïðàâëåíû â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿíàïðàâëåíû â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿíàïðàâëåíû â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
ðåãèîíà; 800-ëåòèå ãîðîäà âîèíñêîéðåãèîíà; 800-ëåòèå ãîðîäà âîèíñêîéðåãèîíà; 800-ëåòèå ãîðîäà âîèíñêîéðåãèîíà; 800-ëåòèå ãîðîäà âîèíñêîéðåãèîíà; 800-ëåòèå ãîðîäà âîèíñêîé

ñëàâû Ðæåâà – êàê äàòà ôåäåðàëüíîãîñëàâû Ðæåâà – êàê äàòà ôåäåðàëüíîãîñëàâû Ðæåâà – êàê äàòà ôåäåðàëüíîãîñëàâû Ðæåâà – êàê äàòà ôåäåðàëüíîãîñëàâû Ðæåâà – êàê äàòà ôåäåðàëüíîãî
çíà÷åíèÿ; ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â ðàìêàõçíà÷åíèÿ; ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â ðàìêàõçíà÷åíèÿ; ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â ðàìêàõçíà÷åíèÿ; ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â ðàìêàõçíà÷åíèÿ; ïðîäîëæåíèå ðàáîòû â ðàìêàõ

ïðîãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà; ïóòèïðîãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà; ïóòèïðîãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà; ïóòèïðîãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà; ïóòèïðîãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà; ïóòè
ðàçâèòèÿ ëüíîâîäñòâà â Âåðõíåâîëæüå èðàçâèòèÿ ëüíîâîäñòâà â Âåðõíåâîëæüå èðàçâèòèÿ ëüíîâîäñòâà â Âåðõíåâîëæüå èðàçâèòèÿ ëüíîâîäñòâà â Âåðõíåâîëæüå èðàçâèòèÿ ëüíîâîäñòâà â Âåðõíåâîëæüå è

äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íàäîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íàäîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íàäîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íàäîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íà
ãàçèôèêàöèþ òåððèòîðèé. Ñîáûòèÿ,ãàçèôèêàöèþ òåððèòîðèé. Ñîáûòèÿ,ãàçèôèêàöèþ òåððèòîðèé. Ñîáûòèÿ,ãàçèôèêàöèþ òåððèòîðèé. Ñîáûòèÿ,ãàçèôèêàöèþ òåððèòîðèé. Ñîáûòèÿ,

ñòàâøèå êëþ÷åâûìè â æèçíè Òâåðñêîãîñòàâøèå êëþ÷åâûìè â æèçíè Òâåðñêîãîñòàâøèå êëþ÷åâûìè â æèçíè Òâåðñêîãîñòàâøèå êëþ÷åâûìè â æèçíè Òâåðñêîãîñòàâøèå êëþ÷åâûìè â æèçíè Òâåðñêîãî
ðåãèîíà â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà.ðåãèîíà â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà.ðåãèîíà â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà.ðåãèîíà â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà.ðåãèîíà â àâãóñòå òåêóùåãî ãîäà.

Áëàãîòâîðèòåëüíûé õîê-
êåéíûé ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî
ñåðäöà» ïðîøåë â Òâåðè â
êîíöå àâãóñòà. Íà ëüäó
ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà
«Þáèëåéíûé» ñõëåñòíóëè
êëþøêè çâåçäíûå êîìàíäû
èçâåñòíûõ õîêêåèñòîâ Èëüè
Êîâàëü÷óêà è Àëåêñåÿ Ìî-
ðîçîâà.  Èìåííî íàø çåì-
ëÿê Èëüÿ Êîâàëü÷óê ñòàë
èíèöèàòîðîì ïðîâåäåíèÿ
ìàò÷à â Òâåðè. Èäåÿ áûëà
ïîääåðæàíà ïðàâèòåëü-
ñòâîì Òâåðñêîé îáëàñòè,
êîòîðîå îêàçàëî áîëüøóþ
ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèè ýòîãî ñîáûòèÿ.
À çà êîìàíäó Êîâàëü÷óêà
âûñòóïèë òàêæå ãóáåðíàòîð
Àíäðåé Øåâåë¸â.

- Íàñòîÿùèé ïðàçäíèê
ñïîðòà, êîòîðûé  îáúåäè-
íèë èçâåñòíûõ ñïîðòñìå-
íîâ, ïîëèòè÷åñêèõ äåÿòå-
ëåé, ïðåäñòàâèòåëåé áèç-
íåñà è áîëåëüùèêîâ íå
òîëüêî ëþáîâüþ ê õîêêåþ,
íî è áëàãîðîäíîé öåëüþ, -
îòìåòèë ãëàâà ðåãèîíà.

Ãóáåðíàòîð ïîáëàãîäà-
ðèë Èëüþ Êîâàëü÷óêà - çà
àêòèâíîå ó÷àñòèå â æèçíè
ìàëîé ðîäèíû, à òàêæå
âñåõ îðãàíèçàòîðîâ è ó÷à-
ñòíèêîâ – çà ïîìîùü òåì,
êòî íóæäàåòñÿ â íåé áîëü-
øå âñåãî.

Îá èñòîðèè ýòîãî åæå-
ãîäíîãî ñïîðòèâíîãî ñîáû-
òèÿ è íàñòðîåíèè ïåðåä
âûõîäîì íà ëåä æóðíàëè-
ñòàì ðàññêàçàëè çàìåñòè-
òåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ Àðêàäèé
Äâîðêîâè÷, Èëüÿ Êîâàëü-
÷óê, à òàêæå äâóêðàòíàÿ
Îëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà â
ïðûæêàõ ñ øåñòîì Åëåíà
Èñèíáàåâà.

Èëüÿ Êîâàëü÷óê íå

ÏÎÌÎÙÜ «ÎÒ ×ÈÑÒÎÃÎ ÑÅÐÄÖÀ»

ñêðûâàë, ÷òî ñ âîëíåíèåì
îæèäàë ýòîãî ñîáûòèÿ,
âåäü íà òðèáóíàõ áóäåò
ìíîãî ðîäñòâåííèêîâ è
äðóçåé, à âûâîäèò êîìàí-
äó íà ëåä ïåðâûé òðåíåð
Âèêòîð Æóêîâ. «Ïðèÿòíî,
÷òî ðîäíîé ãîðîä ïîäãîòî-
âèëñÿ äîñòîéíî. Óâåðåí,
÷òî ýòî íå ïîñëåäíèé ìàò÷
â Òâåðè!»

Àðêàäèé Äâîðêîâè÷, êî-
òîðûé âûñòóïèë çà êîìàí-
äó Êîâàëü÷óêà, ïîáëàãîäà-
ðèë ïàðòíåðîâ ìàò÷à «Îò
÷èñòîãî ñåðäöà»: «Óæå ñå-
ãîäíÿ ñîáðàíî äåñÿòü ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé. È ýòî íå
ïðåäåë, êàê ïîêàçûâàåò
ïðàêòèêà, ñðåäñòâà íà ñ÷åò
ïðîäîëæàþò ïîñòóïàòü
ïîñëå èãðû».

Åëåíà Èñèíáàåâà ðàñ-
ñêàçàëà, ÷òî óæå ïðèñóò-
ñòâîâàëà íà òàêîì ìàò÷å â
Ìàãíèòîãîðñêå è áûëà ïî-

ðàæåíà àòìîñôåðîé, öà-
ðèâøåé â ëåäîâîì äâîðöå.
Ëåãåíäàðíàÿ ñïîðòñìåíêà
ïðèçíàëàñü, ÷òî òîæå çàé-
ìåòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñ-
òüþ, ÷òîáû ïîìî÷ü âîñïè-
òàííèêàì äåòñêèõ äîìîâ
ïðèîáùèòüñÿ ê ëåãêîé àò-
ëåòèêå.

Áëàãîòâîðèòåëüíûé
ìàò÷ «Îò ÷èñòîãî ñåðäöà»
ïðîâîäèòñÿ óæå  ÷åòâåðòûé
ãîä ïîäðÿä. Ðàíüøå êîìàí-
äû èãðàëè â Ìîñêâå, Êàçà-
íè è Ìàãíèòîãîðñêå. Ñîáû-
òèå èìååò è ñâîè òðàäèöèè.
Ñâîåîáðàçíûì ãèìíîì
ñòàëà ïåñíÿ «Íå îòíèìàé-
òå ñîëíöå ó äåòåé».

Ïîñëå åå èñïîëíåíèÿ íà
ëåä âûøëè õîêêåèñòû.
Ãðîìêèìè îâàöèÿìè èõ
âñòðå÷àëè íå òîëüêî áî-
ëåëüùèêè â «Þáèëåéíîì»,
íî è ìíîãî÷èñëåííûå çðè-
òåëè íà ïëîùàäè ó ñïîðò-

êîìïëåêñà, äëÿ êîòîðûõ
áûëà îðãàíèçîâàíà âèäåî-
òðàíñëÿöèÿ.

Ñðåäè ãîñòåé ìàò÷à
áûëà êîìàíäà «Ýìïèëñ»
èç Âëàäèâîñòîêà – ïîáåäè-
òåëü òóðíèðà ïî õîêêåþ ñ
øàéáîé ñðåäè äâîðîâûõ
êîìàíä íà Êóáîê ìýðà
äàëüíåâîñòî÷íîé ñòîëèöû.
Èëüÿ Êîâàëü÷óê è Àëåêñåé
Ìîðîçîâ âðó÷èëè ñïîðò-
ñìåíàì êóáîê è õîêêåéíûå
ñâèòåðà. À â ïåðåðûâàõ
ìåæäó  ïåðèîäàìè çâåçä-
íûå êîìàíäû ñûãðàëè ìèê-
ðîìàò÷è ñ õîêêåèñòàìè èç
Âëàäèâîñòîêà è êîìàíäîé
«Òâåðñêèå òèãðû», êîòîðûå
äàæå âûèãðàëè ó çâåçä ñî
ñ÷åòîì 3:0.

Âñå òðè ïåðèîäà íà ëüäó
«Þáèëåéíîãî» êèïåëè
ñïîðòèâíûå ñòðàñòè. Ê ÷å-
ñòè òâåðñêèõ áîëåëüùèêîâ
îíè èñêðåííå è äðóæíî
ïîääåðæèâàëè îáå êîìàí-
äû, êîíå÷íî, â äóøå æåëàÿ
ïîáåäû «Êîâàëü÷óê
ÒÅÀÌ». Èõ íàäåæäû êî-
ìàíäà îïðàâäàëà. Â èòîãè
ìàò÷ çàâåðøèëñÿ ñî ñ÷å-
òîì 17:16 â ïîëüçó ñáîðíîé
íàøåãî çåìëÿêà. Ñâîþ äî-
ñòîéíóþ ëåïòó â ïîáåäíóþ
êîïèëêó âíåñ ãóáåðíàòîð
Àíäðåé Øåâåë¸â – äâå çà-
áèòûõ øàéáû è äâå ðåçóëü-
òàòèâíûå ïåðåäà÷è.

È âîò ñàìûå òðîãàòåëü-
íûå ìèíóòû ìàò÷à – íà
àðåíó âûõîäÿò âîñïèòàííè-
êè Êàøàðîâñêîãî äåòñêîãî
äîì-èíòåðíàòà è Èëüèíñ-
êîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêî-
ãî èíòåðíàòà. Çíàìåíèòûå
õîêêåèñòû âðó÷àþò èì ïî-
äàðêè  è ÷åê íà îáùóþ ñóì-
ìó 10 ìèëëèîíîâ ðóáëåé!

Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïî êîíòðîëþ
çà ðåàëèçàöèåé ãîñïðîãðàììû «Äîñòóï-
íàÿ ñðåäà» ïðè Ìèíèñòåðñòâå òðóäà è
ñîöèàëüíîé çàùèòû ÐÔ çàâåðøèë ïåð-
âè÷íîå ðàññìîòðåíèå ðåãèîíàëüíûõ ïðî-
ãðàìì.

Êàê îòìåòèë çàìãëàâû Ìèíòðóäà Ðîñ-
ñèè Àëåêñåé Âîâ÷åíêî, âñåãî ñ ìàÿ òåêó-
ùåãî ãîäà áûëî ðàññìîòðåíî 59 ïðîåê-
òîâ ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ñîçäàíèþ
äîñòóïíîé ñðåäû. Èç íèõ  îäîáðåíû ñåìü.

Â àâãóñòå â Ìîñêâå â Ìèíèñòåðñòâå ðåãèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ÐÔ ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå îðãêîìèòåòà ïî
ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ ïðàçäíîâàíèÿ 800-ëåòèÿ
îñíîâàíèÿ ãîðîäà Ðæåâà. Â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè ìèíèñòðà ðåãèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ Âëàäèìèð Äåäþõèí, ãóáåðíàòîð
Òâåðñêîé îáëàñòè Àíäðåé Øåâåë¸â, äèðåêòîð äåïàð-
òàìåíòà èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ, öåëåâûõ è ñïåöè-
àëüíûõ ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèè Íóðàëè
Ðåçâàíîâ.

Ðæåâ ñòàë åäèíñòâåííûì íå ñòîëè÷íûì ãîðîäîì,
êîòîðûé ïðàçäíóåò þáèëåé ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ â
2016 ãîäó. Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
óòâåðæä¸í ñîñòàâ îðãêîìèòåòà è ïëàí îñíîâíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé. «Äëÿ äîñòîéíîé âñòðå÷è þáèëåÿ ó Ðæåâà
åñòü âñå ïðåäïîñûëêè. Ñåãîäíÿ ìû çàïóñêàåì ìåõà-
íèçìû ïîäãîòîâêè íà âñåõ óðîâíÿõ», - ïîä÷åðêíóë Âëà-
äèìèð Äåäþõèí.

Ãóáåðíàòîð Àíäðåé Øåâåë¸â îòìåòèë, ÷òî äëÿ ðå-
ãèîíà âêëþ÷åíèå 800-ëåòèÿ Ðæåâà ïî Óêàçó Ïðåçèäåíòà
ÐÔ â ïåðå÷åíü ïðàçäíè÷íûõ äàò ôåäåðàëüíîãî ìàñø-
òàáà – áîëüøîå è çíàêîâîå ñîáûòèå. Ïîýòîìó þáèëåþ
Ðæåâà áûë ïîñâÿù¸í ñïåöèàëüíûé ðàçäåë â åæåãîä-
íîì ïîñëàíèè äåïóòàòàì Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè.

- Ïîñòàâëåíà çàäà÷à, ÷òîáû êðóïíåéøèé ðàéîííûé
öåíòð îáëàñòè ñìîã ìàêñèìàëüíî ðàñêðûòü ñâîé ïî-
òåíöèàë è ñòàòü ïî-íàñòîÿùåìó êîìôîðòíûì äëÿ æè-
òåëåé è ãîñòåé. Ðåãèîí è ìóíèöèïàëèòåò ïðèíÿëè ïðèí-
öèïèàëüíîå ðåøåíèå î ìàêñèìàëüíîì ôèíàíñîâîì è
îðãàíèçàöèîííîì ó÷àñòèè â ðàáîòå ïî âñåì íàïðàâëå-
íèÿì. Òàêæå ïëàíèðóåì àêòèâíî èñïîëüçîâàòü âîçìîæ-
íîñòè  ôåäåðàëüíûõ ïðîãðàìì.

×ëåíàì îðãêîìèòåòà áûë ïðåäñòàâëåíà ïðåçåí-
òàöèÿ  ñ ïðåäëàãàåìûì ïëàíîì ìåðîïðèÿòèé ïî ïîä-
ãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ ïðàçäíîâàíèÿ þáèëåÿ Ðæåâà.
Ïîìèìî áëîêà êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé, îñ-
íîâíîé àêöåíò ñäåëàí íà óêðåïëåíèè ñîöèàëüíîé
ñôåðû è ãîðîäñêîé èíôðàñòðóêòóðû, ïðèâåäåíèè â
ïîðÿäîê óëèö è ìîñòîâ, èñòîðè÷åñêèõ çäàíèé. Ïëà-
íèðóåòñÿ ïðîâåñòè êàïèòàëüíûé ðåìîíò Ñòàðîãî è
Íîâîãî ìîñòîâ, ðåêîíñòðóêöèþ äâóõ ïëîùàäåé - Ñî-
âåòñêîé è Ðåâîëþöèè, ðåìîíò äîìà-èíòåðíàòà äëÿ
ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ è Äîìà êóëüòóðû è ìíî-
ãèå äðóãèå ðàáîòû. Ñàìûå êðóïíûå îáúåêòû ðåêîí-
ñòðóêöèè - áåðåãîóêðåïèòåëüíûå ñîîðóæåíèÿ è íà-
áåðåæíûå, à òàêæå ñåòü âîäîñíàáæåíèÿ Ðæåâà. È
çäåñü íåîáõîäèìà ñåðüåçíàÿ ôåäåðàëüíàÿ ïîääåð-
æêà.  Êàê îòìåòèë Íóðàëè Ðåçâàíîâ, íà çàñåäàíèè
ðàáî÷åé ãðóïïû â Ìèíôèíå ÐÔ ïðèíÿòî ðåøåíèå î
ðàññìîòðåíèè è êîíêðåòèçàöèè ýòèõ âîïðîñîâ â ðàì-
êàõ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòíîãî ïðîöåññà íà ñëåäóþ-
ùèå ãîäû.

Êðîìå òîãî, Âëàäèìèð Äåäþõèí îòìåòèë, ÷òî â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ãîòîâèòñÿ ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðî-
ãðàìì «Ìàëûå ãîðîäà» è ïðåäëîæèë Òâåðñêîé îáëàñ-
òè ïðèíÿòü â åå ðåàëèçàöèè àêòèâíîå ó÷àñòèå.

«ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ» ÂÅÐÕÍÅÂÎËÆÜß ÎÄÎÁÐÅÍÀ ÍÀ ÇÀÑÅÄÀÍÈÈ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÑÎÂÅÒÀ
Ñðåäè íèõ: Òâåðñêàÿ îáëàñòü, à òàêæå Íè-
æåãîðîäñêàÿ, ßðîñëàâñêàÿ, Àðõàíãåëüñ-
êàÿ îáëàñòè, ðåñïóáëèêè ×óâàøèÿ, Áóðÿ-
òèÿ è Õàíòû-Ìàíñèéñêèé àâòîíîìíûé îê-
ðóã – Þãðà.

Â ïåðèîä ñ 2013 ïî 2015 ãîäû íà ñî-
ôèíàíñèðîâàíèå ðåãèîíàëüíûõ ïðî-
ãðàìì ïðåäóñìîòðåíû ñðåäñòâà ôåäå-
ðàëüíîãî áþäæåòà â ñëåäóþùèõ îáúåìàõ:
â 2013 ãîäó - 340,16 ìëí. ðóáëåé,  â 2014
ãîäó – 4,2 ìëðä. ðóáëåé,  â 2015 ãîäó –

4,5 ìëðä. ðóáëåé. Ðàáîòà ïî îñóùåñòâëå-
íèþ ìåð äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èíâàëèäàì
íàðàâíå ñ äðóãèìè ãðàæäàíàìè äîñòóïà
ê îáúåêòàì è óñëóãàì, îòêðûòûì äëÿ íà-
ñåëåíèÿ, ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïëàíîì äåÿòåëüíîñòè Ìèíèñòåðñòâà òðó-
äà è ñîöèàëüíîé çàùèòû Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè íà 2013-2018 ãîäû â ðàìêàõ íà-
ïðàâëåíèÿ «Èíòåãðàöèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè â îáùåñòâî ñòàíåò
ðåàëüíîñòüþ». 

ÞÁÈËÅÉ
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÇÍÀ×ÅÍÈß
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Èñòîðèÿ îòêðûòèÿ è ðà-
áîòû øêîëû â ñàìûå ïåð-
âûå åå ãîäû èçó÷åíà ìàëî.
Åñòü òîëüêî íåêîòîðûå
ñâèäåòåëüñòâà, îñòàâëåí-
íûå â äíåâíèêàõ è ïèñüìàõ
åå ó÷åíèêîâ è ó÷èòåëåé. Ïî
èõ çàïèñÿì, èçíà÷àëüíî
øêîëà áûëà öåðêîâíî-ïðè-
õîäñêîé, â íåé, êðîìå ãðà-
ìîòû, èçó÷àëè çàêîí Áî-
æèé. Îáó÷åíèå áûëî òðåõ-
ãîäè÷íîå, îáó÷àëèñü â îñ-
íîâíîì ìàëü÷èêè, äåâî÷åê
áûëî íå áîëüøå ïÿòè. Â
êîíöå 1876 ãîäà äëÿ øêî-
ëû áûëî ïîñòðîåíî îò-
äåëüíîå çäàíèå. Îäíîâðå-
ìåííî áûë ïîñòðîåí è äîì
äëÿ ó÷èòåëåé. Âîò ñòðîêè
èç äíåâíèêà îäíîãî èç ó÷å-
íèêîâ (ê ñîæàëåíèþ, çàïè-
ñè ñîõðàíèëèñü íå âñå): «ß
ïîìíþ, êàê õîäèë â øêîëó,
êàê ãîòîâèë óðîêè äîìà, â
èçáå. Èçáà îñâåùàëàñü ëó-
÷èíîé. Ìíå ïðèõîäèëîñü
âòûêàòü ëó÷èíó â ñòåíêó
íàä ëàâêîé. Íà ëàâêå – òåò-
ðàäü è ÷åðíèëüíèöà, à ÿ
ñàì ïîëóñòîÿ, íà êîëåíêàõ,
ãîòîâèë óðîêè. Îêîí÷èë
øêîëó â 1880 ãîäó, ýêçàìåí
äåðæàë â Ïðÿìóõèíå, âû-
äåðæàë íà êðóãëûå «ïÿò-
êè», - òàê ïèñàë îäèí èç æè-
òåëåé Çàîâðàæüÿ Âèíîãðà-
äîâ Àíäðåé Ëóêè÷.

Â 1907 ãîäó â Çàîâðàæüå
óæå áûëà «øêîëà ïîâû-
øåííîãî òèïà» ñ øåñòèëåò-
íèì ñðîêîì îáó÷åíèÿ.
Ñþäà áûë íàçíà÷åí äèðåê-
òîðîì Èâàí Ñïèðèäîíîâè÷
Æóðàâëåâ, êîòîðûé ïðîðà-
áîòàë â ñåëå äî 1911 ãîäà.
Çäåñü îí â 1909 ãîäó æå-
íèëñÿ íà ó÷èòåëüíèöå
Âåðå Èâàíîâíå è âåë ðåâî-
ëþöèîííóþ ðàáîòó. Â 1910
ãîäó áûëî âûñòðîåíî åùå
îäíî øêîëüíîå çäàíèå è
äîì äëÿ êâàðòèðû äèðåêòî-
ðà øêîëû. Ýòî çäàíèå òà-
êîå æå îñíîâàòåëüíîå è
ïðî÷íîå, êàê è ñòàðîå, äîë-
ãèå ãîäû èñïîëüçîâàëîñü
øêîëîé: â íåì ðàáîòàëè
íà÷àëüíûå êëàññû.

Î òîì, êàêîâ â òî âðåìÿ
áûë êîëëåêòèâ ó÷èòåëåé,
êàê îí æèë, ðàññêàçàë â
îäíîì èç ïèñåì ñàì È. Ñ.
Æóðàâëåâ: «Â øêîëå ðàáî-
òàëè Èâàí Ñïèðèäîíîâè÷
Æóðàâëåâ (çàâ. øêîëîé),
Âåðà Èâàíîâíà Æóðàâëå-
âà, ó÷èòåëüíèöà, Ìàðèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Ïàâëîâà,
íåäàâíî îêîí÷èâøàÿ èí-
ñòèòóò áëàãîðîäíûõ äåâèö
â Ìîñêâå, åùå ó÷èòåëü è
åãî æåíà Ðîæäåñòâåíñêèå
Ñåðãåé Àëåêñååâè÷ è Ãàëè-
íà Òåðåíòüåâíà. Â ñòàðøèõ
êëàññàõ ðàáîòàëà òàêæå

ÑÎÁÛÒÈÅ ÄÎÌ, Â ÊÎÒÎÐÎÌ
ÓÞÒÍÎ ÂÑÅÌ
2 ñåíòÿáðÿ âî âñåõ øêîëàõ íà÷àëñÿ2 ñåíòÿáðÿ âî âñåõ øêîëàõ íà÷àëñÿ2 ñåíòÿáðÿ âî âñåõ øêîëàõ íà÷àëñÿ2 ñåíòÿáðÿ âî âñåõ øêîëàõ íà÷àëñÿ2 ñåíòÿáðÿ âî âñåõ øêîëàõ íà÷àëñÿ

ó÷åáíûé ãîä. Íî â Çàîâðàæñêîé îí ñòàëó÷åáíûé ãîä. Íî â Çàîâðàæñêîé îí ñòàëó÷åáíûé ãîä. Íî â Çàîâðàæñêîé îí ñòàëó÷åáíûé ãîä. Íî â Çàîâðàæñêîé îí ñòàëó÷åáíûé ãîä. Íî â Çàîâðàæñêîé îí ñòàë
íå ïðîñòî ïðàçäíèêîì, à îñîáåííûìíå ïðîñòî ïðàçäíèêîì, à îñîáåííûìíå ïðîñòî ïðàçäíèêîì, à îñîáåííûìíå ïðîñòî ïðàçäíèêîì, à îñîáåííûìíå ïðîñòî ïðàçäíèêîì, à îñîáåííûì
òîðæåñòâîì. Êàê îáû÷íî, â ïåðâûéòîðæåñòâîì. Êàê îáû÷íî, â ïåðâûéòîðæåñòâîì. Êàê îáû÷íî, â ïåðâûéòîðæåñòâîì. Êàê îáû÷íî, â ïåðâûéòîðæåñòâîì. Êàê îáû÷íî, â ïåðâûé

ó÷åáíûé äåíü äåòè ïðèøëè îñîáåííîó÷åáíûé äåíü äåòè ïðèøëè îñîáåííîó÷åáíûé äåíü äåòè ïðèøëè îñîáåííîó÷åáíûé äåíü äåòè ïðèøëè îñîáåííîó÷åáíûé äåíü äåòè ïðèøëè îñîáåííî
íàðÿäíûå, ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Òîëüêîíàðÿäíûå, ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Òîëüêîíàðÿäíûå, ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Òîëüêîíàðÿäíûå, ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Òîëüêîíàðÿäíûå, ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Òîëüêî

ýòîò äåíü âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè åùå èýòîò äåíü âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè åùå èýòîò äåíü âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè åùå èýòîò äåíü âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè åùå èýòîò äåíü âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè åùå è
ïîòîìó, ÷òî çäåñü îòìå÷àëè ñðàçó äâåïîòîìó, ÷òî çäåñü îòìå÷àëè ñðàçó äâåïîòîìó, ÷òî çäåñü îòìå÷àëè ñðàçó äâåïîòîìó, ÷òî çäåñü îòìå÷àëè ñðàçó äâåïîòîìó, ÷òî çäåñü îòìå÷àëè ñðàçó äâå

«êðóãëûå» äàòû – 140-ëåòèå ïîÿâëåíèÿ«êðóãëûå» äàòû – 140-ëåòèå ïîÿâëåíèÿ«êðóãëûå» äàòû – 140-ëåòèå ïîÿâëåíèÿ«êðóãëûå» äàòû – 140-ëåòèå ïîÿâëåíèÿ«êðóãëûå» äàòû – 140-ëåòèå ïîÿâëåíèÿ
øêîëû â ñåëå Çàîâðàæüå è 30 ëåò ñ òîãîøêîëû â ñåëå Çàîâðàæüå è 30 ëåò ñ òîãîøêîëû â ñåëå Çàîâðàæüå è 30 ëåò ñ òîãîøêîëû â ñåëå Çàîâðàæüå è 30 ëåò ñ òîãîøêîëû â ñåëå Çàîâðàæüå è 30 ëåò ñ òîãî
ìîìåíòà, êàê «ïåðååõàëà» îíà â íûíåø-ìîìåíòà, êàê «ïåðååõàëà» îíà â íûíåø-ìîìåíòà, êàê «ïåðååõàëà» îíà â íûíåø-ìîìåíòà, êàê «ïåðååõàëà» îíà â íûíåø-ìîìåíòà, êàê «ïåðååõàëà» îíà â íûíåø-

íåå çäàíèå.íåå çäàíèå.íåå çäàíèå.íåå çäàíèå.íåå çäàíèå.

Îëüãà Ìîèñååâíà, ïî-
òîì ïðèåõàëè äâà
ó÷èòåëÿ (ìóæ è æåíà)
èç Ïåòåðáóðãà. Æèëè
è ðàáîòàëè ìû òîãäà
èíòåðåñíî: ÷àñòî ñî-
áèðàëèñü âìåñòå, äå-
ëèëèñü îïûòîì, îá-
ìåíèâàëèñü ìíåíèÿ-
ìè, ðàññêàçûâàëè
äðóã äðóãó, ÷òî ÷èòàëè
â ãàçåòàõ, êíèãàõ. Çà
îäèí ãîä ïðîðàáîòàëè
ñîëèäíûå ïîñîáèÿ ïî
ïîëèòýêîíîìèè Òóãàí-
Áàðàíîâñêîãî è î÷åð-
êè ïî ïîëèòýêîíîìèè
ìîñêîâñêîãî äîöåíòà
À. Áîðîâîãî. Êðîìå
òîãî ïåëè, ìóçèöèðî-
âàëè, òàíöåâàëè, èã-
ðàëè â øàðàäû, áûëè
÷àåïèòèÿ è ëåãêèå çà-
êóñêè (áåç âûïèâîê). ß
íå ïüþ è íå êóðþ äî
ñèõ ïîð. À â Ïðÿìóõè-
íå çàâ. øêîëîé ïîâû-
øåííîãî òèïà áûë
Äìèòðèé Âàëü÷èõèí, è
ìû ñ íèì âëèÿëè íà
âñåõ ó÷èòåëåé íàøåãî
êóñòà (áîëåå 30 ÷åëî-
âåê). Ïðè íàñ íå áûëî íè-
êàêèõ âûïèâîê. Âàëü÷èõèí
íå ïèë è íå êóðèë òîæå. Â
íîÿáðå âñå ó÷èòåëÿ íàøå-
ãî Çàîâðàæñêîãî è Ïðÿìó-
õèíñêîãî êóñòîâ ñîáèðà-
ëèñü âìåñòå è äîãîâàðèâà-
ëèñü, êòî è êàêèå ãàçåòû è
æóðíàëû âûïèñûâàåò, à ïî-
òîì îáìåíèâàëèñü èìè. Çà-
îâðàæñêèå ó÷èòåëÿ âûïè-
ñûâàëè «Ðóññêîå ñëîâî»,
«Ðå÷ü», «Áèðæåâûå âåäî-
ìîñòè» (ýòî ëó÷øèå ãàçåòû
èç ëåãàëüíûõ); æóðíàëû
«Ðóññêîå áîãàòñòâî», «Ñî-
âðåìåííûé ìèð», «Îáðà-
çîâàíèå», «Âåñòíèê çíà-
íèÿ», «Äëÿ íàðîäíîãî ó÷è-
òåëÿ», «Ó÷èòåëü», «Áû-
ëîå», «Âñåîáùàÿ áèáëèî-
òåêà».

Â 1906 ãîäó ÿ ïîëó÷èë 14
òîìîâ «Ïîëèòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ» ñ ïîðòðåòàìè:
«Ïðîöåññ 50-òè» (1877 ã.),

«193» (1877 ã.), «Ïðîöåññ
Âåðû Çàñóëè÷» (1878 ã.),
«Ïðîöåññ Ñîëîâüåâà» è
äð.

Âñå ãàçåòû è æóðíàëû
÷èòàëèñü ñ îãðîìíûì èíòå-
ðåñîì, êàê è êíèãè Âîéíè÷
«Îâîä», Âàçîâà «Ïîä
èãîì», Ñòåïíÿêà-Êðàâ÷èíñ-
êîãî «Ïàâåë Ðóäåíêî»,
«Ïîäïîëüíàÿ Ðîññèÿ»,
«Èñòîðèÿ îäíîãî êðåñòüÿ-
íèíà», «Àíäðåé Êîæóõîâ».

ß âîîáùå áûë è îñòà-
þñü êíèãîëþáîì, õîòü ó
ìåíÿ è èñ÷åçëè ÷åòûðå
áèáëèîòåêè».

«Â íîâîì øêîëüíîì
çäàíèè, ïîñòðîåííîì â
1910 ãîäó, - âñïîìèíàåò
Èâàí Ñïèðèäîíîâè÷, â
ñëåäóþùåì ïèñüìå, -
áûëè ïðåêðàñíûå êëàññ-
íûå êîìíàòû è ó÷èòåëüñ-
êàÿ. Íà îêíàõ âèñåëè çàíà-
âåñêè èç òÿæåëîãî ñóðîâî-

ãî ïîëîòíà ñ áàõðî-
ìîé è êèñòÿìè. Âñå
ó÷åíèêè áåñïëàòíî
ïîëó÷àëè ó÷åáíè-
êè, òåòðàäè, ïðè-
íàäëåæíîñòè äëÿ
ïèñüìà, ÷åð÷åíèÿ,
ðèñîâàíèÿ. Áûëà
õîðîøàÿ øêîëüíàÿ
áèáëèîòåêà, ìíîãî
áûëî íàãëÿäíûõ
ïîñîáèé.

Ïðè ìíå ìû ñ
ó÷åíèêàìè îòêðû-
ëè ïðèøêîëüíûé
ìóçåé è ñîáðàëè
ìíîãî ýêñïîíàòîâ
ïî èñòîðèè, áèîëî-
ãèè, ýòíîãðàôèè,
ìèíåðàëîãèè. ß
ñàì â òî âðåìÿ
î÷åíü óâëåêàëñÿ
àðõåîëîãèåé. Ìíî-
ãî ÷èòàë ïî ýòîìó
ïðåäìåòó».

Â 1911 ãîäó È.
Ñ. Æóðàâëåâ çà
ðåâîëþöèîííóþ
ðàáîòó áûë îòäàí
«íà èñïðàâëåíèå»
â ñîëäàòû, à åãî
æåíà Âåðà Èâà-

íîâíà ñìåíèëà åãî íà ïî-
ñòó äèðåêòîðà. Âåðà Èâà-
íîâíà Æóðàâëåâà ðàáîòà-
ëà â Çàîâðàæüå äî 1914
ãîäà. Îíà çàáîëåëà òóáåð-
êóëåçîì è âñêîðå óìåðëà.

Èâàí Ñïèðèäîíîâè÷ ñ
1914 ãîäà ðàáîòàë â øêî-
ëàõ Äîíáàññà, à çàòåì - â
ã. Æäàíîâå, ãäå è âûøåë íà
ïåíñèþ â 1960 ãîäó. Çà
ïëîäîòâîðíóþ ðàáîòó íà
íèâå íàðîäíîãî ïðîñâåùå-
íèÿ îí íàãðàæäåí Îðäå-
íîì Â. È. Ëåíèíà.

Ìíîãî âðåìåíè ïðîøëî
ñ òîé ïîðû. Ìíîãî äèðåê-
òîðîâ ðàáîòàëî â øêîëå,
ìíîãî ïîêîëåíèé ïðåïîäà-
âàòåëåé ñìåíèëîñü, ìíîãî
âûïóñêíèêîâ íà÷àëè îòñþ-
äà ñâîé ïóòü âî âçðîñëóþ
æèçíü. Â 30-å ãîäû ïðî-
øëîãî âåêà ýòî áûëà ñåìè-
ëåòêà, â 50-å – âîñüìèëåò-
êà, ñ 1983 – ñðåäíÿÿ øêî-

ëà. Â ðàçíûå ïåðèîäû âðå-
ìåíè â øêîëå îáó÷àëîñü
ðàçíîå êîëè÷åñòâî ó÷åíè-
êîâ. Áîëüøå âñåãî èõ áûëî
ñðàçó ïîñëå âîéíû – äî
210.

Øêîëà – ýòî êîðàáëü,
ïëûâóùèé ïî ìîðþ çíà-
íèé, è âåäóò åãî îïûòíûå
«ìîðåïëàâàòåëè» - ó÷èòå-
ëÿ. Èç ýòèõ ñòåí âûøëî
ìíîãî õîðîøèõ ëþäåé,
ñòàâøèõ âïîñëåäñòâèè îò-
ëè÷íûìè ñïåöèàëèñòàìè:
èíæåíåðàìè, æèâîòíîâî-
äàìè, ìåõàíèçàòîðàìè,
ïðîäàâöàìè… Â ýòîé øêî-
ëå ó÷èëñÿ ãåðîé Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà Ä. Â. Åðìàêîâ, â
ïàìÿòü î êîòîðîì íà øêî-
ëå âèñèò ìåìîðèàëüíàÿ
äîñêà.

Ìíîãèå âûïóñêíèêè âîç-
âðàùàëèñü ñþäà, íî óæå â
êà÷åñòâå ó÷èòåëåé. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ çäåñü ðà-
áîòàþò áûâøèå ó÷åíèêè Ò.
Ã. Èâàíîâà. Þ. À. Ñìèðíî-
âà, Â. Â. Ñìèðíîâ, Þ. Ñ.
Îðëîâà, Þ. Â. Îðëîâà, Ì.
Ñ. Æóðàâëåâà. Ìíîãèå ïå-
äàãîãè îòäàëè Çàîâðàæñ-
êîé øêîëå íå îäèí äåñÿòîê
ëåò. Ýòî - Î. Ë. Ñîáîëåâà,
È. À. Ñîáîëåâ, È. Í. Ïî-
ñòàðíàê, Â. À. Ìèõàéëîâà,
Â. À. Êëèìåíòüåâà. Íå çà-
áûâàþò çäåñü è âåòåðà-
íîâ: Í. È. Èâàíîâó, Í. Í.
Óòêèíó, Â. È. Ñìèðíîâó.

Çäåñü ñîçäàíû äâà ìó-
çåÿ – êðåñòüÿíñêîãî áûòà
è âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèé.
Øêîëà ïîñòîÿííî ó÷àñòâó-
åò â ðàçëè÷íûõ îëèìïèà-
äàõ ðàéîíà, ãäå çàíèìàåò
ëèäèðóþùèå ìåñòà. À íå-
äàâíî øêîëå áûëî ïðèñâî-
åíî èìÿ çåìëÿêà ãåíåðàë-
ìàéîðà Ì. À. Èâàíîâà.

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.
P.S. Çà ïðåäîñòàâëåíèå

ìàòåðèàëîâ ðåäàêöèÿ áëà-
ãîäàðèò êîëëåêòèâ Çàîâ-
ðàæñêîé øêîëû è ëè÷íî
êðàåâåäà, õóäîæåñòâåííî-
ãî ðóêîâîäèòåëÿ Çàîâðàæ-
ñêîãî ÑÄÊ Å. Í. Äîìåòîâà.

25 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà â áèçíåñ-öåíòðå (óë. Îê-
òÿáðüñêàÿ, ä. 47) â 14.00 ÷àñîâ ñîñòîèòñÿ ñåìèíàð äëÿ
íàëîãîïëàòåëüùèêîâ þðèäè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ëèö
íà òåìó: «Èçìåíåíèÿ â Íàëîãîâûé êîäåêñ Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè. Íîâûå ôîðìû äîêóìåíòîâ ïî ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè. Èìóùåñòâåííûå íàëîãè ñ
ôèçè÷åñêèõ ëèö. Ýëåêòðîííûå ñåðâèñû íàëîãîâîé
ñëóæáû»

Ñ 22 èþëÿ ïî 1 äåêàáðÿ 2013 ãîäà â Òâåðñêîé îá-
ëàñòè ïðîâîäèòñÿ îïåðàöèÿ «Îðóæèå-2013». Öåëüþ
åå ÿâëÿåòñÿ ïðåñå÷åíèå íà òåððèòîðèè îáëàñòè íå-
çàêîííîãî îáîðîòà îðóæèÿ.

Íà ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè çà äîáðîâîëüíóþ
ñäà÷ó ãðàæäàíàìè íåçàêîííî õðàíÿùèõñÿ ó íèõ îðó-
æèÿ, áîåïðèïàñîâ è âçðûâ÷àòûõ ìàòåðèàëîâ óñòàíîâ-
ëåíî âîçíàãðàæäåíèå.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîáðîâîëüíîé ñäà÷è îãíåñòðåëü-
íîãî îðóæèÿ, áîåïðèïàñîâ è âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ,
ñäàþùèå â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäà-
òåëüñòâîì îñâîáîæäàþòñÿ îò óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà èõ íåçàêîííîå õðàíåíèå.

Îðóæèå ñëåäóåò ñäàâàòü â ðàéîííûå îòäåëû âíóò-
ðåííèõ äåë ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ïîäðîáíîñòè ïî òå-
ëåôîíàì 9-17-47, 9-18-34 èëè 02.

Ò. ÑÓÃÐÎÁÎÂÀ,
èíñïåêòîð ÃËÐÐ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Òîðæîêñêèé».

ÏÎÄ ÇÍÀÊÎÌ ÌÈËÎÑÅÐÄÈß

Â Òâåðñêîé îáëàñòè
ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà ïî
ðåàëèçàöèè Óêàçà Ïðåçè-
äåíòà, êàñàþùåãîñÿ ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ çàðàáîò-
íîé ïëàòû ñîöèàëüíûõ
ðàáîòíèêîâ. 17 ñåíòÿáðÿ
íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëü-
ñòâà ðåãèîíà âíåñåíû èç-
ìåíåíèÿ â Ïîëîæåíèå î
ïîðÿäêå è óñëîâèÿõ îïëà-
òû è ñòèìóëèðîâàíèÿ òðó-
äà â ãîñóäàðñòâåííûõ
áþäæåòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñå-
ëåíèÿ.

Ïî Óêàçó Ïðåçèäåíòà
«Î ìåðîïðèÿòèÿõ ïî ðåà-
ëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè» ê
2018 ãîäó îïëàòà òðóäà
ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ
äîëæíà äîñòè÷ü 100% îò
ñðåäíåé çàðàáîòíîé ïëà-
òû â ñîîòâåòñòâóþùåì
ðåãèîíå. Â 2013 ãîäó ïðå-
äóñìîòðåí ðîñò â 47,5%.
Â Òâåðñêîé îáëàñòè ïëà-
íîâûé ïîêàçàòåëü äîñòèã-
íóò. Èçìåíåíèÿ â ïîëîæå-
íèè ñòàëè åùå îäíèì øà-
ãîì â ïîñëåäîâàòåëüíîé
ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåí-
íîé ãëàâîé ãîñóäàðñòâà
çàäà÷è. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
âíåñåííûìè íà çàñåäà-
íèè ïðàâèòåëüñòâà êîð-
ðåêòèâàìè, íà 5% âûðàñ-
òóò áàçîâûå îêëàäû âðà-
÷åé, ñðåäíåãî è ìëàäøå-
ãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-
ëà ñîöó÷ðåæäåíèé. Óâå-
ëè÷åíû òàêæå ðàçìåðû
êîìïåíñàöèîííûõ âûïëàò
ýòèì êàòåãîðèÿì ðàáîòíè-
êîâ. Êðîìå òîãî,  ïîâûøåí
ðàçìåð äîïëàòû ñîòðóä-
íèêàì â ñâÿçè ñ îïàñíû-
ìè äëÿ çäîðîâüÿ è òÿæå-
ëûìè óñëîâèÿìè òðóäà.
Ýòî ðàáîòà â äîìàõ-èí-
òåðíàòàõ äëÿ ïðåñòàðå-
ëûõ è èíâàëèäîâ, îòäåëå-
íèÿõ ëåæà÷èõ áîëüíûõ,
ñîöèàëüíûõ ïðèþòàõ, ðå-
àáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ è
ò.ï. Â çàâèñèìîñòè îò ïðî-
ôèëÿ ó÷ðåæäåíèÿ è êàòå-
ãîðèè ïåðñîíàëà íàäáàâ-
êà ñîñòàâèò îò 10% äî
80% îò äîëæíîñòíîãî îê-
ëàäà.

ÏÎÂÛØÅÍÛ
ÁÀÇÎÂÛÅ
ÎÊËÀÄÛ

Âåðõíåâîëæüå, êàê è
âñÿ ñòðàíà - â îæèäàíèè
ïðåäñòîÿùèõ XXII Îëèì-
ïèéñêèõ çèìíèõ èãð â
Ñî÷è. Æèòåëè îáëàñòè ãî-
òîâÿòñÿ íå òîëüêî âñòðå-
òèòü íà òåððèòîðèè ðåãè-
îíà ýñòàôåòó Îëèìïèéñ-
êîãî îãíÿ, íî è áîëåòü çà
òâåðñêèõ ñïîðòñìåíîâ, êî-
òîðûå áóäóò îòñòàèâàòü
÷åñòü Ðîññèè íà ãëàâíîì
ìèðîâîì ïåðâåíñòâå.

Ñïèñêè êàíäèäàòîâ íà
ó÷àñòèå â ñî÷èíñêîé
Îëèìïèàäå ïðîäîëæàþò
ôîðìèðîâàòüñÿ. Ïî èí-
ôîðìàöèè êîìèòåòà ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è
ñïîðòó Òâåðñêîé îáëàñòè,
ñåãîäíÿ ñðåäè ïðåòåíäåí-
òîâ â ðîññèéñêóþ ñáîðíóþ
- 11 ñïîðòñìåíîâ, ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ Âåðõíåâîë-
æüå. Ýòî õîêêåèñòû Äåíèñ
Äåíèñîâ, Èëüÿ Êîâàëü÷óê,
Äåíèñ Êîêàðåâ, Åâãåíèé
Ðÿñåíñêèé, ôèãóðèñò
Àëåêñàíäð Ñìèðíîâ.

Ïðåññ-ñëóæáà
ïðàâèòåëüñòâà

Òâåðñêîé îáëàñòè.

ÒÂÅÐÑÊÈÅ
Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ

ÎËÈÌÏÈÉÑÊÈÕ
ÇÈÌÍÈÕ ÈÃÐ
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Êàêîå æå ýòî íàñëàæäå-
íèå: ïî ëåñó ïîõîäèòü, ãðè-
áî÷êè ïîèñêàòü! Òåì áîëåå
÷òî èñïîêîí âåêîâ óæå
ëþäè çíàëè, ÷òî ãðèáû - ýòî
ëåñíîå ìÿñî. È ÷åãî òîëü-
êî ïîëåçíîãî â íèõ íåò! Äî-
êàçàíî, ÷òî ñîäåðæàíèå
êàëèÿ è ôîñôîðà, êîòîðûå
òàê íåîáõîäèìû íàøåé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìå, â ãðèáàõ òàêîå æå, êàê
â áàêëàæàíàõ! Â îäèí ðÿä
ìîæíî ãðèáû ïîñòàâèòü ñ
èçþìîì è ÷åðíîñëèâîì -
ñòîëüêî â íèõ ñîëåé êàëü-
öèÿ. Ñî ñëèâî÷íûì ìàñëîì
- ïî êîëè÷åñòâó âèòàìèíà
Ä. Êðîìå òîãî, â ãðèáàõ
åñòü áåëîê - ïîòîìó-òî è
ìÿñîì íàçûâàþò; íèêîòè-
íîâàÿ êèñëîòà, êîòîðàÿ ïî-
ìîãàåò â îáìåíå âåùåñòâ
è ðàáîòå ìîçãà. Ãðèáû íå
òîëüêî âêóñíû, ïîëåçíû,
îíè åùå è ñîäåðæàò öåëåá-
íûå âåùåñòâà. Íå âåðèòå?
À âîò ïîñëóøàéòå! Óæå ñðà-
çó, êàê òîëüêî âû íà ãðèá-
íóþ îõîòó íàïðàâèëèñü, âû
èñöåëåíèåì îðãàíèçìà çà-
íÿëèñü: ëåñíûì âîçäóõîì
äûøèòå. Õîäèòå, çíà÷èò,
íåðâíóþ ñèñòåìó óêðåïëÿ-
åòå, êðîâîîáðàùåíèþ ïî-
ìîãàåòå.

À òåïåðü áóäåì âíèìà-
òåëüíû: ÷òî ýòî òàì, ïîä
ëèñòèêîì? Àãà, ýòî ðûæèê
ñïðÿòàëñÿ! Áåðåì? Áåðåì!
Ðûæèê - ðåêîðäñìåí ïî ñî-
äåðæàíèþ âèòàìèíà À, åãî
äàæå â ôàðìàêîëîãèè èñ-
ïîëüçóþò, ïîòîìó êàê èìåí-
íî ðûæèê ñîäåðæèò ïðè-
ðîäíûé öåííûé àíòèáèî-
òèê, ñïîñîáíûé òîðìîçèòü
ðîñò âðåäíþùèõ áàêòå-
ðèé! Âî êàê!

À ýòîò êðàñàâåö ó
íàñ áåëûé ãðèá. Íàëþ-
áîâàëèñü? Â êîðçèíêó
åãî! Îí òîæå öåëåáåí.
Ñíèìàåò ñåðäå÷íûå, ãî-
ëîâíûå áîëè, òîíóñ îðãà-
íèçìà ïîâûøàåò. Ïîõëåáà-
ëè ñóï÷èêà èç áåëûõ ãðè-
áî÷êîâ, è, ãëÿäèøü, çàïëÿ-

ÇÀ ÃÐÈÁÀÌÈ Â ËÅÑ ÏÎÉÄÅÌ,
ÏÎ ÊÎÐÇÈÍÊÅ ÍÀÁÅÐÅÌ!

ñàòü ïîòÿíóëî. Çíà÷èò, ïî-
ìîã ñóï. È êîòëåòû, áóëüîí
èç áåëûõ àæ â ïÿòü ðàç êà-
ëîðèéíåå, ÷åì èç ìÿñà!
Áåëûå ãðèáû ïðèíÿòî ñó-
øèòü, ïîòîìó âñåãäà ìîæ-
íî ïîëå÷èòüñÿ, à íå òîëüêî
ëåòîì.

Î-î-î  ýòîò ñâåòëî-æåë-
òåíüêèé êðàñàâ÷èê, äà åùå
è íå îäèí òóò. ×åì ïîëå-
çåí? Ìàñëÿòà òîæå ñïîñîá-
íû ãîëîâíóþ áîëü óñïîêî-
èòü. Òîëüêî ñóøèòü èõ íå
ðåêîìåíäóåòñÿ. Ìàñëåíîê
ñèëüíî ÷åðíååò è íå ñëèø-
êîì àïïåòèòíî âûãëÿäèò.
Çàòî åãî ìîæíî ìàðèíî-
âàòü: òàêîé äåëèêàòåñ! Ì-
ì-ì... È åùå ìàñëÿòà âà-
ðÿò, æàðÿò, òóøàò, ñîëÿò.

Òàê, èäåì äàëüøå: öå-
ëàÿ ñåìåéêà îïÿò! Âîò óæ
óäîáíûå ãðèáû, ïðàâî! Ïî-
äîøåë ê ïåíüêó, îáîáðàë
åãî äî ïîñëåäíåãî îïåíî÷-
êà, è óæå - ïîëêîðçèíêè!
Ãîâîðÿò, ÷òî èìåííî îïÿòà
ïîìîãàþò ñòàòü óìíûì.

Âñåãî 100 ãðàììîâ îïÿò
óäîâëåòâîðÿþò îðãàíèçì â
ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòè â
òàêèõ ìèêðîýëåìåíòàõ êàê
öèíê è ìåäü! Åùå îïÿòà
ïîëåçíû è öåëåáíû äëÿ
ðàáîòû íàøåé ùèòîâèäêè,
óêðåïëÿþò ïàìÿòü, î÷èùà-
þò êðîâü. È çà÷åì íàì
ÁÀÄû?

Èäåì äàëüøå: ýòî ñûðî-
åæêè. Íåóæåëè ìèìî ïðîé-
äåòå? Çðÿ! Ïîòîìó êàê áà-
áóøêè ðàíüøå ñûðîåæêàìè
«íåâðû» ëå÷èëè. Îäíî

ëèøü èçìåíèëîñü ñ òîé
ïîðû: âðà÷è íàñòîÿòåëüíî
ñîâåòóþò ïîäâåðãàòü ñûðî-
åæêè, íåñìîòðÿ íà èõ íà-
çâàíèå, òåïëîâîé îáðàáîò-
êå: âàðèòü, æàðèòü, ìàðè-
íîâàòü. Àêêóðàòíåíüêî
òîëüêî ñîáèðàéòå, îíè íå-
æíûå ðåáÿòà, ëîìêèå. À
âîò ëèñè÷êè - òå íå ëîìà-
þòñÿ, íå êðîøàòñÿ. È öå-
ëåáíîñòè â íèõ - îãî-ãî-ãî!
Ëèñè÷êè è àíòèáèîòèê ñî-

äåðæàò, ïîòîìó ñïîñîáíû
îáåçâðåäèòü äàæå çîëîòè-
ñòûé ñòàôèëîêîêê. È âèòà-
ìèíîâ ãðóïïû Â â íèõ áîëü-
øå, ÷åì ó âñåõ ãðèáîâ, ÷òî
ëåæàò óæå â íàøåé êîðçèí-
êå. Ïîòîìó è ðàäèêóëèò ëè-
ñè÷êàìè ëå÷àò. Ê òîìó æå
ëèñè÷êè ðåäêî áûâàþò ÷åð-
âèâûìè.

Íó ÷òî, åùå ïîõîäèì,
ïîîõîòèìñÿ? Äà-äà, ïîõîä â
ëåñ çà ãðèáàìè íàçûâàþò
òèõîé îõîòîé. Õîòÿ ëó÷øå
íàçâàòü - ïîõîä çà çäîðîâü-
åì. Äûøèì ïîëíîé ãðóäüþ,
íàáèðàåìñÿ öåëåáíîãî ÷è-
ñòîãî âîçäóõà, òðåíèðóåì,
ðàçãèáàåì íàøè ìûøöû,
íàêëîíÿÿñü çà ãðèáî÷êàìè.
Åñëè ìàëî ãðèáîâ íàáðàëè
- íå ïåðåæèâàéòå: íå â ìà-
ãàçèí æå õîäèëè, ïðàâäà?
Ñäåëàéòå èç âñåõ ãðèáî÷êîâ
æàðêîå-àññîðòè. Áóäåò
òîæå î÷åíü âêóñíî! È ïîëåç-
íî, è öåëåáíî. Òîëüêî áåç
âñÿêîãî ñîæàëåíèÿ âûáðà-
ñûâàéòå ÷åðâèâûå ãðèáû: â
íèõ óæå ïîëüçû íèêàêîé íåò,
îäèí âðåä.

È ó ñàìîé äîðîãè íå ñòà-
ðàéòåñü ãðèáû ñîáèðàòü.
Èäèòå äàëüøå, âãëóáü,
âåäü ãðèáû ïîðèñòûå, è
îíè î÷åíü õîðîøî âïèòû-

âàþò âñå òîêñè÷íûå âå-

ùåñòâà îò âûõëîïíûõ ãà-
çîâ. À ìû æå çà çäîðîâü-
åì îòïðàâèëèñü. È, êî-
íå÷íî, áóäüòå âíèìàòåëü-
íû. Ó ãðèáîâ åñòü äâîéíè-
êè. Èõ íåò òîëüêî ó ðûæè-
êîâ, ïîäîñèíîâèêîâ - ñìå-
ëî îòïðàâëÿéòå èõ â êîð-
çèíêó. Ê òîìó æå íàäî
çíàòü åùå âîò ÷òî: ïî÷å-
ìó ãðóçäè, âîëíóøêè
ïðåæäå, ÷åì çàñîëèòü,
âûìà÷èâàþò? À ïîòîìó,
äîðîãèå îõîòíè÷êè-ãðèá-
íèêè, ÷òî îíè âîîáùå ñ÷è-
òàþòñÿ óñëîâíî ñúåäîá-
íûìè. Âîò è ïðîìûâàþò,
âûìà÷èâàþò èõ, íåñêîëü-
êî ðàç ìåíÿÿ çà 2-3 ñóòîê

âîäó. À ïîòîì óæ ñîëÿò è
âûäåðæèâàþò ïîñëå çà-
ñîëêè íå ìåíüøå ìåñÿöà.
Âîò ïîñëå ýòîãî ãðóçäè è
âîëíóøêè ìîæíî óïîòðåá-
ëÿòü â ïèùó. Áåçâðåäíû-
ìè ñòàëè. À åñëè â âàøó
êîðçèíêó âñåãî ëèøü îäèí
ãðóçäü ïîïàëñÿ, íå ñîëèòü
æå åãî, äà? Òîãäà òóäà æå,
íà ñêîâîðîäêó, îòâàðèì,
ïîæàðèì è íà ñòîë. Öå-
ëåáíîå ãðèáíîå êóøàíüå
ãîòîâî! À çäîðîâüÿ-òî
ïðèáàâèëîñü ñêîëüêî!

Â ñòàðîé Åâðîïå ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî êëþêâà –

ðóññêàÿ ÿãîäà, îáÿçàí-
íàÿ ñâîèì ïðîèñõîæäå-

íèåì èìåííî Ðîññèè.
Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî

òàêîå ìíåíèå âîçíèêëî
áëàãîäàðÿ àêòèâíîñòè

ðóññêèõ êóïöîâ, âîçèâ-
øèõ êëþêâó â åâðîïåéñ-

êèå ñòðàíû, íàñåëåíèå
êîòîðûõ ìåíåå ñêëîííî
ê ñîáèðàòåëüñòâó. Â 10-
12 âåêàõ, êðîìå ðóññêèõ
êóïöîâ, êëþêâà ïîïàäà-

ëà â Åâðîïó ÷åðåç
âèêèíãîâ. Â ñåâåðíûõ

ñòðàíàõ ìîðåïëàâàòåëè
è âîèíû ÷àñòî áðàëè ýòó

ÿãîäó ñ ñîáîé êàê
ëåêàðñòâî îò ìíîãèõ

õâîðåé è êàê âêóñíûé
âèòàìèííûé äåñåðò.

Íà ñàìîì äåëå, êëþêâà
– ÿãîäà èíòåðíàöèîíàëü-
íàÿ, è ðàñò¸ò âî ìíîãèõ
ñòðàíàõ, åñëè ïîçâîëÿþò
óñëîâèÿ. À ëþáèò ýòà ÿãî-
äà áîëîòèñòóþ ëåñíóþ ïî-
÷âó, îñîêî-ñôàãíîâûå áî-
ëîòà, òóíäðîâûå è ìîõî-
âûå áîëîòà. Ñåãîäíÿ êëþê-
âó ìîæíî âñòðåòèòü íà âñåé
òåððèòîðèè Ðîññèè, âêëþ-
÷àÿ Äàëüíèé Âîñòîê. Àìå-
ðèêàíöû ñ÷èòàþò ðîäèíîé
êëþêâû Ñåâåðíóþ Àìåðè-
êó. Èíäåéöû-äåëàâýðû ñ÷è-
òàëè, ÷òî ÿãîäû ðîñëè íà
çåìëå, ãäå ïðîëèëàñü
êðîâü âîèíîâ, ïîãèáøèõ â
áèòâå ñ âåëèêàíàìè. Êàê
çàãîòîâèòü êëþêâó, çíàåò
êàæäàÿ õîçÿéêà. À âîò â êó-
ëèíàðèè èñïîëüçóþò ýòó
ÿãîäó íå òàê øèðîêî: êè-
ñåëü, ïèðîã, ìîðñ… À äà-
âàéòå ïîïðîáóåì ïðèãîòî-
âèòü èç ýòîé ÿãîäû ÊËÞÊ-
ÂÅÍÍÛÉ ÑÎÓÑ. Îí îäè-
íàêîâî õîðîøî ïîäîéä¸ò
êàê äëÿ ìÿñíûõ, òàê è äëÿ
îâîùíûõ áëþä è ðèñà èëè
ìàêàðîí.

Èíãðåäèåíòû: 450 ã
êëþêâû, 115 ã ñàõàðà, 1
ìàíäàðèí, 1 ëèìîí, 2 ñò.ë.
âîäû.

Î÷èñòèòå öåäðó ëèìîíà,
íàðåæüòå òîíêèìè ïîëîñêà-
ìè. Ìÿêîòü ïîðåæüòå. Ðàç-
âåäèòå â êàñòðþëå ñàõàð ñ
âîäîé, äàéòå åìó âñêèïåòü
è ïîêèïÿòèòå ïàðó ìèíóò äî
ðàñòâîðåíèÿ. Äîáàâüòå
öåäðó è ìÿêîòü. Â òîì æå
ðåæèìå ïîêèïÿòèòå åù¸
ìèíóòó. Äîáàâüòå êëþêâó è
êèïÿòèòå ñìåñü 5-7 ìèíóò.
Ïîäàâàéòå îõëàæä¸ííûì.

ÊËÞÊÂÀ:
ÐÓÑÑÊÀß

ßÃÎÄÀ

ÑÎËÍÅ×ÍÛÉ ÊÎÐÅÍÜ

Ñ òîïèíàáóðîì íàøè
îãîðîäû çíàêîìû íåäàâíî.

Ñàëàò ãðèáíîé
ñ îâîùàìè

Íà 300 ã ãðèáîâ: 3 êàð-
òîôåëèíû, 2 ÿéöà, 1 îãó-
ðåö, 2 ïîìèäîðà, 1 ëóêîâè-
öà, 200 ã ñìåòàíû, 1 ñò. ë.
ãîð÷èöû.

Îòâîðèòü ãðèáû, êàðòî-
ôåëü, ÿéöà. Ïîðóáèòü, ñìå-
øàòü ñ íàðåçàííûìè ïîìè-
äîðàìè, îãóðöàìè, ëóêîì.
Çàïðàâèòü ñìåòàíîé è ãîð-
÷èöåé.

Ñîëíå÷íûé êîðåíü, äèêèé ïîäñîëíóõ, èåðóñàëèìñêèé àðòèøîê, çåìëÿíàÿ
ãðóøà - êàê òîëüêî íå íàçûâàþò ýòîò êîðíåïëîä, êîòîðûé íà ñàìîì äåëå íîñèò

íàçâàíèå òîïèíàìáóð.
íåéòðàëèçóþùå äåéñòâóþò
íà àãðåññèâíûå ñâîáîäíûå
ðàäèêàëû è íåäîîêèñëåí-
íûå ïðîäóêòû îáìåíà. Ïðè
ýòîì íîðìàëèçóþòñÿ ôèçè-
îëîãè÷åñêèå ùåëî÷íûå ðå-
àêöèè, íåîáõîäèìûå äëÿ
ïîëíîöåííîãî ôåðìåíòè-
ðîâàíèÿ ïèùè. Òîïèíàìáóð
ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ê
áàêòåðèàëüíûì è âèðóñ-
íûì èíôåêöèÿì ïèùåâà-
ðèòåëüíûõ îðãàíîâ, à òàê-
æå ê ðàçëè÷íûì ïàðàçè-
òàì. Îí íîðìàëèçóåò êè-
øå÷íóþ ìèêðîôëîðó, à
çíà÷èò, ïîìîãàåò èçáàâèòü-
ñÿ îò äèñáàêòåðèîçà. Êëóá-
íè òîïèíàìáóðà èìåþò íå-
ïðàâèëüíóþ ôîðìó ñî ìíî-
æåñòâîì áóãðîâ è íàðîñ-
òîâ, âåñ èõ â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿåò 150 ã, íî ìîæåò
äîñòèãàòü è 300 ã. Êàëîðèé-
íîñòü òîïèíàìáóðà ñðàâíè-

ìà ñ êàëîðèéíîñòüþ êàð-
òîôåëÿ (â íåì 61 êêàë. íà
100 ã), à ïî ñîäåðæàíèþ âè-
òàìèíîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ
çíà÷èòåëüíî åãî ïðåâîñõî-
äèò.

Êëóáíè åäÿò íå òîëüêî
ñûðûìè, â âèäå ñàëàòîâ, èõ
ñ óñïåõîì ïîäâåðãàþò òåð-
ìè÷åñêîé îáðàáîòêå. Íà-
ïðèìåð, ïðèãîòîâüòå
ÏÅËÜÌÅÍÈ ÈÇ ÒÎÏÈ-
ÍÀÌÁÓÐÀ, ðåöåïò, êîòî-
ðûé ïðèñëàëà â ðåäàê-
öèþ íàøà ÷èòàòåëüíèöà.

«Íå ïîäóìàéòå, ÷òî ó
íàñ íåò äåíåã íà äîðîãèå

ïðîäóêòû èç ìàãàçèíà.
Ïðîñòî îíè íå âñåãäà òàê
ïîëåçíû, êàê òå, êîòîðûå
ìû ñàìè ñ ëþáîâüþ âû-
ðàñòèëè è êîòîðûå öåíè-
ëè åùå íàøè ïðàîòöû.
Ïîïðîáóéòå!

Äëÿ òåñòà: 0,5 êã ìóêè,
1 ÿéöî, ñîëü, âîäà.

Äëÿ íà÷èíêè: ëóê ðåï-
÷àòûé, òîïèíàìáóð, ðàñ-
òèòåëüíîå ìàñëî.

Òîïèíàìáóð ïðîìûòü,
î÷èñòèòü, íàòåðåòü íà
êðóïíîé òåðêå, ïðèïóñ-
òèòü â íåáîëüøîì êîëè-
÷åñòâå âîäû. Ìåëêî íà-
øèíêîâàííûé ëóê ïîä-
ïå÷ü íà ñêîâîðîäå. Ïî
æåëàíèþ äîáàâèòü ñïå-
öèè, áîëãàðñêèé ïåðåö.
Âñå ñìåøàòü, çàïðàâèòü
ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì.
Ñôîðìèðîâàòü ïåëüìå-
íè. Âàðèòü â êèïÿùåé
ïîäñîëåííîé âîäå 7-10
ìèí., ïîêà íå âñïëûâóò.
Ïîäàòü ñ ìàéîíåçîì, êå-
ôèðîì, ñìåòàíîé, êåò÷ó-
ïîì è ò.ï., ïîñûïàâ çåëå-
íüþ. Âêóñíî è ïîëåçíî!»

Óæå íåðåäêî ìîæíî âñòðå-
òèòü æèâóþ èçãîðîäü èç çà-
ðîñëåé ýòîãî ðàñòåíèÿ ïî
ïåðèìåòðó äà÷íîãî ó÷àñò-
êà. Åþ ìîæíî õîðîøî îòãî-
ðîäèòüñÿ îò äîðîæíîé
ïûëè. Êîíå÷íî, îõîòíèêîâ
ïîëàêîìèòüñÿ çåìëÿíîé
ãðóøåé íå òàê ìíîãî, íî ýòî
äåëî ïðèâû÷êè. Äåëî â òîì,
÷òî êóëüòóðà ýòà çàìå÷à-
òåëüíàÿ. Ìàëî òîãî, ÷òî
îñåíüþ åå ìîæíî íå âûêà-
ïûâàòü, à îñòàâèòü ýòî ïðè-
ÿòíîå äåëî äî àïðåëÿ,
âêëþ÷åíèå â ðàöèîí òîïè-
íàìáóðà áëàãîòâîðíî âëè-
ÿåò íà âñþ ñèñòåìó ïèùå-
âàðåíèÿ, ïðåäîòâðàùàåò
ðàçâèòèå ìíîãèõ çàáîëåâà-
íèé. Âåùåñòâà, ñîäåðæà-
ùèåñÿ â ýòîì êëóáíå, ñïî-
ñîáñòâóþò îòòîêó æåë÷è èç
æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíè.
Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû

ÕÎÇßÉÊÅ ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ Ñóï ãðèáíîé
Íà 500 ã ãðè-

áîâ: ïîëñòàêàíà
êðóïû, ëóêîâèöà, ñìåòàíà,
çåëåíü - ïî âêóñó.

Ñâåæèå ãðèáû îòâàðèòü,
âûíóòü èç êàñòðþëè, íàðå-
çàòü. Â áóëüîí çàñûïàòü
ðèñ èëè ïøåíî, â êîíöå
âàðêè - ïîäæàðåííûé ëóê,
çàòåì - ðàíåå âûíóòûå ãðè-
áû. Ïðîêèïÿòèòü.

Ãðèáû â ñìåòàíå
ñ âèíîì

Íà 300 ã ãðèáîâ: 100 ã
âèíà, 100 ã ñìåòàíû, ñûð,

ïåòðóøêà - ïî âêóñó.
Ãðèáû îáæàðèòü â ðàñ-

òèòåëüíîì ìàñëå, âëèòü
ïîëñòàêàíà ñóõîãî âèíà,
ïðîêèïÿòèòü.

Îñòóäèòü, äîáàâèòü ïå-
ðåö, ñìåòàíó, ïîñûïàòü
òåðòûì ñûðîì è çåëåíüþ.

Æàðêîå
Íà 500 ã ãðèáîâ: 3 ÿéöà,

2 ëóêîâèöû, çåëåíü.
Ãðèáû îøïàðèòü êèïÿò-

êîì, îáñóøèòü, ïîäæàðèòü
â ìàñëå ñ ëóêîì. Ïåðåä ïî-
äà÷åé äîáàâèòü ÿéöà, íà-

ðåçàííûå êðóæî÷êà-
ìè, ïîñûïàòü çåëåíüþ.

Áëèí÷èêè ñ ãðèáàìè
Íà 200 ã ãðèáîâ: 2 ëóêî-

âèöû.
Ãðèáû îòâàðèòü, ïîòó-

øèòü ñ ëóêîì. Èñïå÷ü áëè-
íû è çàâåðíóòü â íèõ ãðè-
áû èëè ãðèáíîé ôàðø, îá-
æàðèòü.

Ñóï èç îïÿò
Íà 300 ã îïÿò: - 4 ñò. ë.

ãðå÷è, 1 ëóêîâèöà, ñìåòà-
íà, çåëåíü – ïî âêóñó.

Ãðèáû ïîðåçàòü, îòâà-
ðèòü. Âñûïàòü ãðå÷íåâóþ

êðóïó, äîáàâèòü ðåï÷àòûé
ëóê, âàðèòü äî ãîòîâíîñ-
òè. Ïîäàòü ñî ñìåòàíîé è
çåëåíüþ.

Ãðèáíàÿ êóëåáÿêà
Íà 500 ã ãðèáîâ: ïîë-

ñòàêàíà êðóïû, 2 ëóêîâè-
öû.

Äðîææåâîå òåñòî ðàñ-
êàòàòü, âûëîæèòü íà ñå-
ðåäèíó ðîâíûì ñëîåì
ôàðø, êðàÿ çàùèïàòü,
ñìàçàòü ÿéöîì, âûïå÷ü.
Äëÿ ôàðøà ïîäæàðèòü
ãðèáû ñ ëóêîì, ïåðåìå-
øàòü ñ ðèñîì .

ÌÓÑÑ ÊËÞÊÂÅÍÍÛÉ
Èíãðåäèåíòû:     êëþêâà

- 1 ñòàêàí,     âîäà - 3.5 ñòà-
êàíà,     ìàíêà - 3-4 ñò.ë.,
ñàõàð - ïî âêóñó

Êëþêâó  çàëèòü êèïÿòêîì
(îêîëî 1/2 ñòàêàíà), ðàç-
ìûòü ÿãîäû, ñëèòü âîäó â
îòäåëüíóþ ïîñóäó è âûäà-
âèòü ÿãîäû ÷åðåç ìàðëþ.
Ìåçãó çàëèòü 3 ñòàêàíàìè
âîäû è êèïÿòèòü îêîëî 10
ìèíóò, ïîñëå ÷åãî ïðîöå-
äèòü. Íà ïîëó÷åííîì îòâà-
ðå âàðèòü ìàíêó è äîáà-
âèòü ñàõàð. Ïîêèïÿòèòü è
ñíÿòü ñ îãíÿ. Âñå îñòóäèòü.
Çàòåì âëèòü ñîê â êàøó è
âçáèòü äî îáðàçîâàíèÿ
ïåíû âåí÷èêîì.

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëàÑòðàíèöó ïîäãîòîâèëàÑòðàíèöó ïîäãîòîâèëàÑòðàíèöó ïîäãîòîâèëàÑòðàíèöó ïîäãîòîâèëà
Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.Ñ. ÃÅÐÁÑÒ.

Ïîäõîäèò ê êîíöó ïåðâûé ìåñÿö îñåíè. ÂÏîäõîäèò ê êîíöó ïåðâûé ìåñÿö îñåíè. ÂÏîäõîäèò ê êîíöó ïåðâûé ìåñÿö îñåíè. ÂÏîäõîäèò ê êîíöó ïåðâûé ìåñÿö îñåíè. ÂÏîäõîäèò ê êîíöó ïåðâûé ìåñÿö îñåíè. Â
ñàäàõ è îãîðîäàõ ïîñïåâàþòñàäàõ è îãîðîäàõ ïîñïåâàþòñàäàõ è îãîðîäàõ ïîñïåâàþòñàäàõ è îãîðîäàõ ïîñïåâàþòñàäàõ è îãîðîäàõ ïîñïåâàþò

âñåâîçìîæíûå ïëîäû. Ïîñòåïåííîâñåâîçìîæíûå ïëîäû. Ïîñòåïåííîâñåâîçìîæíûå ïëîäû. Ïîñòåïåííîâñåâîçìîæíûå ïëîäû. Ïîñòåïåííîâñåâîçìîæíûå ïëîäû. Ïîñòåïåííî
íàïîëíÿþòñÿ çàêîðìà. Íî íàïîëíÿþòñÿ îíè íå òîëüêîíàïîëíÿþòñÿ çàêîðìà. Íî íàïîëíÿþòñÿ îíè íå òîëüêîíàïîëíÿþòñÿ çàêîðìà. Íî íàïîëíÿþòñÿ îíè íå òîëüêîíàïîëíÿþòñÿ çàêîðìà. Íî íàïîëíÿþòñÿ îíè íå òîëüêîíàïîëíÿþòñÿ çàêîðìà. Íî íàïîëíÿþòñÿ îíè íå òîëüêî

òåì, ÷òî âû, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, âûðàñòèëè íà ñâîèõòåì, ÷òî âû, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, âûðàñòèëè íà ñâîèõòåì, ÷òî âû, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, âûðàñòèëè íà ñâîèõòåì, ÷òî âû, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, âûðàñòèëè íà ñâîèõòåì, ÷òî âû, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, âûðàñòèëè íà ñâîèõ
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