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Àäìèíèñòðàöèÿ Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà âûðàæàåò ñëîâà áëàãî-
äàðíîñòè ðóêîâîäèòåëÿì ïðåä-
ïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé, èíäèâè-
äóàëüíûì ïðåäïðèíèìàòåëÿì
çà îêàçàííóþ ìàòåðèàëüíóþ ïî-
ìîùü â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäå-
íèè íîâîãîäíèõ ìåðîïðèÿòèé:

ÀÎ «Êàìåíñêàÿ ÁÊÔ»; ÎÎÎ

Îäíàêî ðàäîñòü îò çèìíèõ êðà-
ñîò ìîæåò î÷åíü áûñòðî ñìå-
íèòüñÿ ðàçäðàæåíèåì, åñëè
óáîðêà è âûâîç ñíåãà íà óëèöàõ
ãîðîäà çàäåðæèâàþòñÿ. Óçåíü-
êèå òðîïèíêè ìåæäó ñóãðîáîâ,
îáëåäåíåâøèå òðîòóàðû, àâòî-
ìîáèëüíûå ïðîáêè íà äîðîãàõ –
âîò îáðàòíàÿ ñòîðîíà ñíåæíîé
çèìû. À ãðÿçíûå, âïåðåìåøêó ñî
ñíåæíûì êðîøåâîì ëóæè è îïàñ-
íî ïîáëåñêèâàþùèé èç-ïîä âîäû
ëåäîê? Ñòîèò òîëüêî ïðåäñòà-
âèòü çíàêîìóþ ãîðîäñêóþ êàðòè-
íó è êàæåòñÿ, ÷òî ëó÷øå áû çèìû
íå áûëî âîâñå. Íî ñ ïðèðîäîé íå
ïîñïîðèøü…. Ïîýòîìó êîììó-
íàëüíûå ñëóæáû ãîðîäà ñåé÷àñ
íåñóò íàïðÿæåííóþ çèìíþþ òðó-
äîâóþ âàõòó.

Ìîùíûé ñíåãîïàä â ðàéîíå
íà÷àëñÿ íà ïðîøëîé íåäåëå âî
âòîðíèê, âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ.

Ñ ïåðâûõ åãî ÷àñîâ â ðåäàê-
öèþ ãàçåòû ñòàëè ïîñòóïàòü çâîí-
êè îò ÷èòàòåëåé, êîòîðûõ âîëíî-
âàëè âîïðîñû î÷èñòêè óëèö îò
ñíåãà. Ïîíÿòíîå äåëî, ñðàçó íà
íèõ íå îòâåòèøü: íóæåí êîìïå-

òåíòíûé ïîäõîä ê äåëó. Ïî ñëî-
âàì ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ãëàâû
àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Àëåê-
ñàíäðà Âàñèëüåâà, êîììóíàëü-
íûå ñëóæáû ãîðîäà è ðàéîíà
îêàçàëèñü âïîëíå ãîòîâû ê ðà-
áîòå â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ: ñòèõèþ
âñòðåòèëè âî âñåîðóæèè. È õîòÿ
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûå
äîðîãè è óëèöû ãîðîäà îñâîáîæ-
äåíû îò ñíåæíûõ çàíîñîâ, ìû
ïîïðîñèëè ìàñòåðà ÌÓÏ «Äîðî-
ãè» Ñåðãåÿ Ñóñëîâà ðàññêàçàòü,
êàê âåëèñü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âåäóòñÿ ðàáîòû ïî î÷èñòêå ãîðîäà.

 – Òåõíèêà íà óáîðêó ñíåãà
âûøëà â ñðåäó ðàííèì óòðîì, -
ðàññêàçàë Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷. –
Âñåãî áûëî çàäåéñòâîâàíî òðè
ãðåéäåðà, äâà òðàêòîðà ÌÒÇ, àâ-
òîìîáèëè ÊàìÀç è ÇèË, à òàêæå
ïðèâëåêàëàñü òåõíèêà ÷àñòíûõ
ëèö. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàñ÷èùà-
ëèñü öåíòðàëüíûå óëèöû è
ïîäúåçäû ê ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûì îáúåêòàì. Ðàáîòû âåëèñü
â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé íîðìû
âûïàäåíèÿ îñàäêîâ è øòîðìîâî-
ãî ïðåäóïðåæäåíèÿ. Íàäî îòìå-
òèòü, ÷òî ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé
êîëëåêòèâ íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ
ñïðàâèëñÿ áóêâàëüíî çà ïàðó
äíåé. Êîíå÷íî, íå âñå óëèöû è
ïåðåóëêè ðàñ÷èùàëèñü òàê îïå-
ðàòèâíî, êàê õîòåëîñü áû, íî ýòî
çàâèñåëî îò âîçìîæíîñòåé òåõ-
íèêè. Ñåé÷àñ â ãîðîäå èäåò âû-
âîç ñíåãà è ðàñøèðåíèå äîðîã.

Çèìîé îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ ñîäåðæàíèþ øêîëüíûõ
ìàðøðóòîâ. Ýòà îòâåòñòâåííàÿ
ðàáîòà  âîçëîæåíà íà ÎÎÎ «Êóâ-
øèíîâîàâòîäîð». Ìû ïîáåñåäî-
âàëè ñ ðóêîâîäèòåëåì äàííîãî

ïðåäïðèÿòèÿ Âàäèìîì ×óðêè-
íûì.

– Íàøà îðãàíèçàöèÿ îáñëóæè-
âàåò äîðîãè ïåðâîãî è âòîðîãî
êëàññîâ, - ïîÿñíèë Âàäèì Ñåð-
ãååâè÷. – Âñåãî ó íàñ äâåíàäöàòü
íàïðàâëåíèé, ïî øåñòè èç êîòî-
ðûõ ïðîõîäÿò øêîëüíûå ìàðø-
ðóòû. Ñðàçó îòìå÷ó, ÷òî ïîñëå
çèìíèõ êàíèêóë â ïåðèîä ñíåãî-
ïàäà íè îäèí ñåëüñêèé øêîëü-
íèê íà çàíÿòèÿ íå îïîçäàë. Ìû
òàêæå ðàáîòàëè äîïîçäíà, âûåç-
æàëè íà òðàññó è â íî÷íîå âðå-
ìÿ. Ñâîþ äåÿòåëüíîñòü îðãàíè-
çàöèÿ îñóùåñòâëÿåò â ðàìêàõ
âûäåëåííûõ ñðåäñòâ, ìû òåñíî
ñîòðóäíè÷àåì ñ ãëàâàìè ïîñåëå-
íèé. Íå ñðàçó âñå äîðîãè áûëè
î÷èùåíû äî íåîáõîäèìîé øèðè-
íû, íî ïðîåõàòü ìîæíî áûëî
âåçäå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäåò-
ñÿ ðàñøèðåíèå äîðîã, óáîðêà
ñíåãà ñ ìîñòîâ.

Ìíîãî õëîïîò äîñòàâèë ñíåãî-
ïàä è ðÿäîâûì æèòåëÿì ãîðîäà

«Ñíåã êðóæèòñÿ, ëåòàåò,
ëåòàåò…». Óêðûâàåò
çåìëþ áåëîñíåæíûì êîâ-
ðîì, à äåðåâüÿ – ìîõíà-
òûìè øàïêàìè. Îí ïðå-
âðàùàåò îáû÷íûé ìèð
âîêðóã â ñêàçî÷íûé. Õðó-
ñòàëüíûå ñîñóëüêè ïåðå-
ëèâàþòñÿ íà ñîëíöå, ìî-
ðîçíûé âîçäóõ áîäðèò,
çàñòàâëÿÿ ðàäîâàòüñÿ
íàñòóïèâøèì çèìíèì
äåíüêàì. Çèìà ïðèøëà!

è ðàéîíà. Êàê òîëüêî íåïîãîäà
íåìíîãî óòèõëà, ñòàð è ìëàä, âî-
îðóæèâøèñü ëîïàòàìè, âûøëè íà
î÷èñòêó ñâîèõ ïðèäîìîâûõ òåððè-
òîðèé. Ïî÷òè îò êàæäîãî êðûëü-
öà â ÷àñòíîì ñåêòîðå â ðàçíûå
ñòîðîíû ïîáåæàëè òðîïèíêè è
äîðîæêè, àâòîìîáèëèñòû óñè-
ëåííî îòêàïûâàëè ïîäúåçäû ê
ãàðàæàì. Äà óæ, ïîñòàðàëàñü
ãîñïîæà Ìåòåëèöà, îäàðèëà íàñ
ñâîèì áîãàòñòâîì. Ïóñòü íå-
ìíîæêî ñ çàïîçäàíèåì, íî íà-
ðÿäèëàñü ìàòóøêà-çåìëÿ â áåëî-
ñíåæíûå îäåæäû, ñïðÿòàâ ïîä
íèìè âñå ñàìîå ñåðîå è íåïðèã-
ëÿäíîå. Ó êàæäîãî âðåìåíè ãîäà
ñâîè ïðåëåñòè è òðóäíîñòè. Çèìà
â ñàìîì ðàçãàðå, íå îäèí ñíåãî-
ïàä åùå æäåò íàñ, íî õî÷åòñÿ
íàäåÿòüñÿ, ÷òî êîììóíàëüíûå
ñëóæáû, îòâåòñòâåííûå çà ïîðÿ-
äîê íà óëèöàõ, âíîâü ñðàáîòàþò
ñëàæåííî è êà÷åñòâåííî.

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ

«Êàìåíêà»; ÎÎÎ «Êàìåíñêèé
ËÏÕ»; ÎÎÎ «ÔàðìÃðàíä»; ÎÎÎ
«Ôîáîñ»; ÎÎÎ «Øàíñ»; ÎÎÎ
«Ìèðàæ»; ìàãàçèí «Ðîìàøêà»;
ÎÎÎ «Âåíåðà»; ÎÎÎ «Óíèâåð-
ñàë-Í», à òàêæå èíäèâèäóàëü-
íûì ïðåäïðèíèìàòåëÿì: Í.Í.
Áóøóåâó; À.È. Àíòîíîâîé; Í.Ò. Àãà-
ôîíîâîé; Å.Í. Áàðèíîâó; Ì.À. Áî-

ðîäêèíîé; Á.Í. Ñàâàòååâó; À.Í.
Äîëãîâó; Â.Â. Æóêîâó; Ä.Á. Èáðà-
ãèìîâó; Ñ.Â. Èâàíîâó; Í.Â. Êîñÿ-
êîâîé; Î.Ý. Êðûëîâîé; Ð.Þ. Ëå-
áåäåâó; È.Þ. Ôèëèïïîâîé; Å.Â.
Ëåìåøêèíîé; Ñ.À. Ñåëèâåðñòîâó;
Ë.Å. Ñåëèâåðñòîâîé; Î.Â.Ñòàðè-
êîâîé; Ì.È.Ôàòååâîé; È.À. Ìåëü-
íèêîâîé; Î.Â.Ñìîëÿêîâîé;
È.Þ.Áàðàíîâîé; Å.Å. Øàëàåâó;
Å.Í. Èâàíîâîé; Þ.À. Áàóðèíó; À.Â.
Êî÷åðæóêó; À.Í. Êîìêîâó; Í.Å.

Ñïèðèäîíîâîé; Î.Ï. Ùåðáà÷åí-
êî; È.Í. Ìîðîçîâó; Ä.Ñ. Òèøèíó;
Ð.Å. Ôåäóëîâó; Ì.Å. Êóçíåöîâîé;
Ò.Â. Êàðïåøèíîé; Ò.Í. Ñîëîâüå-
âîé; Í.À.Íèêîëàåâîé.

Âñåì – èñêðåííÿÿ ïðèçíà-
òåëüíîñòü çà ïîíèìàíèå, äîâå-
ðèå è àêòèâíîå ó÷àñòèå â æèçíè
ðàéîíà.

Áëàãîäàðèì çà ïîìîùü

À.Ñ. ÍÈÊÈÔÎÐÎÂÀ,
çàì. ãëàâû  àäìèíèñòðàöèè

Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà

Äîðîãèå äðóçüÿ!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ

c Äíåì ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷å-
ñòâà!

Óæå áîëåå äâóõ ñ ïîëîâèíîé
ñòîëåòèé Òàòüÿíèí äåíü, îáúå-
äèíÿÿ ìíîãèå ïîêîëåíèÿ ðîññè-
ÿí, ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì ïðàçäíèêîì
ìîëîäîñòè, íåèññÿêàåìîé ýíåð-
ãèè è þíîøåñêîãî çàäîðà. Èñ-
êðåííå ðàä, ÷òî ìîëîäåæü Òâåð-
ñêîé îáëàñòè èñïîëüçóåò ýòî âðå-
ìÿ ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëüçîé, íå
òîëüêî ïðèîáðåòàÿ áåñöåííûå
çíàíèÿ è îïûò, íî è ïðîÿâëÿÿ
ñåáÿ â òâîð÷åñòâå, íàóêå, ñïîðòå,
îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ñòóäåíòû Âåðõíåâîëæüÿ óâå-
ðåííî çàÿâëÿþò î ñåáå íà ñàìûõ
ïðåñòèæíûõ âûñòàâêàõ, êîíêóð-
ñàõ è ñîñòÿçàíèÿõ â ðàçíûõ ñôå-
ðàõ. Ðåãèîí ñëàâèòñÿ íà âñþ ñòðà-
íó ðàçâèòûì âîëîíòåðñêèì äâè-
æåíèåì, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðî-
ãî äîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü
ïîäãîòîâêè íà ìàñøòàáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ âñåðîññèéñêîãî è
ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíåé.

Çàáîòà î íîâîì ïîêîëåíèè ÿâ-
ëÿåòñÿ çíà÷èìûì íàïðàâëåíè-
åì ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ïðàâè-
òåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè. Ðå-
ãèîíàëüíàÿ âëàñòü ïîääåðæèâà-
åò èííîâàöèîííóþ, íàó÷íóþ è
ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ àêòèâ-
íîñòü ìîëîäåæè, åå îáùåñòâåí-
íûå è òâîð÷åñêèå èíèöèàòèâû.

Èìåííî âû, ñåãîäíÿøíèå ñòó-
äåíòû, â ñêîðîì áóäóùåì ñòàíå-
òå îïðåäåëÿòü ïåðñïåêòèâû è
ïóòè ðàçâèòèÿ Âåðõíåâîëæüÿ è
âñåé Ðîññèè. Â ýòîò ïðàçäíè÷íûé
äåíü æåëàþ âàì ñòàâèòü ïåðåä
ñîáîé ñàìûå ñìåëûå öåëè è óñ-
ïåøíî äîñòèãàòü èõ. Ñ÷àñòüÿ âàì,
ëþáâè, çäîðîâüÿ, óäà÷è, îòëè÷-
íîé ó÷åáû, ÿðêèõ ñîáûòèé è íî-
âûõ ñâåðøåíèé!

25 ÿíâàðÿ –
Äåíü ðîññèéñêîãî

ñòóäåí÷åñòâà

Óâàæàåìûå çåìëÿêè!
Äîðîãèå âåòåðàíû!

Çíàìåíàòåëüíàÿ äàòà, êîòî-
ðóþ îòìå÷àåò ñåãîäíÿ âñÿ ñòðà-
íà, çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â
ðÿäó Äíåé âîèíñêîé ñëàâû Ðîñ-
ñèè. 27 ÿíâàðÿ 1944 ãîäà âîéñêà
Êðàñíîé àðìèè âîøëè â ìíîãî-
ñòðàäàëüíûé ãîðîä íà Íåâå, êî-
òîðûé íàõîäèëñÿ â áëîêàäå  872
äíÿ. Çà âðåìÿ âðàæåñêîé îñàäû
Ëåíèíãðàä ïîíåñ îãðîìíûå ïî-
òåðè – ïî ðàçíûì äàííûì, çäåñü
ïîãèáëî îò 600 òûñÿ÷ äî ïîëóòî-
ðà ìèëëèîíîâ æèòåëåé. Èõ áåñ-
ïðèìåðíûå ãåðîèçì, ìóæåñòâî è
ñòîéêîñòü óâåêîâå÷åíû â ïî÷åò-
íîì çâàíèè «Ãîðîä-ãåðîé», ìå-
ìîðèàëàõ, â áëàãîäàðíîé ïàìÿ-
òè ðîññèÿí âñåõ ïîêîëåíèé.

Âå÷íàÿ ñëàâà ãåðîÿì, ïàâøèì
â áîÿõ çà ñâîáîäó è íåçàâèñè-
ìîñòü Îòå÷åñòâà! Íèçêèé ïîêëîí
âåòåðàíàì, êîòîðûå çàâîåâàëè
äëÿ íàñ Âåëèêóþ Ïîáåäó, ïðàâî
íà ìèðíóþ æèçíü, ñïîêîéíîå è
ñ÷àñòëèâîå áóäóùåå.

Â ýòîò ïàìÿòíûé äåíü æåëàþ
âñåì æèòåëÿì Âåðõíåâîëæüÿ ñå-
ìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, îïòèìèç-
ìà, ñîçèäàòåëüíîé ýíåðãèè è íî-
âûõ óñïåõîâ íà áëàãî ìàëîé è
áîëüøîé Ðîäèíû!

27 ÿíâàðÿ – Äåíü ïîëíîãî
îñâîáîæäåíèÿ

Ëåíèíãðàäà îò áëîêàäû

À.Â. ØÅÂÅËÅÂ,
ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè.
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Êàê ìûÊàê ìûÊàê ìûÊàê ìûÊàê ìû
ó÷èëèñü ïèñàòüó÷èëèñü ïèñàòüó÷èëèñü ïèñàòüó÷èëèñü ïèñàòüó÷èëèñü ïèñàòü
çàìåòêè â ãàçåòó…çàìåòêè â ãàçåòó…çàìåòêè â ãàçåòó…çàìåòêè â ãàçåòó…çàìåòêè â ãàçåòó…
Êîíå÷íî, ïîêà ïîëó÷èëîñü íå î÷åíü óäà÷íî, íî
÷åì  æèâåò è äûøèò  7 Â êëàññ ÊÑÎØ ¹1,
ìîæíî ïðåäñòàâèòü.

Ìíîãî ñòàòåé çà
2015 þáèëåéíûé

ãîä áûëî ïîñâÿùå-
íî âåòåðàíàì. Ðàññêàæó î ñâîåé
áàáóøêå, Çàâüÿëîâîé Àëåêñàíä-
ðå Âàñèëüåâíå, êîòîðàÿ îòíîñèò-
ñÿ ê ïîêîëåíèþ äåòåé âîéíû. Îíà
ðîäèëàñü â ôåâðàëå 1942 ãîäà,
êîãäà âðàã óæå íàïàë íà íàøó
ñòðàíó, øëè îæåñòî÷åííûå áîè çà
Ìîñêâó. Âñåãäà óäèâëÿþñü åå ïà-
ìÿòè, âåäü îíà áûëà òàêîé ìà-
ëåíüêîé, à ïîìíèò òå òðàãè÷åñ-
êèå ñîáûòèÿ è ÷àñòî ìíå ðàññêà-
çûâàåò î íèõ. Áàáóøêà ïîìíèò,
÷òî îäíàæäû îíà ïîøëà íà ðå÷-
êó ñî ñâîèì ñòàðøèì áðàòîì è
äðóçüÿìè, íåîæèäàííî â íåáå
ïîÿâèëñÿ íåìåöêèé ñàìîëåò.
Áðàò ñõâàòèë å¸ çà ðóêó, è âñÿ
ðåáÿòíÿ ïîáåæàëà ïðÿòàòüñÿ â
ïîëå, íî îáñòðåëà íå áûëî. Ñà-

Â ïåðèîä çèìíèõ êàíèêóë ñ 1 ïî
10 ÿíâàðÿ ÊÄÍ è ÇÏ Êóâøèíîâñ-
êîãî ðàéîíà îðãàíèçîâàëà è ïðî-
âåëà åæåäíåâíûå îïåðàòèâíûå
ðåéäû ñ ó÷àñòèåì ïðåäñåäàòåëÿ,
ñåêðåòàðÿ è ÷ëåíîâ êîìèññèè,
öåëü êîòîðûõ – âûÿâëåíèå áåç-
íàäçîðíûõ è áåñïðèçîðíûõ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ â ìåñòàõ êîí-
öåíòðàöèè ìîëîäåæè, êîíòðîëü
çà ïðîâåäåíèåì ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé â ãîðîäå è ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè, èçáåæàíèå âîçìîæ-
íûõ óãðîç æèçíè è çäîðîâüþ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ, à òàêæå ïëà-
íîâîå ïîñåùåíèå ñåìåé íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ, ñîñòîÿùèõ íà
ó÷åòàõ â ÊÄÍ è ÏÄÍ. Â ðåéäàõ ÊÄÍ
òðàäèöèîííî ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ñîòðóäíèêè ïîëèöèè è ïîæàðíîé
÷àñòè ¹ 36. Òðàíñïîðò ïðåäîñ-
òàâëÿëñÿ ðàéîííîé àäìèíèñòðà-
öèåé è Êóâøèíîâñêèì òåððèòîðè-
àëüíûì îòäåëîì ñîöçàùèòû íà-
ñåëåíèÿ.

Âñåãî áûëî ïîñåùåíî 49 ñå-
ìåé, à òàêæå – äèñêîòåêè â Êóâ-
øèíîâñêîì ÊÊÄÖ (íåñêîëüêî
ðàç), â Áîëüøîì Áîðêå, Òûñÿö-
êîì, Çàîâðàæüå. Ïîáûâàëè ÷ëå-
íû êîìèññèè è â îáùåæèòèè Êóâ-
øèíîâñêîãî êîëëåäæà, ãäå â ïå-
ðèîä íîâîãîäíèõ êàíèêóë áûëî
çàôèêñèðîâàíî äâà ñëó÷àÿ ñàìî-
âîëüíûõ óõîäîâ äâóõ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ. Ïîäðîñòêè áûëè âîç-
âðàùåíû îáðàòíî â ó÷åáíîå çà-
âåäåíèå.

Îïåðàòèâíûå ðåéäû

Ïðîáà ïåðà

Ïðîãðàììà «Äîñòóïíàÿ ñðåäà»
ðåàëèçóåòñÿ íå òîëüêî â ãîðîäñ-
êèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, íî è â
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèÿõ íàøåãî ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Áëàãîäàðÿ àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â
ôåäåðàëüíûõ è îáëàñòíûõ ïðî-
ãðàììàõ ìíîãèå øêîëû Êóâøè-
íîâñêîãî ðàéîíà îáíîâëÿþòñÿ è
ðàçâèâàþòñÿ, ñîçäàâàÿ òåì ñà-
ìûì âîçìîæíîñòü âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ ðåáÿòàì ó÷èòüñÿ â ñî-
âðåìåííîé, òåõíè÷åñêè îñíà-
ùåííîé øêîëå, îáùàòüñÿ ñ äðó-
çüÿìè, òâîðèòü, ïîëó÷àòü íåîá-
õîäèìûé ïîòîê äîïîëíèòåëüíîé
ïîçíàâàòåëüíîé èíôîðìàöèè. Â
Ïðÿìóõèíñêîé ñðåäíåé øêîëå â
ýòîì ó÷åáíîì ãîäó ïðîèçîøëè è
äàëüøå áóäóò ïðîèñõîäèòü î÷åíü
âàæíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ. Â ñêî-
ðîì âðåìåíè çäåñü ïîÿâèòñÿ âñ¸
íåîáõîäèìîå, ÷òîáû ñäåëàòü
ó÷åáíîå çàâåäåíèå êîìôîðòíûì
äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ñëîæíî-
ñòåé ïîíà÷àëó, êîíå÷íî, õâàòàëî:
ýòî è îãðàíè÷åííûå ñðîêè äëÿ
îñâîåíèÿ âûäåëåííûõ ñðåäñòâ,
ñîáëþäåíèå òåõíè÷åñêèõ íîðìà-
òèâîâ, òðåáîâàíèé ÑàíÏèíîâ,
îãðîìíàÿ äîêóìåíòàëüíàÿ ðàáî-
òà, ñìåòû. Íî ñåãîäíÿ óæå íà
ïîäõîäå ê êðûëüöó ñåëüñêîé
øêîëû âèäíû èçìåíåíèÿ. Êîíå÷-
íî, ýòî åùå òîëüêî ïåðâûå øàãè
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ â ñîçäàíèè
äîñòóïíîé ñðåäû äëÿ äåòåé ñ îã-
ðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè è
ìíîãî ðàáîòû åùå âïåðåäè.

– Îáùåîáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå «áåç áàðüåðîâ» ïî-
çâîëèò íàì îáåñïå÷èòü ïîëíî-
öåííóþ èíòåãðàöèþ äåòåé-èíâà-
ëèäîâ, ÷òî äàåò èì âîçìîæíîñòü
ñóùåñòâåííî ðàñøèðèòü ñâîè ãî-
ðèçîíòû, ñîöèàëèçèðîâàòüñÿ,
íàó÷èòüñÿ æèòü â îáùåñòâå, à
îêðóæàþùèì èõ ðåáÿòàì äàåò
âàæíûå ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè,
ïîìîãàÿ íàó÷èòüñÿ ñîïåðåæèâà-
íèþ, ñî÷óâñòâèþ. Ïðîáóæäàåò â
êàæäîì èç íàñ æåëàíèå îáùàòü-
ñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è íå ÷óâñòâî-
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Îáðàçîâàíèå

âàòü ñåáÿ óùåìëåííûìè, –
ðàññêàçûâàåò î ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàììû äèðåêòîð
øêîëû Ñ.Í. Ðóäåâè÷.

Ïðÿìóõèíñêàÿ øêîëà ñ
2014 ãîäà âêëþ÷åíà â ïðî-
ãðàììó «Äîñòóïíàÿ ñðåäà»,
ãäå îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ íå
íà ñëîâàõ, à íà äåëå.

Ðàáîòà âåëàñü ïî òð¸ì
íàïðàâëåíèÿì:

• îáîðóäîâàíèå âõîäíîé
ãðóïïû: âìåñòî äåðåâÿííîé
êîíñòðóêöèè äâåðåé óñòà-
íîâëåíû ïëàñòèêîâûå  äâå-
ðè,  ñîîòâåòñòâóþùèå òðå-
áîâàíèÿì ÑàíÏèíîâ, ïðî-
èçâåäåíà çàìåíà ïëèòêè
íà ïîëó, ïðèîáðåò¸í òåëå-
ñêîïè÷åñêèé ïàíäóñ äëÿ
äåòåé ñ íàðóøåíèåì îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà ñ ñîáëþäåíèåì íîðìà-
òèâíûõ òðåáîâàíèé;

• îáóñòðîéñòâî êàáèíå-
òà ïñèõîëîãà (íà ôîòî ñïðà-
âà): çàìåíà âõîäíîé ãðóïïû
è  ïðèîáðåòåíèå ñåíñîð-
íîãî îáîðóäîâàíèÿ, óïðàâëÿå-
ìîé âîçäóøíî-ïóçûðüêîâîé ðå-
ëàêñàöèîííîé ñòîéêè, ñòîëà äëÿ
ðèñîâàíèÿ ïåñêîì, íàñòåííîãî
ìîäóëÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìî-
òîðèêè è öâåòîâîãî âîñïðèÿòèÿ è
ìíîãî åù¸ äðóãîãî îáîðóäîâàíèÿ,
êîòîðîå íàì ïðåäñòîèò îñâîèòü;

• îáóñòðîéñòâî ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêîé êîìíàòû: îáóñòðîé-
ñòâî âõîäíîé ãðóïïû, çàìåíà
ïëèòêè íà ïîëó è ñòåíàõ, çàìåíà
ñàíòåõíèêè.

– Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå
ðàáîòû ôèíàíñèðîâàëèñü çà
ñ÷¸ò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî è ðå-
ãèîíàëüíîãî áþäæåòîâ íà îáùóþ
ñóììó 545 000 ðóá. Îãðîìíàÿ
áëàãîäàðíîñòü çà âñåñòîðîííþþ
ïîääåðæêó àäìèíèñòðàöèè ðàé-
îíà è îòäåëó îáðàçîâàíèÿ, ëè÷-
íî ðóêîâîäèòåëþ Í.Â. Æóêîâîé.

Ïðè ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû
«Äîñòóïíàÿ ñðåäà» âîçíèêàëè
òàêèå âîïðîñû, êîòîðûå ïðèõî-
äèëîñü ðåøàòü è çà ñ÷¸ò äðóãèõ

èñòî÷íèêîâ. Òàê, íàïðèìåð, ÿ
î÷åíü ïåðåæèâàëà, ÷òî ïðè êðà-
ñèâûõ íîâûõ äâåðÿõ íà âõîäå â
øêîëó îñòàíåòñÿ òàêîå íåïðèã-
ëÿäíîå êðûëüöî (ïî óñëîâèÿì
ïðîãðàììû ýòî íåöåëåâîå èñ-
ïîëüçîâàíèå äåíåæíûõ
ñðåäñòâ). Ê ñ÷àñòüþ, àäìèíèñòðà-
öèÿ Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà ïî-
øëà íàì íàâñòðå÷ó, ïðîôèíàíñè-
ðîâàâ ðàáîòû ïî ðåìîíòó êðûëü-
öà. Êðàñîòà, äóøà ðàäóåòñÿ.

 Òàêæå êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò
êàáèíåòà ïñèõîëîãà ïðîâåëè ñâî-
èìè ñèëàìè: ïîêëåèëè îáîè, çàñ-
òåëèëè ëèíîëåóì. Ñïàñèáî íà-
øèì ìóæ÷èíàì – ó÷èòåëþ òåõíî-
ëîãèè Ñ.Í. Àíòîíîâó è ó÷èòåëþ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû Â.È. Ðóäåâè÷ó.

Íå ìåíåå âàæíûì âîïðîñîì
ÿâëÿåòñÿ êîìôîðòíàÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â øêîëå.
Ãîðæóñü òåì, ÷òî ó íàñ åñòü ñâîé
ïñèõîëîã È.Í. Ïàâëîâà. Íàì
ïðåäñòîèò áîëüøàÿ ðàáîòà ñ
ïåðñîíàëîì ó÷ðåæäåíèÿ, ÷òîáû
ñîòðóäíèêè óìåëè ãðàìîòíî ïî-
ìî÷ü äåòÿì ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè àäàïòèðîâàòüñÿ
â ó÷åáíîì çàâåäåíèè. Ó÷èòåëÿì,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäñòîèò ïðî-
âîäèòü ðàáîòó ñ ó÷åíèêàìè è èõ
ðîäèòåëÿìè, ÷òîáû ó äåòåé íå
âîçíèêàëî ñëîæíîñòåé â îáùå-
íèè. Ïåäàãîãàì ïðåäñòîèò ïðîé-
òè ñïåöèàëèçèðîâàííûå êóðñû.
Äðóãèìè ñëîâàìè, ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ ãîòîâ ê ñîçäàíèþ
îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâè-
òèÿ è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
ó÷àùèõñÿ ñ îñîáûìè îáðàçîâà-
òåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè, – îò-
ìåòèëà Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà.

Î. ÁÎËÒÎÂÀ

Êîìèññèè
ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ
è çàùèòå èõ ïðàâ

Âî âðåìÿ ðåéäîâ ñëó÷àåâ
èçúÿòèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ èç
ñåìåé íå áûëî. Ïîÿâëåíèå íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî (íàðêîòè÷åñêîãî)
îïüÿíåíèÿ â ìåñòàõ êîíöåíòðà-
öèè ìîëîäåæè, îáùåñòâåííûõ
ìåñòàõ íå çàôèêñèðîâàíî. Âñå
âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ è çàìå-
÷àíèÿ óñòðàíÿëèñü íåçàìåäëè-
òåëüíî, ó÷àñòíèêè ðåéäîâ äîáè-
âàëèñü íîðìàëèçàöèè è ñòàáè-
ëèçàöèè îáñòàíîâêè, ïðè íåîá-
õîäèìîñòè îäíà è òà æå ñåìüÿ
ïîñåùàëàñü íåîäíîêðàòíî, äëÿ
ïîâòîðíîãî îñìîòðà – ñ öåëüþ
íåäîïóùåíèÿ èçìåíåíèÿ ñèòóà-
öèè â õóäøóþ ñòîðîíó. Â îäíîé èç
ñåìåé ÷ëåíû êîìèññèè îáíàðó-
æèëè âûçûâàþùåå îïàñåíèÿ òåõ-
íè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îòîïèòåëü-
íîé ïå÷è è îáðàòèëèñü ñ ïèñü-
ìåííûì çàÿâëåíèåì ê íà÷àëü-
íèêó ÎÍÄ ñ ïðîñüáîé ïðîâåäåíèÿ
ïðîâåðêè, ÷òî è áûëî ñäåëàíî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òîì
÷èñëå è áëàãîäàðÿ ñëàæåííîé
ðàáîòå âñåõ ó÷àñòíèêîâ ðåéäîâ,
â öåëîì íîâîãîäíèå êàíèêóëû
ïðîøëè áåç ñåðüåçíûõ íàðóøå-
íèé ñî ñòîðîíû íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ è ñåìåé, ñòîÿùèõ íà ó÷å-
òå â ÊÄÍ è ÇÏ Êóâøèíîâñêîãî
ðàéîíà.

Ïðåäñåäàòåëü ÊÄÍ
è ÇÏ Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà

Ë. ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÀ

Ïåðåìåíà
Ïåðåìåíû áûâàþò ðàçíûå. È,
ïîâåðüòå, îäíà î÷åíü îòëè÷àåò-
ñÿ îò äðóãîé. Íàïðèìåð, ïåðåä
ôèçêóëüòóðîé ìîæíî ïîáîðîòü-
ñÿ «çà êðåïîñòü», èíà÷å ãîâîðÿ,
çà ìåñòî íà ìàòàõ. Ýòè áîè ïîëó-
÷àþòñÿ î÷åíü ñëîæíûå, ìíîãî-
ëþäíûå è âåñåëûå èç-çà ñòðåì-
ëåíèÿ êàæäîãî ó÷åíèêà çàíÿòü
ñâîå ìåñòî. Íåêîòîðûå èç íàñ
îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïû, è îò ýòî-
ãî èõ ñèëà ðàñòåò.  ß îáû÷íî îáúå-
äèíÿþñü ñ Àíäðååì ×óõëîâûì.
Êîìàíäà ïîëó÷àåòñÿ íåìíîãî-
÷èñëåííàÿ, íî çàòî î÷åíü ñèëü-

Ðåìîíò êàáèíåòà
Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â íà÷àëå
ýòîãî ãîäà ìû ñòàëè çàíèìàòü-
ñÿ â äðóãîì êàáèíåòå ëèòåðàòó-
ðû è ðóññêîãî ÿçûêà. Îí áûë â
ïëîõîì ñîñòîÿíèè: ãðÿçíûå âûö-
âåòøèå îáîè, ñòàðûé ðâàíûé
ëèíîëåóì, ðæàâàÿ ðàêîâèíà, à
äâåðü åëå äåðæàëàñü. Â êàáè-
íåòå òðåáîâàëñÿ ðåìîíò. Íàø
êëàññ ðåøèë ïîìî÷ü. Ìàëü÷èêè
âûíåñëè âñþ ìåáåëü, êðîìå ñòî-
ëîâ è ñòóëüåâ. Íà÷àëè ñ îáîåâ:
îòäèðàëè èõ íà ïåðåìåíàõ è
ìàëü÷èêè, è äåâî÷êè. Ýòî áûëà
íå ðàáîòà, à ñêîðåå íåîáû÷íîå
ðàçâëå÷åíèå. Ìåñòà, ãäå áûëè

«Ìû çíàåì! Ìû ïîìíèì!»
ìîë¸ò ëèøü ïîêðóæèë íàä ïîëåì
è óëåòåë. Áàáóøêà ðàññêàçûâà-
ëà, ÷òî ïîñëå âîéíû â Êóâøèíîâå
æèëè è ðàáîòàëè ïëåííûå íåì-
öû, è îíà èõ ÷àñòî âèäåëà, òàê êàê
æèëè íåïîäàëåêó. Èõ ñîäåðæàëè
â áàðàêàõ, ïîñòðîåííûõ íà ïîëå
ó ðåêè Íåãî÷ü. Òàì æå íàõîäè-
ëîñü íåìåöêîå êëàäáèùå. Íåì-
öû ðàáîòàëè íà ñòðîèòåëüñòâå
äîìîâ, à òàêæå â ïîëå. Ïîçäíî
âå÷åðîì îíè õîäèëè ïî ýòèì æå
ïîëÿì, ñîáèðàëè îñòàâøóþñÿ
ãíèëóþ êàðòîøêó è åëè. Ïëåííûå
íåìöû, êàê âñå ñîëäàòû, ñêó÷à-
ëè ïî ñâîèì ñåìüÿì, ïëàêàëè,
ïîêàçûâàëè ôîòîãðàôèè ñâîèõ
ðîäíûõ è áëèçêèõ. Ïëîõîãî îíè
íå äåëàëè, ïðîñèëè òîëüêî õëå-
áà èëè åùå ÷òî-òî ïîåñòü. Â òî âðå-
ìÿ òàêîãî, êàê ñåé÷àñ, ðàçáîÿ è
âîðîâñòâà íå áûëî, è äàæå äîìà

íå çàêðûâàëè, à ïðîñòî âåøàëè
íà ðó÷êó íåáîëüøóþ ïðîâîëî÷êó,
÷òî îçíà÷àëî: «Ìåíÿ äîìà íåò!»
Ïî âîñïîìèíàíèÿì áàáóëè, íåì-
öû çäåñü õîðîíèëè ñâîèõ, íî ñî
âðåìåíåì èõ îñòàíêè êóäà-òî ïå-
ðåâåçëè, à áàðàêè è íåìåöêîå
êëàäáèùå áûëè óíè÷òîæåíû.
Ïîçæå ýòî ìåñòî ïåðåïàõàëè
òðàêòîðàìè è ïîñåÿëè òàì ðîæü.

Ïðîøëè ãîäû. Áàáóøêà îêîí-
÷èëà øêîëó, âñþ æèçíü æèëà òðó-
äîì. Ñåé÷àñ îíà ðàñòèò ìåíÿ,
ñâîþ âíó÷êó. ×àñòî ðàññêàçûâà-
åò ìíå î ñâîåé íåïðîñòîé æèç-
íè, î ðàáîòå, î âîéíå, î ìíîãîì
äðóãîì, ÷òîáû ÿ çíàëà, êàê òÿæå-
ëî ïðèõîäèëîñü èõ ïîêîëåíèþ, è
öåíèëà òî, ÷òî ìû èìååì ñåé÷àñ.

Íàòàëüÿ ÇÀÂÜßËÎÂÀ,
ó÷åíèöà 9 «à» êë. ÊÑÎØ ¹ 1

ïðèêëååíû ñòàðûå ãàçåòû, ïðè-
õîäèëîñü îòìà÷èâàòü. Ýòî ïðî-
äîëæàëîñü íåäåëè äâå.  Ïîòîì
ïîìîãàëè ñíèìàòü, ñêàòûâàòü è
âûíîñèòü ëèíîëåóì. Ãðÿçè áûëî
ìíîãî. Áëàãîäàðÿ íàøåé ïîìî-
ùè ðåìîíò óñêîðèëñÿ. È òåïåðü
ìû ó÷èìñÿ â êðàñèâîì è óþòíîì
êëàññå. Ìû áûëè ðàäû, ÷òî ïî-
ìîãëè.

Àëåêñåé ÇÀÉÖÅÂ

Ó÷èòåëü  ðóññêîãî ÿçûêà
è ëèòåðàòóðû ÊÑÎØ ¹1

Å. ÌÀÒÂÅÅÂÀ

íàÿ, è ìû ïîáåæäàåì, à åñëè îñ-
òàåòñÿ ìåñòî, ìû ðåøàåì, êîãî
âçÿòü â íàøó êðåïîñòü. Èíîãäà
íàì ðàçðåøàþò áðàòü íà ïåðå-
ìåíå ìÿ÷è: ôóòáîëüíûé èëè âî-
ëåéáîëüíûé. Áûâàåò, åùå ìû
êà÷àåìñÿ íà êàíàòå, êàê òàðçà-
íû, èëè òðåíèðóåìñÿ ïåðåä ñäà-
÷åé çà÷åòà. Åùå çà ýòî âðåìÿ
ìîæíî ïîâòîðèòü äîìàøíåå çà-
äàíèå èëè ÷åì-òî ïîìî÷ü ó÷èòå-
ëþ. Âñå-òàêè ÷òî íè ãîâîðè, à ëó÷-
øèé óðîê – ýòî ïåðåìåíà.

Òèìóð ÃÓËÈÅÂ
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Â ïðàçäíè÷íîå íîâîãîäíåå âðå-
ìÿ êàê íèêîãäà õî÷åòñÿ âåðèòü â
÷óäåñà è òåïëî ÷åëîâå÷åñêèõ
ñåðäåö. Åñòü è ñðåäè íàñ òàêèå
âîëøåáíèêè, êîòîðûå òâîðÿò
äîáðî è ó÷àò ýòîìó ìîëîäåæü.
Ó÷àùèåñÿ 7-á êëàññà ÑÎØ ¹ 2
Êîíñòàíòèí Ãîãîëèí, Àíäðåé
Ñèëêèí, Äàíèèë ßêîâëåâ ïîä ðó-
êîâîäñòâîì òàëàíòëèâîãî ïåäà-
ãîãà Åâãåíèÿ Ãîðîõîâà, íåîäíîê-
ðàòíî ïîðàæàâøåãî êóâøèíîâöåâ
è ãîñòåé ãîðîäà ñâîèì èñêóññò-
âîì – ðåçüáîé ïî äåðåâó,  ñäå-
ëàëè íà óðîêàõ òåõíîëîãèè ñíå-
ãîâûå ëîïàòêè äëÿ âîñïèòàííè-
êîâ äåòñêîãî ñàäà ¹ 2. Ïîä Íî-
âûé ãîä ðåáÿòà ïðèøëè  ê íèì â
ãîñòè è ñ óäîâîëüñòâèåì ïîäàðè-
ëè èçäåëèÿ äåòÿì. Ñêîëüêî ðà-
äîñòè è ñ÷àñòüÿ áûëî â ãëàçàõ
ìàëûøåé. Òåïåðü êàæäûé äåíü
âûõîäÿ íà ïðîãóëêó, îíè ñ óäî-
âîëüñòâèåì îðóäóþò ëîïàòêàìè,
äåëàÿ ñ èõ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûå
ôèãóðêè, ñíåæíûå ãîðêè, ïîäåë-
êè èç ñíåãà.

– Îñîáåííî ïðèÿòíî òî, ÷òî
ó÷àùèåñÿ øêîëû ¹ 2, êîòîðûå
ïðèøëè ñî ìíîé ñþäà, ñàìè
áûëè âûïóñêíèêàìè ýòîãî ñàäè-

Ïîäàðêè äåòêàìÏîäàðêè äåòêàìÏîäàðêè äåòêàìÏîäàðêè äåòêàìÏîäàðêè äåòêàì
ñâîèìè ðóêàìèñâîèìè ðóêàìèñâîèìè ðóêàìèñâîèìè ðóêàìèñâîèìè ðóêàìè

Íàðàâíå ñ Ïàñõîé è Ðîæäåñòâîì
îäíèì èç ñàìûõ òîðæåñòâåííûõ
è íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïðàçäíè-
êîâ â ðåëèãèîçíîé æèçíè õðèñ-
òèàí âûñòóïàåò Êðåùåíèå Ãîñ-
ïîäíå. Ýòîò äåíü îáÿçàí ñâîèì
ïðîèñõîæäåíèåì Èîàííó Êðåñ-
òèòåëþ, êîòîðûé êðåñòèë Õðèñòà
â ðåêå Èîðäàí. Îí çàíèìàåò îñî-
áîå ìåñòî â âåðîâàíèè ëþäåé
åù¸ è ïîòîìó, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó ïðèîá-
ùèòüñÿ ê Áîæåñòâåííîé Áëàãî-
äàòè Èèñóñà Ñïàñèòåëÿ, î÷èùà-
ÿñü æèâîé êðåùåíñêîé âîäîé,

È îñâÿòÿòñÿ âîäû ÈîðäàíèÈ îñâÿòÿòñÿ âîäû ÈîðäàíèÈ îñâÿòÿòñÿ âîäû ÈîðäàíèÈ îñâÿòÿòñÿ âîäû ÈîðäàíèÈ îñâÿòÿòñÿ âîäû Èîðäàíè

Î÷åíü ïîïóëÿðíûé è ëþáèìûé â
ðóññêîì íàðîäå ïðàçäíèê Êðå-
ùåíèÿ Ãîñïîäíÿ èìååò ñâîèì
îñíîâàíèåì îïèñàííîå â íîâîì
Çàâåòå âñåìè ÷åòûðüìÿ åâàíãå-
ëèñòàìè ñîáûòèå, â êîòîðîì
Èèñóñ Õðèñòîñ ñðåäè äðóãîãî íà-
ðîäà âîøåë â ðåêó Èîðäàí, ÷òî-
áû Èîàíí Ïðåäòå÷à ñîâåðøèë
íàä Íèì îáðÿä îìîâåíèÿ (ïî-
ãðå÷åñêè – áàïòèñìà, ïî-åâðåé-
ñêè – òåâèëà, ïî-ðóññêè – êðåùå-
íèå). Â òå äàëåêèå âðåìåíà òîëü-
êî íåáîëüøîé åâðåéñêèé íàðîä
èñïîâåäûâàë åäèíîáîæèå, ò.å.
âåðó â åäèíîãî Áîãà – Òâîðöà è
Óïðàâèòåëÿ âñåé Âñåëåííîé.
Îñòàëüíûå íàðîäû ïîêëîíÿ-
ëèñü ìíîæåñòâó áîãîâ, îáîæåñòâ-
ëÿÿ ðàçíûå ïðèðîäíûå ñòèõèè.

Â Êðåùåíèè Èèñóñà Õðèñòà
ñîâåðøèëîñü íîâîå íåâåðîÿòíîå
îòêðîâåíèå î Åäèíîì Áîãå â Òðåõ
Ëèöàõ, ÿâëåíèå Ñâÿòîé Òðîèöû!
Îò òîãî ñîáûòèÿ è ïîíûíå áîëü-
øàÿ ÷àñòü ÷åëîâå÷åñòâà ïîêëà-
íÿåòñÿ Òðèåäèíîìó Áîãó: Îòöó è
Ñûíó è Ñâÿòîìó Äóõó.

Â ïðàçäíóåìîì ñîáûòèè îïè-
ñûâàåòñÿ, êàê Ñûí Áîæèé Èèñóñ
âîøåë â âîäû ðåêè Èîðäàí, Îòåö
Íåáåñíûé âîçãëàñèë: «Òû – Ñûí
Ìîé âîçëþáëåííûé...», – è Äóõ

Òåâèëà, Áàïòèñìà – ÊðåùåíèåÒåâèëà, Áàïòèñìà – ÊðåùåíèåÒåâèëà, Áàïòèñìà – ÊðåùåíèåÒåâèëà, Áàïòèñìà – ÊðåùåíèåÒåâèëà, Áàïòèñìà – Êðåùåíèå Êðåùåíèå Ãîñïîäíå – ýòîÊðåùåíèå Ãîñïîäíå – ýòîÊðåùåíèå Ãîñïîäíå – ýòîÊðåùåíèå Ãîñïîäíå – ýòîÊðåùåíèå Ãîñïîäíå – ýòî
÷óäåñíûé, âîñõèòèòåëüíûé÷óäåñíûé, âîñõèòèòåëüíûé÷óäåñíûé, âîñõèòèòåëüíûé÷óäåñíûé, âîñõèòèòåëüíûé÷óäåñíûé, âîñõèòèòåëüíûé
ïðàçäíèê, êîòîðûé îáúåäèíÿåòïðàçäíèê, êîòîðûé îáúåäèíÿåòïðàçäíèê, êîòîðûé îáúåäèíÿåòïðàçäíèê, êîòîðûé îáúåäèíÿåòïðàçäíèê, êîòîðûé îáúåäèíÿåò
âñåõ õðèñòèàí. ×òî çíà÷èò îíâñåõ õðèñòèàí. ×òî çíà÷èò îíâñåõ õðèñòèàí. ×òî çíà÷èò îíâñåõ õðèñòèàí. ×òî çíà÷èò îíâñåõ õðèñòèàí. ×òî çíà÷èò îí
äëÿ êóâøèíîâöåâ?äëÿ êóâøèíîâöåâ?äëÿ êóâøèíîâöåâ?äëÿ êóâøèíîâöåâ?äëÿ êóâøèíîâöåâ?

Èðèíà Áîãäàíîâà:

– ß âïåðâûå ïðèñóòñòâóþ íà òàêîì
ìåðîïðèÿòèè, ó÷àñòâîâàëà â ïîäãîòîâ-
êå ìåñòà äëÿ êóïàíèÿ, î÷åíü âïå÷àòëè-
ëî. Äëÿ ìåíÿ ýòîò ïðàçäíèê – îòêðûòèå.
Ëè÷íî îêóíóòüñÿ â ïðîðóáü ïîêà íå ñî-
áðàëàñü ñ äóõîì, íî, ñìîòðÿ íà òåõ, êòî
ýòî äåëàåò, ìåíÿ îõâàòûâàåò âîñòîðã!

Ïðàçäíèê ÷èñòîé äóøèÏðàçäíèê ÷èñòîé äóøèÏðàçäíèê ÷èñòîé äóøèÏðàçäíèê ÷èñòîé äóøèÏðàçäíèê ÷èñòîé äóøè

Ñâÿòîé â âèäå ãîëóáÿ ñîøåë íà
Íåãî.

Æàí Áàïòèñò, êàê íàçûâàþò
åãî åâðîïåéöû, Èâàí Êóïàëà,
êàê çîâóò åãî þæíûå ñëàâÿíå,
ïî-íàøåìó Èîàíí Êðåñòèòåëü –
â òðèäöàòèëåòíåì âîçðàñòå áûë
ïðèçâàí Áîãîì óéòè èç ïóñòûíè
â äîëèíó Èîðäàíà, ÷òîáû òàì
ïðîïîâåäîâàòü íàðîäó ïîêàÿ-
íèå, ÷òî çíà÷èò – ïðèçûâ ê èç-
ìåíåíèþ. «Ïîêàéòåñü!.. Ñîòâî-
ðèòå ïëîä äîñòîéíûé ïîêàÿ-
íèÿ!» – ò.å. äåëàìè ñâîèìè ïî-
êàæèòå, ÷òî âû ñòàëè äðóãèìè,
ëó÷øèìè. «Èáî ïðèáëèçèëîñü
öàðñòâî íåáåñ!» – òà áëàæåííàÿ
ðàéñêàÿ âå÷íàÿ æèçíü, êîòîðàÿ
áûëà óòåðÿíà â ðåçóëüòàòå ãðå-
õîïàäåíèÿ.

Äëÿ î÷èùåíèÿ îí èçáðàë ðè-
òóàë îìîâåíèÿ, êîòîðûé øèðîêî
ïðèìåíÿëñÿ â ðåëèãèîçíîé ïðàê-
òèêå èóäååâ. Ïîäîáíî òîìó, êàê
âîäà îìûâàåò òåëî, òàê è ïîêàÿ-
íèå èçìåíÿåò äóøó. Ñëîâà Èîàí-
íà Ïðåäòå÷è óïàëè íà ïîäãîòîâ-
ëåííóþ ïî÷âó è ïîëó÷èëè øèðî-
êèé îòêëèê. Ê íåìó íà Èîðäàí
òîëïàìè ñòåêàëèñü ëþäè ðàçíûõ
ñîñëîâèé è ðàçíîãî ðîäà çàíÿ-
òèé. Èîàíí Êðåñòèòåëü ïîãðóæàë
ïðèõîäèâøèõ ê íåìó â âîäó. Âîäà

ñâÿòîé ðåêè Èîðäàí ïîñòåïåííî
îáðåìåíÿëàñü ãðåõàìè ÷åëîâå-
÷åñêèìè. È âîò â ýòó âîäó âîøåë
Åäèíûé Áåçãðåøíûé Áîãî÷åëî-
âåê Èèñóñ, íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû
î÷èñòèòüñÿ, à ÷òîáû îñâÿòèòü,
î÷èñòèòü ðåêó, ÷òîáû âçÿòü íà
ñåáÿ áðåìÿ ãðåõîâ ÷åëîâå÷åñêèõ.
«Âîò Àãíåö Áîæèé, âçåìëþùèé
ãðåõè ìèðà, – óêàæåò íà Íåãî
Ïðåäòå÷à, – çà Íèì ïîñëåäóéòå!»
È ìû ñ òåõ ïîð, âñïîìèíàÿ òî äà-
ëåêîå ñîáûòèå Êðåùåíèÿ Ãîñïî-
äà, åæåãîäíî 19 ÿíâàðÿ øåñòâó-
åì íà «Èîðäàí», êîíå÷íî, óñëîâ-
íûé, ñèìâîëè÷åñêèé, è ñîâåðøà-
åì Âåëèêîå îñâÿùåíèå âîäíûõ
ñòèõèé. Ýòî îñâÿùåíèå öåðêîâü
íàçûâàåò «Âåëèêîé Àãèàñìîé»
(Âåëèêîé Ñâÿòûíåé). È Õðèñòîñ,
êàê òîãäà, òàê è íûíå, ñõîäèò â
âîäû ðåê, îçåð, ìîðåé è ïðåîá-
ðàæàåò èõ. Ïðåîáðàæåííûå
âîäû ïîëó÷àþò íîâûå êà÷åñòâà,
ïîëó÷àþò ñèëó, ñïîñîáíóþ î÷èñ-
òèòü îò ãðåõîâ, ñïîñîáíóþ èçãíàòü
íå÷èñòûõ äóõîâ, ñïîñîáíóþ çà-
æå÷ü â äóøå ãîðÿ÷åå æåëàíèå
ñòàòü íàñëåäíèêîì Íåáåñíîãî
öàðñòâà.

Ïðîòîèåðåé Àíàòîëèé ÂÎËÃÈÍ

÷òî ñëóæèò ñèìâîëîì ïåðåõîäà
îò æèçíè çåìíîé â æèçíü äóõîâ-
íóþ, êîòîðàÿ âå÷íà.

Òîðæåñòâåííîå øåñòâèå ñ êðå-
ñòîì, õîðóãâÿìè è èêîíàìè, ñîïðî-
âîæäàåìîå ìîëåáíîì î ìèëîñ-
òè Áîæèåé, â î÷åðåäíîé ðàç ïðî-
øëî ïî óëèöàì Êóâøèíîâà. Íå-
ñìîòðÿ íà ïàñìóðíóþ ïîãîäó, åãî
ñîïðîâîæäàë êàêîé-òî îñîáåí-
íûé, íåïîâòîðèìûé ñâåò. Íà ðîä-
íèêå, êóäà íàïðàâëÿëñÿ Êðåñòíûé
õîä, äàâíî ñîáðàëèñü æèòåëè è
ãîðîäà, è ïðèåõàâøèå èç äåðå-
âåíü: óæå äî íà÷àëà öåðåìîíèè
îñâÿùåíèÿ ñ ðàííåãî óòðà ê ðîä-
íèêó òÿíóëèñü ëþäè, ñïåøà çàïà-
ñòèñü ñâÿòîé âîäè÷êîé. Íàêîíåö
ê âîäîåìó ñïóñòèëèñü îòåö Àëåê-
ñàíäð Ïåøåõîíîâ è åãî ïîìîù-
íèêè, è òàèíñòâî íà÷àëîñü…

Ïîñëå ÷èíà îñâÿùåíèÿ ðîäíè-
êà áàòþøêà îêðîïèë âñåõ ñâÿòîé
âîäîé, è ëþäè ñ åìêîñòÿìè ïî-
òÿíóëèñü ê èñòî÷íèêó. À Êðåñòíûé
õîä äâèíóëñÿ äàëüøå.

Íà áåðåãó Íåãî÷àíñêîãî âîäî-
õðàíèëèùà ðàñêèíóëèñü íå-
ñêîëüêî ïàëàòîê: äëÿ ïåðåîäå-
âàíèÿ òåõ, êòî ðåøèò îêóíóòüñÿ â

îñâÿùåííûå âîäû ìåñòíîé
«Èîðäàíè», è äëÿ ñîãðåâà ãîðÿ-
÷èì ÷àåì âñåõ æåëàþùèõ. Íàä
âîäàìè âíîâü çàçâó÷àëè ìîëèò-
âû, çàïåë öåðêîâíûé õîð… Òà-
èíñòâî ïðàçäíèêà ïðîäîëæà-
ëîñü… Âñêîðå ïîÿâèëèñü ïåð-
âûå ñìåëü÷àêè, ãîòîâûå îêóíóòü-
ñÿ â ëåäÿíóþ âîäó. È íèïî÷åì èì
íè ìèíóñîâàÿ òåìïåðàòóðà âîç-
äóõà, íè ïëàâàþùèå â ïðîðóáè
êóñî÷êè ëüäà!

Âïðî÷åì, æèòåëåé Êóâøèíîâà
ýòî íå ïóãàåò, âåäü ïî ïîâåðüþ
âñÿ âîäà 19 ÿíâàðÿ ñòàíîâèòñÿ
ñâÿòîé. È íàøå âîäîõðàíèëèùå
– íå èñêëþ÷åíèå. Ìíîãèì õîòå-
ëîñü î÷èñòèòüñÿ îò âñåãî ïëîõî-
ãî: âåäü ãëàâíîå – âåðèòü, ÷òî òàê
îíî è áóäåò. Êñòàòè, ïåðâûì â
ýòîì ñïèñêå îêàçàëñÿ ïåðâûé
çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðà-
öèè ðàéîíà Àëåêñàíäð Âàñèëüåâ.

Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ óæå
âòîðîé ãîä îðãàíèçóþòñÿ àäìè-
íèñòðàöèåé ðàéîíà, çà ÷òî åé
îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü îò æèòå-
ëåé.

Ñ. ÃÅÐÁÑÒ

êà. Îíè îõîòíî îòêëèêíóëèñü íà
ìîþ èäåþ è ñ òâîð÷åñêèì âäîõ-
íîâåíèåì, íå æàëåÿ ñèë è âðå-
ìåíè, ïðèíÿëèñü çà ðàáîòó. Äëÿ
íèõ ýòî áûëà î÷åíü îòâåòñòâåí-
íàÿ ìèññèÿ – ïîçäðàâèòü ñ ïðàç-
äíèêîì ñàìûõ ìàëåíüêèõ è ãî-
ðÿ÷î âåðÿùèõ â ÷óäî è ñêàçêó äåâ-
÷îíîê è ìàëü÷èøåê. Ìíå êàæåò-
ñÿ, ÷òî ñþðïðèç äëÿ ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ óäàëñÿ. Áûòü
ìîæåò, ýòî íà÷èíàíèå ñòàíåò íà-
øåé äîáðîé òðàäèöèåé… Âñåãäà
ïðèÿòíî âèäåòü óëûáàþùèõñÿ
ðåáÿòèøåê, – ðàññêàçûâàåò íàì
Åâãåíèé Ãîðîõîâ.

– Ëîïàòêè çàìå÷àòåëüíûå.
Îíè ÿðêèå, íåîáû÷íûå, ïîêðû-
òû ëàêîì, ñ öâåòíûìè êàðòèíêà-
ìè, ìàëåíüêèå è ïðî÷íûå. Äåòÿì
î÷åíü íðàâÿòñÿ. Ìû èñêðåííå
áëàãîäàðíû Åâãåíèþ Ãîðîõîâó è
ðåáÿòàì. Òàêîé íóæíûé è íåîæè-
äàííûé ïîäàðîê äëÿ íàøåãî äåò-
ñêîãî ñàäèêà. Áóäåì íàäåÿòüñÿ,
÷òî ýòà ñâÿçü ïîêîëåíèé íå ïðå-
ðâåòñÿ, – ñêàçàëà â çàêëþ÷åíèå
âñòðå÷è çàâ. äåòñêèì ñàäîì ¹ 2
Åëåíà Ñòóïàêîâà.

Î. ÁÎËÒÎÂÀ

Ãàëèíà Ñêîïöîâà:

– Äëÿ ìåíÿ Êðåùåíèå – áîëüøîé ïðàç-
äíèê, âñåãäà ñ íåòåðïåíèåì åãî æäó. Â êó-
ïàíèÿõ ïðèíèìàþ ó÷àñòèå êàæäûé ãîä. Ñå-
ãîäíÿ âîò èñêóïàëàñü äî òîãî, êàê ïðîéäåò
îáðÿä âîäîñâÿòèÿ. Âåäü ïî ïîâåðüþ ïîñëå
ñåãîäíÿøíåé íî÷è âñÿ âîäà â âîäîåìàõ ñòà-
íîâèòñÿ ñâÿòîé è
öåëåáíîé.

Àëåêñåé Ñèãàëîâ:

– Äàâàéòå âñïîìíèì, ÷òî Õðèñòîñ óìåð
íà êðåñòå çà íàñ, ïîýòîìó ìû êðåñòèìñÿ
«â Íåãî», îò ýòîãî íàøà æèçíü ñòàíîâèòñÿ
ëó÷øå, ñâåòëåå, íàñûùåííåé, åå ïîëíîòà
ñòàíîâèòñÿ ñîâñåì äðóãîé. Êðåùåíèå Ãîñ-
ïîäíå – ýòî ïðàçäíèê ÷èñòîé äóøè.

Òâîðè äîáðî!
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Óøåäøèé ãîä – Ãîä Ëèòåðàòóðû, êàê
ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî îí ïðè-
âíåñ â ó÷åáíûé ïðîöåññ. Ðàçíîîá-
ðàçèå ìåðîïðèÿòèé è âèêòîðèí,
êîíêóðñîâ è èíòåëëåêòóàëüíûõ èãð
... È ìíîãèå èç íèõ áûëè ñâÿçàíû
ñ åùå îäíîé þáèëåéíîé äàòîé è
èìåíåì íàøåãî âåëèêîãî çåìëÿêà
Ñåðãåÿ Èâàíîâè÷à Îæåãîâà – ñî-
çäàòåëÿ ñàìîãî ïîïóëÿðíîãî «Òîë-
êîâîãî ñëîâàðÿ». Ìíîãèì êóâøèíîâ-
öàì õîðîøî çíàêîìî ýòî èìÿ:  è óëè-
öà â ÷åñòü íåãî íàçâàíà, è ìåìîðè-
àëüíàÿ äîñêà óñòàíîâëåíà íà äîìå,
â êîòîðîì îí ìàëü÷èêîì æèë ñî
ñâîèìè ðîäèòåëÿìè, è ó÷åíèêè âðå-
ìÿ  îò âðåìåíè çàãëÿäûâàþò â Îæå-
ãîâñêèé ñëîâàðü. È íà ïèñüìåííîì
ñòîëå ëþáîãî ãðàìîòíîãî, óâàæàþ-
ùåãî ñåáÿ ÷åëîâåêà îí ëåæèò íà ñà-
ìîì âèäíîì ìåñòå, è ÷åì îí  ïî-
òðåïàííåå, òåì ëó÷øå. Ñàìè ïîíè-
ìàåòå ïî÷åìó.

Å. ÌÀÒÂÅÅÂÀ,
ïðåïîäàâàòåëü ÊÑÎØ ¹ 1

Ðîññèéñêàÿ Àññîöèàöèÿ ó÷èòåëåé-ñëî-
âåñíèêîâ (ÀÑÑÓË) ïðåäëîæèëà îòïðàçä-
íîâàòü þáèëåé çíàìåíèòîãî ëåêñèêîãðà-
ôà, è íàøà øêîëà òàêæå îòîçâàëàñü íà
ýòîò ïðèçûâ. Ìû ïðîâîäèì ñëîâàðíûå
óðîêè, Äåíü ñëîâàðåé, ãîòîâèì ñîîáùå-
íèÿ î æèçíè Ñ.È.Îæåãîâà, îðãàíèçîâû-
âàåì êîíêóðñû çíàòîêîâ ñëîâ â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà. Îíè ïîëüçóþòñÿ íåèçìåí-
íûì óñïåõîì. Ó÷èòåëÿ ñ äåòüìè ñîâåð-
øèëè ýêñêóðñèîííóþ ïðîãóëêó äî äîìà
íàøåãî çíàìåíèòîãî çåìëÿêà. Æàëü, ÷òî
ìåìîðèàëüíîé äîñêè íà ìåñòå íå îêà-
çàëîñü.

Ïîæàëóé, êàê íèêîãäà âàæíî âíèìà-
íèå ãîñóäàðñòâà, âëàñòè ê êóëüòóðå è îá-
ðàçîâàíèþ, íå çðÿ æå óøåäøèé ãîä – Ãîä
Ëèòåðàòóðû. Ñåãîäíÿøíèå øêîëüíèêè íå
ëþáÿò çàãëÿäûâàòü â ñëîâàðü, ñ÷èòàÿ, ÷òî
ýòî – ëèøíÿÿ ðàáîòà, õîòÿ íà ýêçàìåíå
ñëîâàðÿìè èì  ðàçðåøàþò  ïîëüçîâàòü-
ñÿ, è çà ãðàìîòíóþ ðàáîòó  ìîæíî ïîëó-
÷èòü ñàìûå âûñîêèå áàëëû.  Áèáëèîòå-
êàðè óæå äàæå íå ðåàãèðóþò íà ïðîñüáû
âûäàòü êíèãó À. Ïóøêèíà «Ïóøå÷íûé âû-
ñòðåë». Ìû, ó÷èòåëÿ-ñëîâåñíèêè, òîæå íå
î÷åíü óäèâëÿåìñÿ ñóùåñòâîâàíèþ «êà-
êàøíèêà» (ãîëîâíîãî óáîðà), «êàëèáðèè»
(îíà æå êîëèáðè), «òîðêàäî» (òîðíàäî),
«ïèíàëüòå»  (ÿñíî, ÷òî îò ñëîâà «ïèíàòü»)
è «÷å÷åâè÷åê» (÷åðåâè÷åê), çà êîòîðûìè,
êàê èçâåñòíî, Âàêóëà ëåòàë íà ÷åðòå â Ïå-
òåðáóðã.  À âîò îáúÿñíåíèå, ÷òî èñïîëèí-
ñêèé êîíü – «ýòî êîíü èç Ïîëüøè», âñå
æå ñëåãêà øîêèðóåò. À ÷åãî ñòîÿò âîçìó-
ùåííûå ðåïëèêè: «Íåò, íî ïî÷åìó õâÎÿ,
à íå õâîß?» Òàêèå äèâíûå è íåîæèäàí-
íûå ôðàçû ïîëó÷àþòñÿ, åñëè íå çàãëÿ-
äûâàòü â ñëîâàðü! Êàê àíåêäîòû ÷èòàåì
ñî÷èíåíèÿ: «Â Ïèòåðå ìû êàòàëèñü íà
ýêñêàâàòîðå», «Íå èç êîðûñòè, íå ðàäè
íàæèâêè ïîøåë Áóëüáà íà ýòî äåÿíèå»,
«Ñåäîê, óêàòàííûé â òóëóï», «Â ìîíàñ-
òûðå ìû ïîøëè â ìóçåé, ãäå ìîíàðõ ðàñ-
ñêàçûâàë î Íèëå Ñòîëîáåíñêîì», «Íèë
äàë îáåä íå ëîæèòüñÿ íà ëîïàòêè». Ïðî-
ñòî òåðÿåøüñÿ â äîãàäêàõ, î ÷åì æå âñå-
òàêè èäåò ðå÷ü â ïîâåñòâîâàíèè?! È âñå-
ãäà ðÿäîì ñ íàìè, íèêóäà íå äåâàþòñÿ
íåèñêîðåíèìûå, êàê ñîðíÿêè, âñå çàìå-
íÿþùèå  âûðàæåíèÿ «ýòî ñàìîå»,  «êàê
áû», «áëèí»…

Õîðîøî, ÷òîáû Ñåðãåé Èâàíîâè÷ Îæå-
ãîâ ñî ñâîèì ñëîâàðåì áûë áû â êàæäîì
äîìå. Ïîêàæèòå ïðèìåð ñâîåìó ðåáåí-
êó, ñäåëàéòå ýòó êíèãó íàñòîëüíîé. Êàê
ïðèÿòíî ñëûøàòü ïðàâèëüíóþ ðå÷ü ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ðàçóìíî ðàññóæ-
äàþùåãî íà ðàçíûå òåìû è ïðèâîäÿùåãî
âåñîìûå àðãóìåíòû. Áåç êíèãè íå áûâà-
åò ïåðñïåêòèâíîãî äåëîâîãî ÷åëîâåêà. Ê
òîìó æå – ýòî îòëè÷íûé è äîðîãîé ïîäà-
ðîê! Íàìíîãî äåøåâëå è ïîëåçíåå ñìàð-
òôîíà, åãî ìîæíî ïåðåäàâàòü èç ïîêî-
ëåíèÿ â ïîêîëåíèå. È, âîçìîæíî, íàøè
äåòè áóäóò óìíûå è ðàçâèòûå, ãðàìîòíûå
è êóëüòóðíûå.

Ïðåññà Ïðåññà Ïðåññà Ïðåññà Ïðåññà ––––– ýòî çåðêàëî, ýòî çåðêàëî, ýòî çåðêàëî, ýòî çåðêàëî, ýòî çåðêàëî,
â êîòîðîå íàäî çàãëÿäûâàòüâ êîòîðîå íàäî çàãëÿäûâàòüâ êîòîðîå íàäî çàãëÿäûâàòüâ êîòîðîå íàäî çàãëÿäûâàòüâ êîòîðîå íàäî çàãëÿäûâàòü
êàæäîå óòðî…êàæäîå óòðî…êàæäîå óòðî…êàæäîå óòðî…êàæäîå óòðî…

 – Â ïåðâóþ î÷åðåäü ÷èòàåì «Çíàìåí-
êó» - ýòî âåäü íàøà ãàçåòà! Äîâåðÿåì åé
áåçóñëîâíî! «Æåëòóþ» ïðåññó òàêæå ÷è-
òàåì – ñëóõè è ñïëåòíè òîæå èíòåðåñíû.
Õîòÿ î÷åíü ÷àñòî âîçìóùàåò áåñïðèíöèï-
íîñòü àâòîðîâ: õîòü êàêèå-òî áàðüåðû
äîëæíû áûòü, à òî ïèøóò êòî âî ÷òî ãî-
ðàçä! Ó íàñ âåäü ñîâåòñêîå âîñïèòàíèå,
ìû ïðèâûêëè âåðèòü ïå÷àòíîìó ñëîâó, à
òóò, áûâàåò, òàêîå íàïå÷àòàþò… Âñå æå
îôèöèàëüíûå, òî åñòü îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêèå ãàçåòû – íàèáîëåå íàäåæíûé
è äîñòîâåðíûé èñòî÷íèê èíôîðìàöèè.

Äàâàéòå îáñóäèì

Ïî÷òàëüîí íà ñåëå –
áîëüøå ÷åì ïî÷òàëüîí

Íà ó÷àñòêå Îêñàíû Äðîçäîâîé ìíîãî
ïîäïèñ÷èêîâ, âñåõ èõ îíà çíàåò ïî èìå-
íàì, ê êàæäîìó èìååò ñâîé ïîäõîä. 1 ìàð-
òà èñïîëíèòñÿ ðîâíî 14 ëåò êàê òðóäèòñÿ
îíà â Áîðçûíñêîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.
Ýòà æåíùèíà ñ ëó÷èñòûìè ãëàçàìè è äîá-
ðîé óëûáêîé îêàçûâàåò íàñåëåíèþ íå

òîëüêî ïî÷òîâûå óñëóãè, îíà
ïåðåäàåò ïëàòåæè çà ñâåò è
òåëåôîí, îôîðìëÿåò ïîäïèñ-
êó. À ñêîëüêî â äåðåâíÿõ ïî-
æèëûõ îäèíîêèõ ëþäåé, êîòî-
ðûå èñïûòûâàþò äåôèöèò îá-
ùåíèÿ, è äëÿ íèõ åå ïðèõîä –
ïî÷òè ÷òî ïðàçäíèê. Ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ñåãîäíÿøíèé ïî-
÷òàëüîí áåðåò íà ñåáÿ ÷àñòü
ôóíêöèé ñîöèàëüíîãî ðàáîò-
íèêà: ïåíñèîíåðàì íåîáõîäè-
ìû âíèìàíèå è ïðîñòîå ÷åëî-
âå÷åñêîå ó÷àñòèå. Äëÿ íåå
âàæíûìè êà÷åñòâàìè â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ âåæëè-
âîñòü è îòâåòñòâåííîñòü. Îíà
óâåðåíà: «È â íàøå âðåìÿ íå-
îáõîäèìî, ÷òîáû ëþäè ïèñà-
ëè äðóã äðóãó ïèñüìà, îòïðàâ-
ëÿëè ïîñûëêè è äåíåæíûå ïå-
ðåâîäû».

 – Ðàáîòàòü íà ïî÷òó Îêñàíó ïðèãëàñè-
ëà ÿ, – ãîâîðèò çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì
Ãàëèíà Ñîñíîâñêàÿ. – Íåñìîòðÿ íà ðàñ-
õîæèå ìíåíèÿ, òðóä íàø äàëåêî íå èç
ëåãêèõ. Õîòü ãàçåò ëþäè è âûïèñûâàþò
âñå ìåíüøå, ïî÷òàëüîíàì çàáîò õâàòà-
åò. Ïî÷òàëüîíû â äåðåâíå – ýòî ìåñòíûé
èíòåðíåò! Äà, è íå ñìåéòåñü: íîâîñòè
ïðèíîñèò îí, äåíüãè çà ýëåêòðè÷åñòâî –
÷åðåç íåãî ïëàòÿò, âñåãäà ìîæíî ÷òî-íè-
áóäü çàêàçàòü, è âàì ýòî äîìîé ÷åðåç
äåíü ïðèíåñóò. À ìíîãèå ïåíñèîíåðû
åùå è â êðåäèò áåðóò – äî ïåíñèè.

Ðàáîòà íà ñâåæåì âîçäóõå - ýòî âàì
íå çà êîìïüþòåðîì ïîä êîíäèöèîíåðîì
âåñü äåíü ñèäåòü. Íàäî ëè ãîâîðèòü, ÷òî
â áîéêîñòè è ñêîðîñòè åçäû íà âåëîñè-
ïåäå ïî ñåëüñêèì äîðîãàì (çèìîé, êñòà-
òè, òîæå) Îêñàíå ïîçàâèäóåò ëþáîé ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê! À ñóìêà ñ êîððåñïîíäåí-
öèåé – èíîãäà åå âåñ äîñòèãàåò ÷óòü ëè
íå äåñÿòè êèëîãðàììîâ… È â ëþáóþ ïî-
ãîäó, â ëþáîå âðåìÿ ãîäà ïî÷òàëüîí Îê-
ñàíà Äðîçäîâà èä¸ò ïðèâû÷íûì ìàðø-

 – Ãàëÿ (Ñâåòà, Êàòÿ è äð.)! Ãàçåòó
âîçüìè! – çîâåò ïî÷òàëüîí. Êàëèòêà ïî-
÷òè ñðàçó îòêðûâàåòñÿ, è âûõîäèò óëûáà-
þùàÿñÿ æåíùèíà.

 – Î, Îêñàíà ïðèøëà! – ðàäóåòñÿ îíà.
Çäåñü, â ñåëå Áîðçûíè, êàê è â ëþáîì

äðóãîì, âñå äðóã äðóãà çíàþò, è âñå íà
«òû», ïîýòîìó è ïî÷òàëüîí – ïðîñòî Îê-
ñàíà, õîòÿ ïî ïàñïîðòó îíà Îêñàíà Ñåð-
ãååâíà.

Ïîáûâàòü â ïî÷òîâîì îòäåëåíèè è íå
ïîèíòåðåñîâàòüñÿ èòîãàìè ïîäïèñíîé
êàìïàíèè 2016 ÿ íå ìîãëà. Ïðèÿòíî
áûëî óñëûøàòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü íà-
ñåëåíèÿ âûïèñûâàåò ãàçåòó «Çíàìÿ».

 – Êðîìå ðàéîíêè ëþäè âûïèñûâàþò
äåòñêèå æóðíàëû, ñàäîâî-îãîðîäíè÷åñ-
êóþ ëèòåðàòóðó, – ïîÿñíèëà Ã. Ñîñíîâñ-
êàÿ. – Íî ñ îñîáûì ÷óâñòâîì îíè æäóò
âñå æå «Çíàìåíêó».

Ãàçåòû è æóðíàëû – ýòî èíôîðìàöè-
îííûå ñðåäñòâà, ïðåäëàãàþùèå íàì
ñàìóþ ðàçëè÷íóþ èíôîðìàöèþ: î ñî-
áûòèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â ìèðå, î ïîëè-
òèêå, èññëåäîâàíèÿõ, íàóêå, ñïîðòå è
ò.ä. Èìåííî íà íèõ ìû ññûëàåìñÿ, âû-
ñòðàèâàÿ ñâîè æèçíåííûå ïðèíöèïû.
Ãàçåòû áûâàþò âçðîñëûå è äåòñêèå, ñå-
ðüåçíûå è þìîðèñòè÷åñêèå, ñâåòñêèå
è ïîëèòèçèðîâàííûå… À åùå ñóùåñòâó-
åò òàêîå ïîíÿòèå êàê «æåëòàÿ ïðåññà».
Ïå÷àòíûå èçäàíèÿ ïðî÷íî âîøëè â
íàøó æèçíü, è ñåãîäíÿ ìû ïðåäëàãà-
åì âàì, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ïîãîâî-
ðèòü íà ýòó òåìó. Ñíà÷àëà – íåñêîëüêî
ñëîâ î òîì, êòî âûñòóïàåò ïîñðåäíè-
êîì ìåæäó ãàçåòîé è íàìè.

Ïå÷àòíîå ñëîâî – îñîáîå ñëîâî
Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèîðèòåòû ïå-
÷àòíûõ ÑÌÈ ðåçêî èçìåíèëèñü.
Åùå íåñêîëüêî ëåò íàçàä ãëàâíûì
êðèòåðèåì óñïåøíîé, òî åñòü ðåé-
òèíãîâîé ãàçåòû áûë ôàêòîð êà÷å-
ñòâåííîñòè. Ïðåññà ïîëüçîâàëàñü
áîëüøèì ñïðîñîì íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî îáùåñòâî íå ïîëó÷àëî èíôîð-
ìàöèþ î ñêàíäàëàõ, ñåíñàöèÿõ,
ñïëåòíÿõ, ñëóõàõ. Ñåé÷àñ áîëüøîé
ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ «æåë-
òûå» ãàçåòû, èõ ðåéòèíãè ðàñòóò ñ
âûñîêîé ñêîðîñòüþ, îáãîíÿÿ êà÷å-
ñòâåííóþ ïðåññó. ×òî äóìàþò ïî ýòî-
ìó ïîâîäó êóâøèíîâöû? Êàêèì ÑÌÈ
äîâåðÿþò áîëüøå?

Ñ äåòñòâà êàæäîìó çíàêîì ÷åëîâåê
ñ áîëüøîé ñóìêîé íà ðåìíå. Ïðî-
ôåññèÿ ïî÷òàëüîíà, îñîáåííî ñåëü-
ñêîãî, íèêîãäà íå ñ÷èòàëàñü ëåãêîé.
Â ëþáóþ ïîãîäó, ïî äîðîãàì è áåç-
äîðîæüþ åæåäíåâíî èäóò ðàáîòíè-
êè ïî÷òû. Èõ æäóò è â áîëüøèõ ãîðî-
äàõ, è â ìàëåíüêèõ äåðåâóøêàõ, ãäå
âñåãî-òî îñòàëîñü æèòåëåé – ïî
ïàëüöàì ïåðåñ÷èòàòü, äëÿ êîòîðûõ
òîé íèòî÷êîé, ÷òî ñâÿçûâàåò ñ ìè-
ðîì, ñòàíîâèòñÿ èìåííî ïî÷òàëüîí.
Îí ïèñüìî, ïåíñèþ ïðèíåñåò, ðàñ-
ñêàæåò íîâîñòè, à òî è ïðåäëîæèò
íåîáõîäèìûå â îáèõîäå òîâàðû.

 ßíà ÊÎÒÈÊ  è Åêàòåðèíà ÂÅÑÅËÎÂÀ:

 – Â æèçíü íàøåãî ïîêîëåíèÿ ïðî÷íî
âîøåë èíòåðíåò, ïîýòîìó ãàçåòû ÷èòàåì,
êàê ýòî íè ïðèñêîðáíî ïðèçíàâàòü, ðåä-
êî. Îñîáîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó «æåëòîé» è
íå «æåëòîé» ïðåññîé íå âèäèì. Èç âñåõ
ïå÷àòíûõ èçäàíèé ÷àùå âñåãî ÷èòàåì
«Çíàìÿ» - ðîäèòåëè âûïèñûâàþò, äà è ìå-
ñòíûå íîâîñòè âñåãäà èíòåðåñíû, à óæ êà-
êîãî îíè «öâåòà» – íåâàæíî.Åëåíà ÑÎÊÎËÎÂÀ:

 – Ãàçåòû ëþá-
ëþ è ÷èòàþ. Êîíå÷-
íî, îôèöèàëüíîé
ïðåññå äîâåðèÿ
áîëüøå, íî è äðó-
ãèå, áîëåå «ëåã-
êèå» èçäàíèÿ ÷àñ-
òåíüêî ïîêóïàþ.
Èíîãäà èíòåðåñíî
áûâàåò… Ïîðîé Ñ. ÃÅÐÁÑÒ

Íàäåæäà ÑÏÈÐÈÄÎÍÎÂÀ è Íèíà
ÇÁÀÍ×ÓÊ:

íàäî äàòü ìîçãó îòäîõíóòü, à «æåëòàÿ»
ïðåññà äëÿ ýòîãî ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò!

Â äåêàáðå 2015 ãîäà ó÷àùèåñÿ 8-9 êëàññîâ
Òûñÿöêîé øêîëû ïîä ðóêîâîäñòâîì ïåäà-
ãîãîâ Å. ßêîâëåâîé è Ë. Èâàíîâîé áûëè ïðè-
ãëàøåíû â Êóâøèíîâñêèé ðàéîííûé ñóä.
Çäåñü ïåðåä íèìè âûñòóïèë ïðåäñåäàòåëü
ñóäà Ñ. Êóëàêîâ. Îí ðàññêàçàë øêîëüíè-
êàì îá îñíîâíûõ ôóíêöèÿõ ñóäåáíîé ñèñ-
òåìû, î ïðèíöèïàõ ñóäîïðîèçâîäñòâà, ðå-
áÿòà óçíàëè î ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ â çäà-
íèè ñóäà è íà ñóäåáíîì çàñåäàíèè, î òîì,
êàêèå êàòåãîðèè ãðàæäàíñêèõ, óãîëîâíûõ è
àäìèíèñòðàòèâíûõ äåë ðàññìàòðèâàþòñÿ
ñóäîì. Îñîáîå âíèìàíèå Ñ. Êóëàêîâ àêöåí-
òèðîâàë íà äåëàõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðàâîíàðó-

Èç ïî÷òû ðåäàêöèè Øêîëüíèêàì – î ïðàâîñóäèè
øåíèÿìè, ñîâåðøåííûìè íåñîâåðøåííî-
ëåòíèìè, è î çàùèòå ïðàâ äåòåé.

Ïîìîùíèê ïðåäñåäàòåëÿ ñóäà Î. ßêîâ-
ëåâà ðàññêàçàëà øêîëüíèêàì î ìåðàõ âîç-
äåéñòâèÿ íà íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðàâî-
íàðóøèòåëåé.

×òîáû ðåáÿòà áîëåå ïîëíî ñîñòàâèëè
ïðåäñòàâëåíèå î ðàáîòå ñóäåáíîé ñèñòå-
ìû, îíè áûëè äîïóùåíû â çàë ñóäåáíîãî
çàñåäàíèÿ è â êà÷åñòâå ñëóøàòåëåé ïðè-
ñóòñòâîâàëè íà ïðîöåññå. Ïîä ïðåäñåäà-
òåëüñòâîì ñóäüè À. Èâàíêîâè÷à áûëî ðàñ-
ñìîòðåíî äåëî îá óãîíå òðàíñïîðòíîãî
ñðåäñòâà, è âûíåñåí ïî íåìó ïðèãîâîð. Ïî

îêîí÷àíèè ñóäåáíîãî çàñåäàíèÿ ïîìîù-
íèê ïðåäñåäàòåëÿ ñóäà ïðîêîììåíòèðî-
âàëà äëÿ øêîëüíèêîâ ñóòü ñîñòîÿâøåãî ñó-
äåáíîãî ïðîöåññà.

Àíàëèçèðóÿ îòêëèêè îáó÷àþùèõñÿ î ïî-
ñåùåííûõ èìè ó÷åáíî-ïðàâîâûõ ìåðîïðè-
ÿòèÿõ, àäìèíèñòðàöèÿ Òûñÿöêîé ÎÎØ
ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî ìåðîïðèÿòèÿ ïîäðî-
ñòêàì ïîíðàâèëèñü è ïîñëóæèëè íå òîëü-
êî óðîêàìè ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ, íî è
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòîé äëÿ çàèí-
òåðåñîâàííûõ øêîëüíèêîâ.

Å. ßÊÎÂËÅÂÀ,
Ì. ÊÎÌÐÀÊÎÂÀ

Äåéñòâèòåëüíî, ðàñïðîñòðàíåíèå «æåëòûõ» ÑÌÈ íà èíôîðìàöèîííîì ðûíêå
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà èíôîðìèðîâàíèÿ îáùåñòâà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íàðóøå-
íèåì îäíîé èç îñíîâíûõ ôóíêöèé æóðíàëèñòèêè, è òðàäèöèîííûì ãàçåòàì ñ êàæ-
äûì äíåì ñòàíîâèòñÿ âñå òðóäíåå êîíêóðèðîâàòü ñ ìîëîäûì «æåëòûì àãðåññî-
ðîì». Íàì, êàê ðàáîòíèêàì ýòîé ñôåðû, âäâîéíå ïðèÿòíî ñëûøàòü î òîì, ÷òî íàø
òðóä âñå òàê æå âîñòðåáîâàí è öåíèòñÿ, à ïå÷àòíîå ñëîâî îñòàåòñÿ äëÿ ìíîãèõ
âàæíûì, îñîáåííûì è öåííûì.

ðóòîì ñâîåãî äîñòàâî÷íîãî ó÷àñòêà è ðàç-
íîñèò îäíîñåëü÷àíàì ãàçåòû, ïèñüìà,
ïåíñèè. È â äîæäü, è ïî ñóãðîáàì.
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Ñîâñåì íåäàâíî â íàøåì ãîðîäå çàâåðøèëñÿ
òðàäèöèîííûé íîâîãîäíèé òóðíèð ïî áîêñó,
ãäå âñòðåòèëèñü ñïîðòñìåíû ðàçíîãî âîçðàñòà
è êâàëèôèêàöèé èç 9 ÌÎ Òâåðñêîé îáëàñòè.
Êàæåòñÿ, ÷òî íè÷åãî ñâåðõúåñòåñòâåííîãî
íå ïðîèçîøëî, áûëè è ïîáåäû, è ïîðàæåíèÿ…
Ìû æå ïðåäëàãàåì âàì, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè,
âçãëÿíóòü íà ýòè äíè ñîðåâíîâàíèé
ïî-äðóãîìó, èçíóòðè. Ñî ñâîåé ñïîðòèâíîé
æèçíüþ íàøè áîêñåðû ïîçíàêîìÿò âàñ ñàìè…

Ìíåíèå òðåíåðà Ñåðãåÿ ÌÓÐÀÍÎÂÀ:
– Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîøëè íà äîñòîéíîì óðîâíå. Òå-

ïåðü îíè âíåñåíû â åæåãîäíûé êàëåíäàðü ðåãèîíàëü-
íîé ôåäåðàöèè áîêñà è êîìèòåòà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðå è ñïîðòó Òâåðñêîé îáëàñòè. Ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé
äëÿ þíîøåé ìëàäøåãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ïðîõîäèò íå
òàê ìíîãî, à èì îïûò òîæå ãäå-òî «íàáèâàòü» íóæíî. Ïðè
ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè Êóâøèíîâñêîãî ðàéîíà è
ïðåäïðèíèìàòåëåé ìû ðåøèëè âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë.
Âåäü â ïëàíå ðîñòà ìàñòåðñòâà è òåõíèêî-òàêòè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ó÷àñòèå â òàêîì òóðíèðå ñòîèò ìíîãèõ òðåíè-
ðîâîê. Ýòî è âîçìîæíîñòü òðåíåðàì, ñóäüÿì, ñïîðòñìå-
íàì âíîâü âñòðåòèòüñÿ, îáìåíÿòüñÿ îïûòîì è íàðàáîò-
êàìè, äà è ïîäàðêàìè ïîä Íîâûé ãîä. Ïðîâåëè ïðàçä-
íè÷íûé òóðíèð ó íàñòîÿùåé ëåñíîé êðàñàâèöû, ÷åì íå
ïðàçäíèê äëÿ âñåõ ëþáèòåëåé áîêñà?! Ïîñëå áîåâ ïîáå-
äèòåëÿì è ïðèçåðàì âðó÷èëè íîâîãîäíèå ñëàäêèå ïî-
äàðêè è ñóâåíèðû îò Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãóðî÷êè. Æèçíü
âñåì «ïîäñëàñòèëè». ßðêèé ìîìåíò òóðíèðà – ôèíàëü-
íûé ïîåäèíîê ñðåäè äåâóøåê, æåñòêèé è ýìîöèîíàëü-
íûé. Îñîáåííî èíòåðåñíûì äëÿ êóâøèíîâöåâ îêàçàëñÿ
çàêëþ÷èòåëüíûé ïîåäèíîê – áîé õîçÿåâ ðèíãà Åâãåíèÿ
Øàëàåâà è Àëêñàíäðà Ðåêóñà. Íàñòîÿùèé ìàñòåð-êëàññ
äëÿ ìîëîäîé ñìåíû: òàêòèêà, òåõíèêà, ïîäãîòîâêà, ñà-
ìîîáëàäàíèå. Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Êóâøèíîâñêèå áîêñå-
ðû-ïîáåäèòåëè: þíîøè 2006 ã.ð. è ìëàäøå – À. Âèò÷åíêî
è Ï. Ñòàðèêîâ (27 êã), Ì. Øóòîâ (29 êã); þíîøè 2002-03 ã.ð.
– È. Ñìèðíîâ (46 êã); þíîøè 2001-02 ã.ð. – À. Èîíîâ (48 êã)
è Å. Åðåìååâ   (54 êã); þíèîðû – Ä. Ìèõàéëîâ (81 êã);
ìóæ÷èíû 1997 ã.ð. è ñòðàøå – Å. Øàëàåâ (60 êã). Ýòèõ
ïîáåä ìîãëî áû è íå áûòü áåç ìîðàëüíîé è ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêè â òå÷åíèå âñåãî ãîäà íåðàâíîäóøíûõ ê áîêñó
ëþäåé. Èñêðåííÿÿ áëàãîäàðíîñòü äèðåêòîðó ÀÎ «ÊÁÊÔ»
Â. Âåëè÷êî, Â. Ôåäîðîâó, È. Àââàêóìîâó, À. Òîêàåâó, Ë.
Äìèòðèåâîé, Â. Ðÿïîëîâó, Â. Æóêîâó, À. Õîõëîâó, À. Ñìèð-
íîâó, À. Êî÷åðæóêó, Â. Ãîâåíüêî, È. Êóäðÿøîâó, Ì. Ñåëè-
âåðñòîâó, Â. Òðîôèìîâó, Í. Êàáàíîâó, Å. Øàëàåâó, À. Øåñ-
òèïàëîâó, Ñ. Èâàíîâó, Å. Ëåìåøêèíó, À. Àíòîíîâîé, Ñ.
Ìàòþíèíó, Â. Èíüêîâó, Î. Äàí÷åíêî, àäìèíèñòðàöèè ãî-
ðîäà è ðàéîíà. Ñïàñèáî âàì çà ïîääåðæêó!

– Êîíå÷íî, ýòî î÷åíü
íåïðîñòîé ïåðèîä, ïå-
ðèîä ïîäãîòîâêè ê òóðíè-
ðó. ×òî äåëàåì? Åæåä-
íåâíûå ìíîãî÷àñîâûå
ôèçè÷åñêèå òðåíèðîâêè
äî äåñÿòîãî ïîòà, âíèìà-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ñî-
âåòàì òðåíåðà, ñàìî-
äèñöèïëèíà. Ñîí, äèåòà,
ïîëíàÿ ñîáðàííîñòü.
Ïðè îáùåì, êàçàëîñü
áû, ïðèïîäíÿòîì íà-
ñòðîåíèè êîìàíäû è
îùóùåíèè ñïëî÷åííîñ-
òè, â äóøå – âîëíåíèå è

òðåâîãà. Áûâàþò áåññîííèöà è áåñïîêîéñòâî. Ïîêàçû-
âàòü ýòîãî íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ. Ìîðàëüíàÿ âûäåðæ-
êà – õîðîøèé êîçûðü ê îïûòó è íàâûêàì âåäåíèÿ áîÿ. È
âîò óòðî ïåðâîãî äíÿ ñîðåâíîâàíèé. Ñíà÷àëà íàñòðàè-
âàåì ìîëîäîå ïîêîëåíèå, ðàçðÿæàåì îáñòàíîâêó, ìî-
òèâèðóåì ðåáÿò íà ïîáåäó, ïðîâåðÿåì ãîòîâíîñòü ê áîþ.
Îíè äîëæíû ÷óâñòâîâàòü íàøó ñîïðè÷àñòíîñòü. È íà ðèíã.
Ê ïîáåäå.

– Îáÿçàòåëüíî ðàçîãðåòüñÿ, ïðî÷óâñòâîâàòü òåëî.
Âñòàòü â íîðìó. Ê òîìó æå, ñòîðîííèì âçãëÿäîì ìîæíî
îöåíèòü ïîäãîòîâêó ñîïåðíèêîâ.

– Ðèíã. Çàíèìàåøü êðàñíûé èëè ñèíèé óãîë. Âèäèøü
ãëàçà ñîïåðíèêà, ïîâåðüòå, â íèõ ìíîãîå ìîæíî ïðî÷è-
òàòü. Âîëíåíèå ïîêèäàåò òåáÿ ñ ïåðâûì óäàðîì ãîíãà.
Âñå, òû íàöåëåí íà ïîáåäó, åå îò òåáÿ æäóò. È ïîäâåñòè
íåëüçÿ. Äîëãèå ìåñÿöû òðåíèðîâîê ðàáîòàþò íà ðåçóëü-
òàò. Âàæíî ÷óâñòâîâàòü çà ñïèíîé îïûòíîãî íàñòàâíèêà.
Íåñìîòðÿ íà âñþ ñîáðàííîñòü â áîþ, ÷åòêî ñëûøèøü
ðåïëèêè Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ìóðàíîâà, óçíàåøü åãî
ãîëîñ èç ñîòåí äðóãèõ. Âíîâü ãîíã – íå âðåìÿ äëÿ îòäûõà
è íåëåïîãî îáìàõèâàíèÿ ïîëîòåíöåì, êàê êàæåòñÿ ìíî-
ãèì èç çàëà, ýòî âîçìîæíîñòü ïñèõîëîãè÷åñêè ñîáðàòü-
ñÿ, ëîãè÷åñêè ïðîñ÷èòàòü ñëåäóþùèå õîäû, îñòóäèòü ãî-
ëîâó è óñëûøàòü ìíåíèå òðåíåðà.

– Áîêñåðñêàÿ ñòîéêà, áå-
øåíûé àäðåíàëèí, êðîâü
êèïèò â æèëàõ, ñîïåðíèê îò-
ñòóïèë, çíà÷èò, ó òåáÿ åñòü
ñåêóíäû äëÿ íàíåñåíèÿ ðå-
øàþùåãî óäàðà. Òû âåñü
çäåñü – íà ðèíãå. Ýòî òâîÿ
æèçíü, òâîé ñòèëü. Òîëüêî
çäåñü è ñåé÷àñ. Ìèð âîêðóã
ïðîñòî îòñóòñòâóåò. Òû îäèí
íà îäèí ñ äðóãèì áîêñåðîì,
òû âèäèøü åãî è ñëûøèøü
åãî äûõàíèå. Ìîçã êîìàíäó-
åò: «Äàâàé, âïåðåä, òû ñèëü-
íåå, æåñò÷å, îïûòíåå…» È
âîò îíà – óäà÷íàÿ êîìáèíà-
öèÿ, âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü âñþ ñèëó ïðîòèâíèêó. Óäàð,
åùå óäàð… Ïîçûâíîé ê çàâåðøåíèþ áîÿ, à ñèëû â ðóêàõ,
íîãàõ åùå äîñòàòî÷íî, è àáñîëþòíàÿ, íåóêðîòèìàÿ ãî-
òîâíîñòü äîêàçàòü ñâîå ìàñòåðñòâî è ñïîðòèâíîå ïðå-
âîñõîäñòâî. Òàêàÿ îíà – êóâøèíîâñêàÿ øêîëà áîêñà!

– Ïîáåäà! Õîðîøà íà
âêóñ, åå ïîñëåâêóñèå äîë-
ãî ëàñêàåò òâîå ñàìîëþ-
áèå, ïðèáàâëÿÿ òåáå óâå-
ðåííîñòè. Ïîðàæåíèå…
Áåç íèõ íå áûâàåò ìàñòå-
ðîâ ñïîðòà. Ýòî íóæíî
óìåòü ïðîéòè è ïåðåæèòü,
íå ðàñêèñàòü. Ñìîòðþ,
íàøà ìîëîäåæü, ïðîèã-
ðàâ, ñî ñëåçàìè â çàë ïî-
øëà, èõ óòåøàþò, îíè ñî-
âñåì íîñû ïîâåñèëè. Ýòî
äåëî ìèíóòíîå. Íå ïîëó-
÷èëîñü ñåé÷àñ, âñå îöåíè,
ïåðåèãðàé è âíîâü íà ðèíã
– äîêàçàòü ñàìîìó ñåáå,
÷òî ìîæåøü. Íå çðÿ ãîâî-
ðÿò, áåç ïîðàæåíèé íåò
ïîáåä. Âñå èñïûòàëè, õîòÿ
÷àñòî îò òàêèõ ïðîèãðû-
øåé êîøêè íà äóøå ñêðå-
áóò, è íè÷åãî íå ðàäóåò. Íå
âñåì æå áûòü ïîáåäèòå-
ëÿìè. Çíà÷èò, åñòü åùå ê
÷åìó ñòðåìèòüñÿ, íàä ÷åì
ðàáîòàòü, íóæíî îøèáêè
ïðîàíàëèçèðîâàòü. Îä-
íèì ñëîâîì, òðóäèòüñÿ è
òðóäèòüñÿ.

– Êîãäà èäåò
áîé êîãî-íèáóäü
èç íàøèõ, ìû
âñå äåðæèìñÿ
ðÿäîì, íàó÷è-
ëèñü ðàáîòàòü
êîìàíäîé, ñïè-
íà ê ñïèíå, êóëàê
â êóëàê. Òðóäíåå
áîêñèðîâàòü ñî
ñâîèì æå, êóâ-
ø è í î â ñ ê è ì
ñïîðòñìåíîì,
êàê ýòî ïîëó÷è-
ëîñü ó íàñ. Âîñ-
ïðèÿòèå è íà-
ñòðîé äðóãèå. Íî
òàêîå òîæå âîç-
ìîæíî â ñïîðòå.
Íó, à åñëè î ãëàâ-

íîì, ìû öåíèì íàø ñïîðòèâíûé êîëëåêòèâ ñî ñâîèìè
òðàäèöèÿìè è óñòîÿìè, ãäå åñòü è êíóò, è ïðÿíèê. Áîêñ –
îí è õàðàêòåð ôîðìèðóåò ïî-äðóãîìó. Äðóã äðóãà íå ïîä-
âåäåì, ïîìîæåì, ýòîò âèä ñïîðòà è â ýòîì çàêàëÿåò.
Ïðèìåð ïåðåä ãëàçàìè – Ñåðãåé Ìóðàíîâ. Òàêîå âîò
ñïîðòèâíîå áðàòñòâî.

Å. ÅÐÅÌÅÅÂ, À. ÈÎÍÎÂ,
À. ÐÅÊÓÑ, Ä. ÌÈÕÀÉËÎÂ, Ì. ØÓÒÎÂ.

Çàïèñàëà Î. ÁÎËÒÎÂÀ
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Êàê ïðîâåëè ñàìáèñòû è
äçþäîèñòû ïîñëåäíèé
ìåñÿö â ãîäó? Îá ýòîì
ðàññêàçàë Ä. Êóðîâ,
òðåíåð ïî äçþäî è
ñàìáî:

– Ãðàôèê îêàçàëñÿ íà-
ïðÿæåííûì, íàñûùåííûì.
Áûëî ãäå ïðîÿâèòü ñåáÿ,
ïîêàçàòü ñâîþ þíîøåñêóþ
óäàëü, ïîòÿãàòüñÿ ñ äîñòîé-
íûì ñîïåðíèêîì. Â äåêàá-
ðå ìû åçäèëè â ïîäìîñ-
êîâíûé Ðûáèíñê íà òóðíèð
ïî ñàìáî íà ïðèçû Ñ/Ê
«Ìåòåîð». Ñàìáèñòû íå
ïîäâåëè, ïîêàçàâ õîðîøèå
ðåçóëüòàòû: Âëàäèñëàâ
Èâàíîâ çàíÿë 1 ìåñòî (âåñ.
êàò. – 50 êã). Àëåêñàíäð
Èâàíîâ – 3 ìåñòî (66 êã). Â
òóðíèðå ïî áîðüáå ñàìáî
Íîâãîðîäñêîãî ðåãèîíàëü-
íîãî îòäåëåíèÿ ÎÃÎ ÂÔÑÎ
«Äèíàìî» ìû ïðèíèìàëè
ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå.
Äîìîé âîçâðàòèëèñü ñ ïî-
áåäîé: Èëüÿ Âîëíóõèí
(32 êã) – 1 ìåñòî, 2 – ó Âà-
äèìà ßêóáîâñêîãî (28 êã).
È â íîâîãîäíèå, ðîæäå-
ñòâåíñêèå êàíèêóëû îòäû-
õàòü íå ïðèøëîñü. Óæå ñ
ïåðâûõ äíåé íîâîãî ãîäà
ìû ïðîâîäèëè òðåíèðîâêè,
÷òîáû íå âûïàäàòü èç ïî-
ñòîÿííîãî ðèòìà òðåíèðî-
âî÷íîãî ïðîöåññà. 3 ÿíâà-
ðÿ â Òîðæêå íà ñîðåâíî-

âàíèÿõ ïî áîðüáå äçþäî
«Çäðàâñòâóé, çèìóøêà-
çèìà», ïîñâÿùåííûõ çèì-
íèì êàíèêóëàì, ñðåäè
þíîøåé è äåâóøåê íàøè
ðåáÿòà Èëüÿ Âîëíóõèí
(âåñ. êàò. – 33 êã), Èëüÿ Áà-
êàíîâ (27 êã), Ìàðçáîí Àõ-
ìàäæîíîâ (25 êã) ñòàëè ïî-
áåäèòåëÿìè. Ïðèçåðû –
Îçàäè Àõìàäæîíîâ (30 êã),
Àëåêñàíäð Ôèëèïïîâ       (25
êã), Âëàäèìèð Ðîìàí÷óê (36
êã.). Òàì æå 9 ÿíâàðÿ íà
ðîæäåñòâåíñêîì òóðíèðå
ïî äçþäî Èëüÿ Âîëíóõèí â
íåïðîñòîé ñõâàòêå ñ ñîïåð-
íèêîì ñìîã çàíÿòü ïî÷åò-
íîå 2 ìåñòî.

×òî æ! Ìû ïðîäîëæèì
ñëåäèòü çà ïîáåäàìè êóâ-
øèíîâñêèõ ñïîðòñìåíîâ è
çíàêîìèòü âàñ, óâàæàå-
ìûå ÷èòàòåëè, ñ ñàìûìè
èíòåðåñíûìè è çàõâàòûâà-
þùèìè èç íèõ.

Ä. ÊÓÐÎÂ,
òðåíåð ïî ñàìáî è äçþäî

Áîðöàìè íå ðîæäàþòñÿ,Áîðöàìè íå ðîæäàþòñÿ,Áîðöàìè íå ðîæäàþòñÿ,Áîðöàìè íå ðîæäàþòñÿ,Áîðöàìè íå ðîæäàþòñÿ,
à ñòàíîâÿòñÿà ñòàíîâÿòñÿà ñòàíîâÿòñÿà ñòàíîâÿòñÿà ñòàíîâÿòñÿ


